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	編號
	課文
	成  語
	解   釋
	例     句
	備  註

	1
	第一課
	世態炎涼
	人情冷暖反覆無常。
	經商失敗後，朋友一個接著一個離開，不禁讓他感嘆世態炎涼。
	第二週

	2
	第一課
	撲朔迷離
	形容事物錯綜複雜，難以明瞭真相。
	這件刑案撲朔迷離，讓警方頭痛不已。
	第二週

	3
	第一課
	死心塌地
	專心一意，絕不改變。
	多年以來，她總是死心塌地的守著病榻上的丈夫。
	第二週

	4
	第一課
	杳無蹤跡
	沒有絲毫蹤影、痕跡。
	自從叔叔出國之後，音訊全無，杳無蹤跡。
	第二週


	5
	第一課
	摩肩接踵
	形容人多擁擠不堪。
	在摩肩接踵的展覽會場中，要特別留意扒手。
	第二週

	6
	第二課
	龍潭虎穴
	比喻凶險之地。
	即使是龍潭虎穴，我也要去闖一闖！
	第二週

	7
	第二課
	全軍覆沒
	比喻完全失敗。
	這支部隊因為中了敵軍埋伏而全軍覆沒。
	第三週

	8
	第二課
	懸崖勒馬
	引申為人們警悟險境，及時回頭。
	你只要肯懸崖勒馬，努力改過，一切都還有轉圜的餘地。
	第三週

	9
	第二課
	掩耳盜鈴
	比喻自欺欺人。
	這種做法只是掩耳盜鈴，瞞不了多久的。
	第三週

	10
	第二課
	破綻百出
	破裂的地方非常多。比喻說話、做事漏洞很多。
	他的說詞前後不一，破綻百出，教人怎能不懷疑！
	第三週

	11
	第二課
	穩操勝券
	形容做事時，很有成功獲勝的把握。
	他的實力在所有參賽者之上，這次比賽應是穩操勝券，可以順利奪冠。
	第三週

	12
	第三課
	借酒澆愁
	借喝酒來排遣愁悶。
	借酒澆愁不但無法排解憂愁，反而還會因為喝酒過量而傷身。
	第四週

	13
	第三課
	心血來潮
	思緒像浪潮般突然湧起。
	他突然心血來潮，決定走訪多年不見的老朋友。
	第四週

	14
	第三課
	不讓鬚眉
	形容女子處事能力不輸於男子。
	因為教育普及，越來越多的女性工作者在工作表現上不讓鬚眉。
	第四週

	15
	第三課
	大吹法螺
	比喻善說佛法，能傳播很遠。後譏諷人好說大話。
	他又在對自己的事蹟添油加醋，大吹法螺。
	第四週

	16
	第三課
	金蟬脫殼
	比喻用計謀脫身。
	他用了一招金蟬脫殼的計策，躲過了一劫。
	第四週

	17
	第三課
	鑽牛角尖
	比喻人固執而不知變通，費力的研究無用或無法解決的問題。
	凡事要想開點，不要鑽牛角尖。
	第四週

	18
	第三課
	挺身而出
	遇到危難時，勇敢的站出來，擔當其任。
	遇到紛爭，他總是挺身而出，善加勸解。
	第五週

	19
	第三課
	杯弓蛇影
	形容沒將事情弄清楚就暗自驚慌害怕。
	在沒弄明白事情真象之前，不要杯弓蛇影，亂生疑惑。
	第五週

	20
	第四課
	含糊其詞
	把話說得不清楚、不明白。
	小明說話總是含糊其詞，大家都聽不太懂。
	第五週

	21
	第四課
	乍暖還寒
	氣候冷熱不定，忽冷忽熱。
	夏末秋初那種乍暖還寒的天氣，很容易讓人感冒。
	第五週

	22
	第四課
	畫蛇添足
	比喻多此一舉而於事無補
	你加上的這段話有點畫蛇添足，不如刪掉。
	第五週

	23
	第四課
	千嬌百媚
	形容美好的容貌和體態。
	姐姐千嬌百媚的容貌，吸引了許多男士的追求。
	第五週

	24
	第四課
	氣喘吁吁
	大聲喘氣、呼吸急促的樣子。
	剛比完賽跑的選手，沒有一個不是氣喘吁吁的。
	第六週

	25
	第四課
	亭亭玉立
	形容女子身材修長苗條，體態秀美的樣子。
	十多年不見的表妹，如今已出落得亭亭玉立了。
	第六週

	26
	第四課
	出口成章
	脫口而出的話都符合文章規範。
	學識豐富的阿堯，說話總出口成章。
	第六週

	27
	第四課
	見縫插針
	比喻善於把握一切可以利用的時機、空間。
	這位業務員見縫插針的本事非常厲害，難怪業績如此的好。
	第六週

	28
	第四課
	阮囊羞澀
	用以形容自己貧困窘乏，一無所有。
	小夫十分崇尚名牌，卻不善於理財，因此每到月底總是阮囊羞澀。
	第六週

	29
	第五課
	卿卿我我
	相親相愛，親密的樣子。
	越來越多年輕情侶在公眾場合卿卿我我。
	第六週

	30
	第五課
	白雲蒼狗
	比喻世事變幻無常。
	世事有如白雲蒼狗般無常，不禁令人感嘆！
	第七週

	31
	第五課
	杳無音信
	沒有任何消息。
	自從他出國讀書之後，從此杳無音信，再也聽不到任何關於他的消息。
	第七週

	32
	第五課
	乘車戴笠
	比喻情誼深篤，不因貴賤而改變。
	他倆雖然一個是公司的大老闆，一個是夜市小攤販，但卻是乘車戴笠的至交好友。
	第七週

	33
	第五課
	惻隱之心
	同情憐憫之心。
	老王在路邊看到被遺棄的小狗，便動了惻隱之心，把牠們帶回家。
	第七週

	34
	第五課
	侷促不安
	形容緊張恐懼，不知所措的樣子。
	面對即將來臨的大考，讓準備不夠充分的阿堯更顯得侷促不安。
	第七週

	35
	第五課
	愁眉苦臉
	眉頭緊皺，苦喪著臉。形容憂傷、愁苦的神色。
	面對上司苛刻的要求，讓瑞德成天愁眉苦臉，不知如何是好。
	第七週

	36
	第五課
	忙裡偷閒
	在忙碌中抽空來娛樂。
	現代人往往生活緊張單調，若能忙裡偷閒到郊外去走走，必然有益身心。
	第八週

	37
	第五課
	米珠薪桂
	比喻物價昂貴。
	臺北市的物價米珠薪桂，讓許多初出社會的年輕人大感吃不消。
	第八週

	38
	第五課
	心曠神怡
	心情開朗，精神愉悅。
	觀賞山水美景，可以使人心曠神怡，忘卻煩憂。
	第八週

	39
	第五課
	才思敏捷
	為文構思迅速。
	才思敏捷的阿旺，總是能寫出膾炙人口的好文章。
	第八週

	40
	第五課
	養精蓄銳
	培養精力，以待時機。
	職棒選手無不在春訓時養精蓄銳，以期在球季中能有完美的表現。
	第八週

	41
	第六課
	搬弄是非
	蓄意挑撥雙方或在他人背後亂加評論，以引起糾紛。
	群體中總是會有少數喜歡搬弄是非的人。
	第八週

	42
	第六課
	囊螢映雪
	比喻勤學苦讀。
	古時候許多學子囊螢映雪的苦讀，就只為了有朝一日能金榜題名。
	第九週

	43
	第六課
	苦盡甘來
	艱難困苦的境遇已經結束，而將逐步進入佳境。
	她獨力扶養孩子長大，如今孩子各有所成，她總算是苦盡甘來，得享清福了。
	第九週

	44
	第六課
	伶牙俐齒
	形容人口才好，能言善道。

	這些辯論隊的隊員個個伶牙俐齒。
	第九週

	45
	第七課
	百步穿楊
	比喻射箭技術非常準確或技藝高強。
	百步穿楊的阿基，毫無意外的當選射箭國手。
	第九週

	46
	第七課
	粗茶淡飯
	粗糙簡單的飲食。
	阿旺生性儉樸，就算是粗茶淡飯，依舊甘之如飴。
	第九週

	47
	第七課
	弱不禁風
	形容身體虛弱，連風吹都禁不住。
	一場大病讓原本健壯的阿元變得弱不禁風。
	第九週

	48
	第七課
	一脈相傳
	由一個血統或派別承傳下來，可以上下連貫。
	這家餐館的手藝是他們祖孫三代一脈相傳的。
	第十週

	49
	第七課
	挑燈夜戰
	熬夜做事。
	為了通過明天的考試，今晚只好挑燈夜戰了。
	第十週

	50
	第七課
	天花亂墜
	用以形容說話言詞巧妙，有聲有色，非常動聽。多指誇大而不切實際。
	任憑你說得天花亂墜，我也不會相信你。
	第十週

	51
	第七課
	心亂如麻
	心緒紛雜如亂麻般毫無頭緒。
	面對突然的財務危機，讓阿全心亂如麻。
	第十週

	52
	第八課
	談笑自如
	態度自然的樣子。
	即使面對困難，她依舊能談笑自如。
	第十週

	53
	第八課
	妙趣橫生
	美妙的意趣層出不窮。多用於對文章、語言或美術作品的稱讚。
	他的文章妙趣橫生，總是讓讀者哈哈大笑。
	第十週

	54
	第八課
	言不由衷
	嘴巴說的和心裡想的不一樣。
	他不喜歡交際場合，因為人們說的多是些言不由衷的應酬話。
	第十一週

	55
	第八課
	孤芳自賞
	比喻自命清高，自我欣賞。
	他一向自命不凡，總喜歡孤芳自賞。
	第十一週

	56
	第八課
	抱憾終生
	心中懷著遺憾。
	如果你現在不做這件事的話，一定會抱憾終生的。
	第十一週

	57
	第八課
	撥雲見日
	比喻除去障礙，重見光明。
	承蒙您的協助，終於使這件事得以撥雲見日。
	第十一週

	58
	第八課
	光宗耀祖
	光耀宗族，顯榮祖先。
	為人父母總希望兒女能成就輝煌，藉以光宗耀祖。
	第十一週

	59
	第九課
	飲水思源
	比喻不忘本。
	懂得飲水思源的現代人越來越少了。
	第十一週

	60
	第九課
	鬼斧神工
	形容技藝精巧，不是一般人所能做得到的。
	這件雕塑品被評審們推崇為鬼斧神工之作。
	第十二週

	61
	第九課
	一擲千金
	形容用錢豪奢，一點也不吝惜。
	你用錢老是一擲千金，縱有億萬家財也會很快就花光的。
	第十二週

	62
	第九課
	一箭雙鵰
	一次舉動便可達到雙倍的效果。
	這次緝凶行動一箭雙鵰，不但逮捕到殺人犯，同時也破獲了販毒集團。
	第十二週

	63
	第九課
	慘不忍睹
	形容情狀淒慘，令人不忍目睹。
	車禍現場血肉橫飛，慘不忍睹。
	第十二週

	64
	第九課
	惱羞成怒
	因羞愧到極點轉而惱火發怒。
	大家一直開她玩笑，使她不禁惱羞成怒。
	第十二週

	65
	第九課
	囫圇吞棗
	比喻對事物的了解不夠便含糊接受，或求學時不分析探討而只是籠統接受。
	研究學問最怕囫圇吞棗，缺乏辨別能力。
	第十二週

	66
	第十課
	數典忘祖
	比喻人忘本。
	縱使留學國外，也要記得自己根源，千萬不可數典忘祖。
	第十三週

	67
	第十課
	文思泉湧
	比喻行文時，思路迅速豐暢。
	小穎靈感一來，下筆文思泉湧，沒過多久，一篇文辭並茂的文章就完成了。
	第十三週

	68
	第十課
	單槍匹馬
	比喻單獨行動，沒有任何外力幫助。
	他一個人單槍匹馬的完成這份問卷調查。
	第十三週

	69
	第十課
	多難興邦
	國家多難，能促使全國上下團結同心，奮發有為，從而使國家興盛起來。
	多難興邦，目前國際社會的打壓，正可考驗我們富國強國的決心。
	第十三週

	70
	第十課
	一丘之貉
	比喻行徑一樣低劣的同類。
	他們根本是一丘之貉，與盜匪沒有兩樣。
	第十三週

	71
	第十課
	漸入佳境
	比喻境況逐漸進展至美好的境界。後亦比喻興味漸濃。
	經過多年工作，他的生活總算漸入佳境了。
	第十三週

	72
	第十課
	旁徵博引
	發表見解時，廣泛引用材料，以作為證據。
	他的論點旁徵博引，說理得當。
	第十四週

	73
	第十一課
	地靈人傑
	多用來指傑出人物，生於靈秀之地。
	這個小鎮不僅風景秀麗，還出過許多位大文豪，真可謂地靈人傑。
	第十四週

	74
	第十一課
	峰迴路轉
	比喻事情有了轉機。
	本以為這件事沒希望了，突然間，峰迴路轉，又有辦法可解決了。
	第十四週

	75
	第十一課
	雪中送炭
	比喻在人艱困危急之時，給予適時的援助。
	雪中送炭比錦上添花更難能可貴。
	第十四週

	76
	第十一課
	引以為戒
	援引過去的經驗作為警惕。
	歷史給我們的教訓我們都應引以為戒。
	第十四週

	77
	第十二課
	脣亡齒寒
	比喻關係密切，利害相關。
	製造部與販賣部有著脣亡齒寒的利害關係。
	第十四週

	78
	第十二課
	門可羅雀
	比喻賓客稀少。
	這家餐廳因為傳出食物中毒，因而門可羅雀。
	第十五週

	79
	第十二課
	情真意摯
	情意真摯，毫不矯飾。
	他對任何人的關懷都是情真意摯的。
	第十五週

	80
	第十二課
	自相殘殺
	同一陣營的人互相殺害。
	災荒地區的居民，常因爭奪食物而自相殘殺。
	第十五週

	81
	第十二課
	完美無缺
	比喻絲毫沒有缺點。
	世上難有完美無缺的人，多少都會有些缺點。
	第十五週

	82
	第十二課
	垂頭喪氣
	形容失意沮喪的樣子。
	阿勝因為錯失了冠軍而變得垂頭喪氣。
	第十五週

	83
	第十二課
	臨危授命
	在臨死之前，交代他人完成自己的心願。
	將軍臨危授命，希望士兵們誓死抵抗敵軍侵犯。
	第十五週

	84
	第十二課
	如釋重負
	好像放下了沉重的負擔。比喻責任已盡，身心輕快。
	聽到公司獲得訂單，全體員工頓時如釋重負。
	第十六週

	85
	第十二課
	個中滋味
	領會其中的感受。
	中頭獎的個中滋味，是一般人無法體會的。
	第十六週

	86
	第十二課
	珠圓玉潤
	比喻文詞、歌聲、字跡的流利、圓潤、娟秀。
	她的嗓音珠圓玉潤，十分動聽。
	第十六週

	87
	第十三課
	義正詞嚴
	義理正當，措詞嚴厲。
	對於不合理的要求，你大可義正詞嚴的拒絕，何必忍氣吞聲？
	第十六週

	88
	第十三課
	疾言厲色
	說話急烈，神色嚴肅。形容生氣發怒的樣子。
	除非孩子犯下大錯，否則他很少疾言厲色。
	第十六週

	89
	第十三課
	相輔相成
	互相輔助、配合，以完成某項任務。
	努力與天資若能相輔相成，則成功在望。
	第十六週

	90
	第十三課
	繪聲繪影
	形容講述或描摹事物，十分深刻入微、生動逼真。
	她每次講鬼故事都繪聲繪影的，嚇壞不少人。
	第十七週

	91
	第十三課
	指腹為婚
	一種古代的婚俗。雙方家長為尚在腹中的兒女預訂婚約。
	在古代有指腹為婚的習俗，但在現代已經不合潮流，而是講求自由戀愛。
	第十七週

	92
	第十三課
	鉤心鬥角
	比喻刻意經營，競鬥心機。
	不管在哪間公司，小岳總是與他人鉤心鬥角，汲汲於名利。
	第十七週

	93
	第十四課
	流芳百世
	美名流傳後世而不朽。
	孔子開創儒學，提倡平民教育，被尊為至聖先師而流芳百世。
	第十七週

	94
	第十四課
	史無前例
	以往從未發生過。
	這次空難所造成的傷亡人數是史無前例的。
	第十七週

	95
	第十四課
	明哲保身
	明達事理、洞見時勢的人，不參與會帶給自己危險的事。
	凡事為自己留一點退路是明哲保身之道。
	第十七週

	96
	第十四課
	承先啟後
	承繼先人的遺教，並開啟後來的事業。
	小張是獨子，對家中的產業負有承先啟後的重責大任。
	第十八週

	97
	第十四課
	裝瘋賣傻
	故意假裝成痴呆瘋癲的樣子。
	我幾次跟他討論正事，他都裝瘋賣傻的，不肯面對問題。
	第十八週

	98
	第十四課
	大家風範
	指有地位或有學識之人家的特有氣度。
	在雙親嚴格的培育下，這個小女孩在談吐和儀態上已具大家風範。
	第十八週

	99
	第十四課
	付諸流水
	比喻希望落空或前功盡棄。
	一場大雨沖走了一切，所有的希望也跟著付諸流水了。
	第十八週

	100
	第十四課
	悲天憫人
	憂傷時局多變，哀憐百姓疾苦。
	她懷著悲天憫人的襟懷，幫助許多貧苦無依的人。
	第十八週








