臺北市士林區士林國民小學109學年度 六 年級第 一 學期
校訂課程(彈性學習課程)方案規畫表
	課程
(方案)名稱
	眾志成城
	節數
	21節
	設計者
	六年級全體教師

	總綱
核心
素養
	E-C2 具備理解他人感受，樂於與人互動，並與團隊成員合作之素養。
綜-E-C2

理解他人感受，樂於與人互動，學習尊重他人，增進人際關係，與團隊成員合作達成團體目標。 
E-B1具備「聽、說、讀、寫、作」的基本語文素養，並具有生活所需的基礎數理、肢體及藝術等符號知能，能以同理心應用在生活與人際溝通。

國-E-B1

理解與運用國語文在日常生活中學習體察他人的感受，並給予適當的回應，以達成溝通及互動的目標。

	課程
目標
	1. 能積極參與團體活動且為爭取班級榮譽而努力

2. 能說出練習團隊運動項目時讓成績進步之方式

3. 能將參與活動後之感想及心得以文字通順敘述

	學習
表現
	2b-II-1體會團隊合作的意義，並能關懷團隊的成員。

2-Ⅱ-4 樂於參加討論，提供個人的觀點和意見。
6-Ｉ-3寫出語意完整的句子、主題明確的段落。

	學習
內容
	Bb-II-3團體活動的參與態度。
2-Ⅱ-4營造溫馨、傾聽、包容、就事論事的客觀討論環境，讓學生感受到參與討論的樂趣和收穫，從而樂於提供個人的觀點和意見。
6-Ｉ-3引導學生能運用學過的字詞，進行有意義的組織，進而寫出通順、語意完整的句子，及主題明確的段落。



	週次
	單元
	學習脈絡
(教師教學引導與學生學習活動描述)
	學習評量(總結性評量表現任務)
	議題
融入

	第
1～11
週
12～21週
	你我一條心

︵
11
節
︶
圓夢棒球︵
10
節
︶

	一、你我一條心（運動會壓軸，六年級大隊接力）
（1） 五年級時已有比賽經驗（心得分享）
（2） 明白無論性別或是否以選手資格參加，都必須全班一條心

（3） 選拔選手、安排棒次、練習接棒

（4） 除了上課時的練習，分組讓同學帶著同學練習接棒

（5） 藉著每一次練習賽後討論策略（是否調換棒次）

（6） 正式於運動會參加比賽後，以作文方式描述比賽前的準備及比賽時的過程、比賽後的感想（班級的向心力及同學之間的鼓勵帶來的感想）

二、圓夢棒球（六年極樂樂棒球比賽）
（1） 播放相關影片（王建民、陳偉殷奮鬥的過程）
（鈴木一朗在棒球界的地位舉世矚目）
（2） 以鈴木一朗說過的名言（我不是天才，只是比別人更努力）來勉勵同學持之以恆努力的重要。
（3） 講解各項棒球規則及比賽方式、比賽策略，
棒次如何安排較容易得分。

（4） 練習傳接球及打擊，老師帶著同學一起練習。
（5） 與比賽結束後，無論輸贏都應保持平常心，展現運動家精神，全班一起分享比賽過程中的感想及心得

	1.教師與同學一起瞭解同學參與比賽及練習的積極程度）
2.結合國語作文以文字呈現整個課程的收穫（包含感想中是否察覺在團體活動中每個人都扮演一定重要的角色）

	性別平等教育
品德教育


臺北市士林區士林國民小學109學年度 六 年級第 二 學期
校訂課程(彈性學習課程)方案規畫表
	課程
(方案)名稱
	圓夢士林
	節數
	18節
	設計者
	六年級全體教師

	總綱
核心
素養
	E-C2 具備理解他人感受，樂於與人互動，並與團隊成員合作之素養。
綜-E-C2

理解他人感受，樂於與人互動，學習尊重他人，增進人際關係，與團隊成員合作達成團體目標。 
E-A1 具備良好的生活習慣，促進身心健全發展，並認識個人特質，發展生命潛能。
綜-E-A1

認識個人特質，初探生涯發展，覺察生命變化歷程，激發潛能，促進身心健全發展。

	課程
目標
	1. 能與同學共同討論如何完成園遊會攤位規劃

2. 能瞭解成本與營業額、盈餘及人力安排事宜

3. 能更瞭解自己的優、缺點及改變與成長之處

	學習
表現
	2b-III-1參與各項活動，適切表現自己在團體中的角色，協同合作達成共同目標。
1a-II-1展現自己能力、興趣與長處，並表達自己的想法和感受。

1d-II-1覺察情緒的變化，培養正向思考的態度。
	學習
內容
	Bb-III-2團隊運作的問題與解決。
Aa-II-3自我探索的想法與感受。
Ad-II-2正向思考的策略。


	週次
	單元
	學習脈絡
(教師教學引導與學生學習活動描述)
	學習評量(總結性評量表現任務)
	議題
融入

	第
1～9
週
第10～18週
	我是大富翁
︵
9
節
︶
放眼未來︵
9
節
︶

	一、園遊會海報設計及相關事項討論
（1） 討論園遊會攤位內容（先詢問家長並全班討論銷售趨勢及應有的應變行動力）

（2） （販售物品需考量哪些及事前需準備哪些）

（3） 與學生一起討論成本及售價、優惠方案
（4） 討論如何設計海報版面才能吸引目光
（5） 分組繪製海報（2～3張）
（6） 安排當天工作及輪值時間

（7） 園遊會之後，討論盈餘使用情形。
二、放眼未來
（1） 教師先引導同學，從中年級到高年級將畢業前的不同。

（上臺表現、運動方面、脾氣、活潑、人際關係等等）
（2） 在老師及同學眼中常被稱讚的優點是什麼？
（3） 自己察覺到的改變與進步有哪些？
（4） 以前從來不敢嘗試的事情，而今可以做到的是什麼？
（5） 在文章中寫下畢業感言，內容包含送給自己的禮物

也就是可以帶在身上，讓自己更有自信的禮物。
（6） 錄製一小段自己想說的話謝謝老師或是謝謝同學

     也是送給老師或同學的一份回憶的小禮物。

     （以隨意分組方式，同學不擬劇本的輕鬆說出對於哪些同學的改變或優點最印象深刻）

	1.各組組員參與海報製作過程。

2.海報繪製評分。
3.園遊會當天是否依分配工作確實完成。
1.結合國語科寫作（畢業感言），引導學生於文中寫下對於自己的成長及繼續要努力的方向。

2.鼓勵並指導學生製作影片，

  留下美好回憶。

	生涯教育



1

