臺北市萬興國小99學年度第二學期二下健康教學計畫

                                         任課教師：二年級教學群
	教學理念
	1. 引導正確的身體健康及營養觀念。
2. 鼓勵觀察、互相欣賞及合作學習。
3. 養成生活上必要的健康習慣和保健技能。
4. 發展多元智能及互動能力。

	課程目標
	一、培養統整性的運動常識，認識穿鞋、選鞋的學問。
二、能觀察情緒，了解各種不同的情緒變化。
三、能增進與家人的互動與溝通，培養良好的家庭氣氛。
四、能親近大自然，並懂得維護自身的安全。

	本學期的教學內容
	健康與體育二下課本，翰林出版

一、我愛運動      二、快樂好兒童
三、美好的家園    四、健康快樂行

	教學方式
	1.遊戲   2.發表  3. 體驗活動  4.討論與分享 

	作業內容
	1.學習單

2.活動習作

	評量方式
	多元評量，包含：觀察、記錄、發表、學習單、角色扮演等評量方式。

	成績計算
	 以各單元能力指標評量項目的成績加總平均計算。

	對學生的期望
	1. 上課時能帶課本及老師交代上課應備齊之物品。

2. 能參與各項體驗活動、踴躍發表及用心完成活動紀錄。

	對家長的期望
	老師依課程需要，通知家長配合各單元活動之協助事項，能得到支持與配合。


