晨光時間計畫表

	  星期

時間
	一
	二
	三
	四
	五

	7：50-
8：00
	自習
	晨

讀
	作業

指導
	自習
	晨讀
（晨跑）

	8：00-
8：30
	兒童朝會
	
	
	兒童朝會
	

	指導者
	導師
	愛心

家長
	導師
	導師
	愛心家長（導師）

	8：30-8：40
	抄聯絡簿


· 第一週為準備週，指導孩子進教室先交作業再安靜的看書或畫畫；自第二週起則按照晨光時間計畫實施。

· 愛心家長：郁恩媽媽、又昀媽媽、程真媽媽
             元騏媽媽、鈺茜媽媽、胤韶媽媽
             亦涵媽媽、庭莉爸爸
