98五上健康與體育領域課程計畫【健康】
1. 教學方法：建立學生健康行為、態度與習慣,培養學生實踐健康生活的能力,宣導正確資

訊,上課以輕鬆的方式進行。
2. 評量方式：
	1.上課反應、規矩為平時成績：50％

	2.期末考試成績：50％


