翠鳥的俗稱「魚狗」，而英文名字Kingfisher；顯然這種鳥類跟「捕魚」必然有深厚的關係。牠是捕魚界的高手。根據統計，魚狗的主食中小魚就佔了百分之六十以上，其他則以小蝦子、空中飛行的小蟲等為副食。　

一般而言，魚狗在獵食之前會先停棲在距離水面一至二公尺高的枝頭或突出的桿子上，然後看準目標後再對獵物發出致命的一擊。在魚狗的獵殺行動中，有高達百分之九十以上的情形採取以上的兩段式戰術，大概只有不到百分之三的情形，魚狗會採取飛行中的突襲方式來獵食河流中的小魚。在每一場戰役中，魚狗為了取得必勝的戰局，魚狗會選擇在透明度高的淺水區。魚狗銳利的眼睛再加上精密的計算，牠們可以精確的捕捉到水下獵物的位置，避免因為水折射造成的誤差。為了潛進水裡捕捉獵物，魚狗的瞬膜會在牠俯衝勁入水中時發揮保護眼睛的功效。在水裡魚狗靠著靈敏的觸覺，迅速的捕捉到小魚，並且展翅飛離水面。這樣精密、成功一擊，所要花費的時間不到一秒鐘。 

　

各位你一定很好奇，這一位獵魚高手要去哪裡發現呢？其實在本島各處的小池塘、溪流、魚塭等，都很容易發現牠們的蹤跡。這位獵魚高手體型小巧，從頭到尾大約只有十七公分，平均體重也只有廿幾公克。頭部和背部是亮麗的翠綠色、腹部則是明亮的柳橙色，在頭部的兩側順著眼框而下則有明顯的白色；黑色的鳥喙和淺紅色的腳丫子。採低空飛行，往往你只會在水面上看到金屬的藍綠色一閃而過，空中伴隨的是牠細碎的鳴叫聲。當然如果你選擇靜待水邊，並且往鄰近水面的枝頭上仔細搜尋，說不定你就可以看到一隻若有所思狀的「孤鳥」，盯著水面想得出神。說牠是江上釣魚翁，就是這副引人遐想的模樣。  

　

如果你想要進一步區分牠們的雌雄，鳥喙下部的顏色是最主要的區分方式。雄性成鳥的下喙是黑色的，雌性的成鳥則是紅橙色的。至於亞成鳥，嘴會的顏色與雌鳥相似，但是嘴的尖端有時會有白點，胸部有些灰色、身體的色彩也比較灰暗些。通常牠們在飛行時會發出短促、重複的「唧、唧」聲。 

　

說起這位獵魚高手，可是有特殊的飲食習慣。魚狗捉到魚時，會先以嘴夾住魚尾，並且將魚摔死。這麼做的目的，是因為活魚掙扎時會把魚鱗撐開，這樣很容易會卡在魚狗小小的喉嚨上，造成牠們窒息而死；同時，牠們還會將無法消化的魚鱗、魚骨等吐出。另外，當牠們享用完大餐後，通常會梳理自己的羽毛一番。當然這可不是純粹愛美，這份工作可是牽涉到牠們的存亡。部分亞成鳥由於沒有將自己的羽毛梳理、晾乾，所以再一次獵食的過程中，自己的羽毛失去了防水的功能，造成溺斃事件。這種意外，在魚狗世界中可說是屢見不爽。  

　

魚狗可以說是一種領域性很強的鳥類，即便是自己的伴侶、後代也不可以輕易的進犯自己的地盤。這是因為每一隻魚狗，每天需要吃進大約相當自己體重百分之六十的食物，無怪乎牠們必須嚴守自己的地盤。這也是為什麼，我們通常看到的魚狗都是孤單無伴。通常牠們會透過展示翅膀、鳥喙或發出鳴叫聲來宣示地盤，偶爾會有小小的爭執、零星的戰鬥發生，很少會有搏命的爭吵事件。  

