全家去運動

前幾天假日我們全家一起去運動。我們先吃早餐再去運動，我和媽媽一起踢足球，哥哥和爸爸一起打籃球，全家都玩得很開心。我最喜歡假日和全家一起運動，因為平常大家都缺乏運動，利用假日來強健身體又可以增進親子關係，真是一舉兩得啊！

