臺北市國語實驗國民小學

九十八學年度第二學期 綜合 領域 一 年級教學計畫
壹、編寫者：一年級全體教師

貳、學習目標：
  一、懂得珍惜時間並學會適當的安排個人生活。
  二、引導學生良善品德能力，強化學生尊重關懷的人文精神。
  三、 凝聚全班共識，討論品德核心價值及其行為準則，透過感動、思辨與反   省，進而認同、欣賞與實踐。

  四、了解兒童對遊戲權利的需求並促進身心健康與發展

  五、體認團隊合作的意義。
  六、珍愛自己尊重別人。
  七、能夠對父母知恩感恩報恩。
八、能依個人喜好選擇不同的休閒活動，而不是因男女而有不同。

參、教學材料：繪本、圖片、影片、有聲書CD、學習單等

肆、課程名稱與活動準備

	單元名稱
	能力指標與

六大議題的融入
	教學重點
	節數
	評量方式

	環境整理常規指導


	綜2-1-3

綜4-1-2

語B-1-1

語B-1-2

人權1-1-2
	活動一：開學了

(一)指導學生動手清掃教室、桌椅和置物櫃。

(二)叮嚀生活及上課常規，期許學生在新學期有更棒的表現。

（三）分享寒假生活趣事。


	2
	認真聆聽

努力實踐

教師隨時觀察協助指導並紀錄

	節

慶

活

動


	語B-1-1-2

語C-1-1-1

生5-1-3
	活動二：歡樂元宵

配合全校元宵節猜燈謎活動，讓學生知道節日故事由來以及相關的習俗。


	2
	專心聆聽

發表

學習單

	人
權
教
育
(尊重)
	人權1-1-1

環境1-1-1 

人權1-1-2

人權1-1-3

綜合

1-2-1-2
綜合
1-3-2-5

家政

4-4-1
	活動三：小狗阿疤想變羊
(一)教師講述「小狗阿疤想變羊」故事，引導學生體會故事背後的含意，學習尊重別人的美德。
(二)問題討論：

   1.如果你的臉上也有一道明顯的疤痕，你會和書中的小狗一樣覺的自卑嗎?

   2.你曾經見過哪些特徵和一般人不同？

   3.為什麼羊兒們最後又和小狗阿疤成了好朋友？

   4.當你發現別人身上有缺陷時，你應該怎麼做呢？能不能笑他？幫他取錯號？
（三）說一說同學的優點，並完成學習單。
	4
	學習單

分組討論

上課發表

	生
命
教
育

	生命5-1-2
綜1-1-2

綜3-1-1

綜3-1-2


	活動四：雨小孩
（一）觀看「雨小孩」繪本pp檔。 

（二）問題討論：

   1.老婆婆和老公公雖然年紀很大，可是最想要的是什麼？

   2.他們在哪裡發現了十二個小小孩？

   3.這十二個小小孩實在太小了，他們怎麼照顧他們呢？

   4.月光娘娘如何考驗老婆婆和老公公的愛心呢？

  5.由於老婆婆和老公公的真心付出，最後他們得到了什麼禮物？

（三）現身說法：

說一說自己曾經遇到什麼困難，最後爸媽如何幫你解決問題。

（四）完成學習單。
	4
	專心聆聽

發表討論

整理行為習慣

思想觀念
學習單



	運

動

嘉

年

華

會
	健體6-1-5 
語文2-2-1-1 
 人權2-1-2
    語文2-1-1-1
語B-1-1


	活動五：進場遊行
（一）暖身活動：師生共同討論運動    
      會彩裝繞場的意義、班級介紹   

       的台詞，並製作頭套。

 （二）準備活動：各班製作個人道具或  裝飾物品…等。 
（三）發展活動：預演練習行進動 作。
（四）綜合活動：5月1日正式登場， 

      體驗運動會進場的開幕儀式，穿   

       著運動服，整齊且精神飽滿。 
	4
	專心聆聽

口頭報告

發表討論

學習單

認真實踐

	品
德
教
育

(感恩)
	語B-1-1

家政3-1-2

家政3-1-3

家政4-1-2

性2-1-6

生涯3-1-1


	活動六：感恩的心
(1) 教唱感恩歌曲：

1.母親您真偉大

2.感恩的心

(2) 製作感恩卡，感謝照顧自己最多的人(媽媽、爸爸、奶奶、外婆、姑姑、阿姨…等等)。

(3) 指導完成學習單「母親」，讓小朋友  瞭解「母親節」的由來，並以感恩的心，設計一週不同的服務驚喜。
(4) 校慶當天獻上感恩卡，並參加學校 一系列慶祝活動。

	4
	用心學習

認真設計

學習單



	品
德
教
育

(誠信)
	1-2-1
欣賞與表現自己的長處
，並接納自己


	活動七：謊話蟲
（一）教師講述「謊話蟲」故事，引導學生思考、討論，進而了解誠實的重要。

（二）問題討論：
   1.小餅乾撒的第一個謊是什麼？

     為什麼他要撒這個謊？

   2.後來他又說了多少謊話？為什麼   他要繼續說謊？

   3.消滅謊話蟲最好的辦法是什麼？

   4.你也有相同的經驗嗎？說謊時心情會怎麼樣？

 （三）討論誠信的行為有哪些？條列具體行為評量項目，進行學生自評及教師評量。

 （四）在教室的公佈欄上揭示中心德 目，提醒孩子確實遵守。完成學校編印的品德教育學習單，選出本月的「品德小天使」。
	4
	專心聆聽

發表討論

用心實踐

學習單



	學校行事活動
	綜3-1-1

綜3-1-2

生5-1-4
	活動八：音樂學習成果發表會

配合校慶暨運動會，在班上舉行音樂學習成果發表會。

	4
	認真參與

	性

別

平

等
	綜2-1-2

綜2-1-3

人權1-2-1

兩性2-1-3

兩性1-1-1

兩性2-1-2

健體4-1-2

家政綜4-2-6

語B-1-1


	活動九：珍惜時間安排生活

(一)事先讓小朋友紀錄星期一至星期日的時間安排表。

(二)分享：每個學生簡單報告自己的紀錄表。

(三)討論：透過分享，了解怎樣才是適當的時間安排。

   1.你是自己安排時間或爸媽安排或一起安排的?

   2.你覺得自己的時間安排適當嗎?請 試說適當和不適當的地方。

   3.請同學提供安排建議。

(四)學習單：與家長一起討論和重新規  劃時間及生活的安排，並努力實踐。

活動十：休閒活動快樂又健康

(一)老師準備各種不同休閒活動圖片。

(二)老師呈現圖片並向學生介紹。

(三)討論：

1.你覺得休閒活動很重要嗎？為什麼？

2.你喜歡爸媽為你安排的休閒活動嗎？喜歡，為什麼？不喜歡，為什麼？

3.你覺得有不適合女生玩的休閒活動嗎？為什麼？

4.你覺得有不適合女生玩的休閒活動嗎？為什麼？

(四)閱讀繪本：威廉的洋娃娃(遠流出版社)

(五)歸納統整：

1.休閒活動是依個人喜好而有不同選擇，不是因男女而有不同。

2.可多嘗試有益身心發展的各種休閒活動。

(六)學習單：希望家長利用假日帶著孩子嘗試不同的休閒活動。


	3

3
	紀錄表

專心聆聽

口頭報告

發表討論

學習單

認真實踐

	安

全

教

育
	綜4-1-2

綜2-1-1

環2-1-1

語B-1-1


	活動十一：安全的環境

（1） 和學生討論在家裡有哪些地方容易發生危險？為什麼？

（2） 和學生討論在學校裡有哪些地方容易發生危險？為什麼？

（3） 討戰學習單，討論、檢討、分享。
	2
	專心聆聽

發表討論

學習單



	生

活

實

踐
	語4-1-1

語B-1-1

綜2-1-2

綜2-1-3

綜4-1-2

性1-1-1

性2-1-2

性2-1-3
	活動十二：期末回顧與展望

（一）將這學期的各項主題活動，逐項
   檢討自己的生活實踐項目，完成回
   顧與展望學習單。

（二）發表、討論、分享。
	2
	專心聆聽

發表討論

學習單

	假

日

活

動
	生5-1-1

生5-1-2

生5-1-3
	活動十三：暑期生活計畫及安全指導

(一)暑假作業指導

(二)暑期生活計畫(親子共同參與)

(三)暑期活動安全指導

1.家中生活

2.戶外活動


	2
	


伍、學期成績評量方式：

作業成績、分組討論與上課發表、上課態度、作品、活動參與等

六、質的評量：

	學　　習　　的　　狀　　況
	表現優異
	表現良好
	已經做到
	還要加油
	努力改進

	1.準時上學不遲到
	
	
	
	
	

	2.做事誠實不說謊
	
	
	
	
	

	3.能認真完成學習單
	
	
	
	
	

	4.有愛心，不會取笑別人
	
	
	
	
	


