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	一、關於此書
1.內容介紹：一個智商70少年調查官的成長故事。

八歲時因患腦膜炎，使得部分腦功能受損，小學三年級才會分辨0和9，  

五年級才開始真正學會識字。小學時是班上倒數第二名，國中讀了四

年，換了三所學校，因智力測驗只有七十分，還讀過啟智班。只因為父

母沒有放棄過他，不斷的鼓勵他，使他走出「學習障礙」的陰影，為自

己的人生創造了無限可能，從白痴變成了天才。

2.作者介紹：盧蘇偉
現任板橋地方法院少年調查官（保護官）、世紀領袖文教基金會創辦人。是一位輔導專家，不但負責觀護百位問題青少年，也是位國內、外知名的潛能專家，曾受邀美國、加拿大、澳洲、馬來西亞、新加坡、香港、菲律賓等國家，演講已逾三千場，更躋身為作家的行列，出版過三十多本著作。
3.出版：2004年2月初版     寶瓶文化事業有限公司

二、想想看，寫寫看
1盧蘇偉說：「成長的歷程中，愛在進行著，而我們常不自覺老師、父母、親人的付出與用心；但所經歷的愛，會在生命的另一個時空，流進我們生命深處。我們很難在當下被愛感動，但會種下一顆種子，隨著時間、情境的滋養，在某一個我們未預期的情境裡，讓我們由內在深處激起感動的漣漪。愛是什麼？愛是我們現在正在經歷的一切！」你認為愛是什麼呢？

2.不曉得你是否有過這樣的茫然：「我是誰？我要的是什麼？」盧蘇偉說：「知道自己會什麼，比知道自己不會什麼更重要！」你認為呢？你會什麼？把它們全寫下來！

3.盧蘇偉始終保持「樂觀向上」的態度，他認為自己的注意力是正向的，得到的結果就是正向的！

例如「謝謝上天多給我一次努力的機會」、「太棒了，人生多了一種不同的滋味！」

試著以自己切身經驗，來說說自己是否具備「樂觀向上」的態度，當時是怎樣「對待」自己的？ 
請以下面四個層面來敘寫。

（1）發生的事件：

（2）面對事件的態度：

（3）事件結果：

（4）得到的啟示：

三、延伸活動：《看見自己的天才》給我的啟示

1.盧蘇偉相信，世界上沒有行為偏差的孩子，也沒有天生不會讀書的孩子，只要能看見自己的

天才，發揮自己的專長，每個人都值得期待！你覺得呢？在你周遭中，是否有這樣的同學？請

你談談與他之間的相處情形？看完這本書後，你會改變你們之間的相處之道嗎？

2.看完本書後，你覺得如何讓自己有一顆細膩柔軟的心，讓愛和關心有門能夠進來？又如何把這份愛和關心散播出去？說說你的想法？



