給家長的一封信
親愛的家長您好！

H1N1新型流感於98年6月19日起，已自第1類法定傳染病項下移為第4類傳染病之流感併發重症辦理。學校為因應此疫病防治，說明如下，也請您與學生共同配合，為大家的健康把關！

一、H1N1新型流感簡介：
H1N1新型流感傳染途徑與季節性流感類似，主要是透過飛沫傳染與接觸傳染，其症狀包括發燒、咳嗽、喉嚨痛、全身痠痛、頭痛、寒顫與疲勞，有些病例出現腹瀉、嘔吐症狀，部分病例出現眼睛發紅和流鼻涕等症狀。以症狀研判無法判定是否感染H1N1新型流感，需採取檢體化驗始可確認。
二、學校健康管理之建議：
1、請家長每天於學生上學前進行體溫測量，若發燒，請帶學生就醫並讓學生在家休養。

2、強烈建議學生每天配戴口罩上學，待至校門口體溫檢測正常後才可卸除口罩，進入校園上課。

三、為避免新型流感，小朋友與家長可以持續做的事項：
1、個人衛生及保健：勤洗手，養成良好衛生習慣。

2、呼吸道衛生及咳嗽禮節：

(1)有咳嗽等呼吸道症狀時應戴口罩，當口罩沾到口鼻分泌物時，應立即更換並丟進垃圾筒。

(2)打噴嚏時，應用面紙或手帕遮住口鼻，若無面紙或手帕時，可用衣袖代替。

(3)手部接觸到呼吸道分泌物時，要立即澈底清潔雙手。

(4)具類流感症狀者請及早就醫，以防感染流感引起嚴重併發症。
四、溪洲國小防疫流程：
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~~祝您平安、健康~~                                                                         

                                            溪洲國小關心您
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校護進行體溫複檢


是否發燒？
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是否發燒？





配袋口罩並至陰涼通風處休息，靜待校護進行複檢





學生進入校園


上課





通知家長帶學生就醫並在家休養，


醫師診斷是否為類流感？





學生進入校園前於校門口進行體溫檢測











校方每天進行病況追蹤與管理








學生在家休養
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家長告知學校之學生病況，


學校立即進行防疫因應措施





否





98年8月28日訂








