敬 邀----2010年大安區【無毒有我專題研習活動】
敬愛的家長：您好!

    最近打開電視即看到新聞報導,某知名人士吸毒,知道自己犯錯想要悔改,並一再保證及承諾,但都無法做到;其實不是他不改而是無法改,因為他已經被「毒」控制了。

台灣大學藥理名譽教授蕭水銀教授曾經拜訪監獄,很感慨的說:「獄中六萬多個受刑人中就有四萬多人是煙毒犯」。「毒」在現今社會是非常氾濫,而我們的孩童與青少年常會在無知的狀況下被吸引，一旦染上毒就是一條不歸路，對個人及家庭將是度日如年的痛苦深淵，對社會也是沉重的負擔。
※ 請問您對「毒」知多少呢？ 

1． 毒品與我無關 ！真的嗎？

２００８年台大植物病蟲害系謝煥儒教授--在上班途中經過河濱公園，無緣無故被一位煙毒犯襲擊以致於喪命。如果毒品繼續蔓延，下一個受害者將會是誰？路人甲？路人乙？還是路人「我」…？

2． 無知是最大的敵人，你有做好「防毒」準備嗎？ 

1. 認識毒品的誘因及可怕的後果

2. 吸毒者徵兆的認識有助於家人的判斷

3. 現今毒品的無孔不入

4. 防治之道：重視生活教育，防範及逃離妙招

※ 研習主題

1. 認識毒品，為什麼毒品如妖魔這麼可怕？毒品如何啃噬人類腦部，終至不歸路？

2. 對毒品迷人之妖魔如何克服戰勝。

3. 重視生活教育；乃是防治青少年吸毒的首要策略。

4. 基因、天性與人格和吸毒之相關性。
※ 研習時間：９９年５月１６日(星期日)，8：30〜12：00

※ 研習活動地點：臺北市大安區仁愛國小(安和路一段60號)
· 請搭乘大眾交通工具;捷運板南線忠孝敦化站口(步行約8分鐘)
· 公車:仁愛國中.(國小)站下車(如235.292.37；662.663；245.270.261.263.311.621.665.651)

※ 研習課程表

	時間 
	活動內容

	08：30~08：50
	    報到：分組、入座

	08：50~09：00
	    相見歡：手語團康、認識你真好！

	09：00~09：40
	※研討主題(一)：不要就是不藥【陳曉真老師、林雅倫老師】

	09：40~10：20
	※研討主題(二)：凋謝的百合【周坷如老師】

	10：20~10：50
	    茶水時間、交換研習心得

	10：50~11：40
	※研討主題(三)：那一條路，我這樣走過【張美瑛老師】

	11：40~12：00
	※  心得分享與回饋

	12：00~      
	賦歸；感恩、尊重、愛！


※  主辦單位：慈濟大學

承辦單位：慈濟基金會教育志業發展處、慈濟教師聯誼會、慈濟委員、慈誠聯誼會

協辦單位：財團法人臺北市林仲鋆文教基金會   臺北市大安區仁愛國民小學

指 導 者：臺灣大學藥理名譽教授蕭水銀教授
慈濟大學與台大蕭水銀教授共同策劃「無毒有我」專題研習活動~~

誠摯邀請您親子一起來〜
慈濟教師聯誼會的老師如何說演,將「防毒」善用在生活上，我們真誠期待您熱情的參與,達到「有我無毒」的社會。

2010年大安區【無毒有我專題研習活動】報名表

	
	親姓名
	關係
	聯絡電話
	
	子姓名
	年級
	就讀學校

	1
	
	
	(H)
(M)
	1
	
	
	

	2
	
	
	(H)
(M)
	2
	
	
	


＊為響應環保，研習時間煩請自備環保杯，謝謝合作。

