臺南市新化區大新國民小學101學年度第二學期

   四  年級   生命教育  自編課程計畫

	壹、課程設計

	單元名稱
	  生命的歷程
	時間
	二節課

	教學對象
	 四年級
	設計者
	 四年級全體老師

	主要領域
	 健體領域

	相關領域
	□語文   (健康與體育   (社會     (自然與生活科技

□數學   □藝術與人文   □綜合活動  

	設計理念
	從一些曾經遭逢困境的名人身上，找到他們從困境中粹練出生命精華的過程，讓我們他們身上得到對自己生命上的啟示與激勵。

	基本能力指標
	教學目標

	1-2-1 辨識影響個人成長與行為的因素。

1-2-3 體認健康行為的重要性，並運用做決定的技巧來促進健康。

6-2-4 學習有效的溝通技巧與理性的情緒表達，認識壓力。
	1.讓同學學習如何取了解自己、欣賞自己。

2.幫助學生體認困難使人生更豐富。

3.讓學生知道人生不如意事情所在多有，要懂得去面對、突破。



	主要活動內容概述
	1.名人事蹟猜猜看：經由蒐集名人事蹟，由學生猜測為何人？

2.人物故事接龍討論：讓學生了解偉人也是歷經波折，成功不是偶然的，先依一個場景或故事舖陳開始，由學生來依序故事接龍，完成一個碰到困境卻不屈不撓成功故事。

3.教師補充故事說明：對於故事說不清楚或概念錯誤的情節，加以補充說明。

	週次
	日期
	能力指標（代號）
	單元名稱
	節數
	評量方式
	備註

	五
	102.03.10
│

102.03.16
	1-2-1
1-2-4 

1-2-5

1-3-1

6-2-1

6-2-4

9-1-2 

1-3-1
	生命歷程
	1
	小組互動表現
自我評量
發表
	

	十八
	102.06.09
│

102.06.15
	1-3-1
6-2-1

6-2-4

9-1-2 

9-2-2 

9-3-1 

1-2-1 

1-3-1
	生命歷程
	1
	小組互動表現
小組互動
	


〔中年級〕人權教育篇
〔中年級〕人權教育篇


