臺南市新化區大新國民小學101學年度第1學期
  六  年級彈性學習  性別平等教育  課程計畫
	教材來源
	自編教材
	規劃者
	六年級全體級任老師

	教學節數
	每週1節，本學期共6節

	學期目標/

學習目標
	1.
能了解性侵害的相關知識。 

2.
能學習到自我保護和危機處理以避免成為受害者。

3.
能主動與他人溝通，能具有接納別人意見的態度。

4.
能參與團體活動與他人良好互動。

1.
能瞭解什麼是性騷擾與性侵害。

2.
能認識隱私權，並懂得自我保護。

3.
能瞭解自己或別人的身體是應受到尊重的。

4.
能知道不當的觸摸或言語上與身體上的性騷擾都是不應該、不合理的。

5.
能思考發生性騷擾與性侵害時的處理方式。

	能力指標
	【綜合活動】

1-2-2 參與各式各類的活動，探索自己的興趣與專長。

3-2-2 參與各種團體活動，了解自己所屬團體的特色，並能表達自我並願意與人溝通。

	融入重大議題之能力指標
	【性別平等教育】

2-2-4 學習在團體中兩性共同合作以解決問題。

【生涯發展教育】

3-2-2 培養互助合作的工作態度。

	週次日期
	能力指標（代號）
	單元名稱
	節數
	評量方式
	備註

(融入重大議題之能力指標)

	四

9/16-9/22
	1-1-5

1-2-2
	二十年後的我
	1
	1.操作

2.觀察

3.討論
	性別平等教育

2-2-4

生涯發展教育

3-2-2

	八

10/14-10/20
	1-1-5

1-2-2
	二十年後的我
	1
	1.操作

2.觀察

3.討論
	性別平等教育

2-2-4

生涯發展教育

3-2-2

	十


10/28-11/3
	1-1-5

1-2-2

3-2-2
	演技大考驗
	1
	1.操作

2.觀察

3.討論
	性別平等教育

2-2-4

生涯發展教育

3-2-2

	十六


12/9-12/15
	1-1-5

1-2-2

3-2-2
	演技大考驗
	1
	1.發表

2.討論

3.觀察
	性別平等教育

2-2-4

生涯發展教育

3-2-2

	十八


12/23-12/29
	1-2-2

3-2-2
	與你分享
	1
	1.發表

2.討論

3.觀察
	性別平等教育

2-2-4

生涯發展教育

3-2-2

	二十


1/6-1/12
	1-1-5

1-2-2

3-2-2
	辯男辯女，辯！辯！辯！
	1
	1.發表

2.討論

3.觀察
	性別平等教育

2-2-4

生涯發展教育

3-2-2

	
	
	總節數
	6
	
	


說明：1.「備註」欄請填入可融入教學之重大議題的「能力指標序號」，及是否為「自編」單元，或主題課程。

      2.「評量方式」請具體敘寫。
台南 市新化區大新國民小學六年級自編課程教案設計

性別平等教育
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	適用年級
	高年級
	教學時間
	40分鐘
	連結領域
	綜合活動

	設
計
理
念
	社會上普遍存在著性別的刻板化印象，小朋友在不知不覺中會受其影響，而影響到其對於自己人生的生涯規畫。本課程的設計希望透過簡單的活動，讓小朋友發覺這樣的一個情形，進而可以察覺到對於自己的生涯規畫，可以針對自己的興趣與能力，而有一更寬廣的發展空間。

	教  學  研  究

	單
元
目
標
	1.能察覺性別刻板印象會影響我們的生涯規畫。

2.明白對於自己的未來，跳脫性別印象的限制後可以有更多的可能。
	分段能力指標
	兩 性 教 育

	
	
	
	2-3-3瞭解性別刻板化印象對兩性生涯規畫的影響。


	十大基本能力
	□瞭解自我與發展潛能。
□欣賞、表現與創新。
eq \o(□,ˇ)生涯規畫與終身學習。
□表達、溝通與分享。
□尊重、關懷與團隊合作。
□文化學習與國際瞭解。
□規畫、組織與實踐。
□運用科技與資訊。
□主動探索與研究。
□獨立思考與解決問題。
	
	連 結 領 域

	
	
	
	【綜合活動】
2-3-3規畫改善自己的生活所需要的策略與行動。


	教  學  準  備

	教師準備
	1.八開圖畫紙每位小朋友一張。

2.寫上各種職業的字卡。（越多越好）

3.學習單。
	學生準備
	1.彩色筆或粉彩筆。

2.筆。


	教學活動
	教具
	教學
時間
	評量重點
	注意事項

	一、引起動機
二十年後的我─請小朋友想像一下二十年後的自己是什麼樣子，是什麼職業？，簡單的畫出自己的形象並塗上顏色，最後再簽上自己的名字。

二、主要活動

1.發表與討論

＊用磁鐵張貼每位小朋友的作品於黑板，開放給其他人瀏覽。

＊請幾位小朋友發表自己的未來形象並說明為什麼是那個樣子？

＊將卡發回給小朋友。
2.三百六十行，行行靠邊站。

＊老師發給小朋友寫有各行各業的字卡，並將黑板分成三等份，男女各佔兩邊，請小朋友判斷該職業較適合男性或女性從事？或兩者都可以。再將手上的字卡貼到該性別的那一邊，中間則為男女皆適合。

＊針對黑板上小朋友所貼出來的字卡，請小朋友發表意見或提出看法。針對能說明理由及說服大家的，在經過大部份的同意後就將字卡移動

3.指導學生完成學習單。
三、歸納統整

無論男女在各行各業都可以跳脫性別的限制，而能有傑出的表現。

請小朋友看看自己所畫的二十年後的自己，想想看對於自己的人生目標，是不是也受到了性別刻板印象的限制？有機會的話重新思考自己的將來，結果或許會大有不同。

～ 本活動結束 ～


	八開圖畫紙

寫有行業名稱的字卡

學習單


	5′
30′
5′

	●能發表自己二十年後的樣子與職業。
●能針對問題發表自己的看法。
●能完成學習單。

	●不要求學生畫得精緻、美麗，僅要畫出職的特徵與大略的形象即可。
●在這個活動中如果小朋友回答不夠積極，老師可以擔任挑戰者的角色，對於學生的安排提出問題讓學生反思。

●在這個階段老師可以指出社會上打破性別籓籬而成功的例子，來支持結論。





	適用年級
	高年級
	教學時間
	80分鐘
	連結領域
	健康與體育、藝術與人文

	設
計
理
念
	透過電視綜藝節目所流行的狀況劇，引起小朋友對課程的興趣，進而與小朋友討論情緒的表達方式與合宜的問題解決。

	教  學  研  究

	單
元
目
標
	1.能適當的表達自己的情緒。

2.能用合宜的方式解決問題。
	分段能力指標
	兩 性 教 育

	
	
	
	1-3-7去除性別刻板的情緒表達，謀求合宜的問題解決方式。

	十大基本能力
	□瞭解自我與發展潛能。
□欣賞、表現與創新。
□生涯規畫與終身學習。
□表達、溝通與分享。
□尊重、關懷與團隊合作。
□文化學習與國際瞭解。
□規畫、組織與實踐。
□運用科技與資訊。
□主動探索與研究。
eq \o(□,ˇ)獨立思考與解決問題。
	
	連 結 領 域

	
	
	
	【健康與體育】
6-2-4學習有效的溝通技巧與理性的情緒表達，認識壓力。
【藝術與人文】
1-3-1探索各種不同的藝術創作方式，表現創作的想像力。
【自然與生活科技】
6-3-2-3面對問題時，能做多方思考，提出解決方法。



	教  學  準  備

	教師準備
	1.劇本。

2.錄放音機與音樂CD。

3.學習單。
	學生準備
	1.筆。


	教學活動
	教具
	教學
時間
	評量重點
	注意事項

	一、引起動機

1.伸展活動

2.請小朋友利用肢體表現獅子、猴子、機車、樹…等型態。

3.請小朋友表演出喜怒哀樂的表情。

二、主要活動

1.狀況劇

＊小朋友知道為什麼我們要做剛才的那些活動嗎？小朋友有看過綜藝節目裡的狀況劇吧！今天我們就要來一個班上的演技大考驗，看看誰的演技最棒。

狀況一：時間體育課

今天小明帶了他存了好久才存到的一千元到學校來，準備放學後順道到玩具行（唱片行）買一直想要的遊戲機（偶像專輯）。一想到這，小明心裡就有說不出的高興…（內心戲），下課時小明唱著歌回到教室，卻發現放在鉛筆盒的錢不見了…（內心戲，後面由小朋友自行發揮）

狀況二：時間放學回家

今天真是幸運的一天，放學回家的路上竟然可以和大家都喜歡的大哥哥（姊姊）一同回家…（內心戲），正當充滿幸福時，卻遇上班上的小討厭在路邊大叫我的綽號～小白豬…（內心戲，小朋友自行發揮）

2.請小朋友完成學習單。

三、歸納統整

1.請小朋友針對學習單上的問題提出自己的看法。

2.老師歸納

面對問題時應保持鎮靜，以解決問題為考量，而非哭鬧或生氣。

～ 本活動結束 ～


	錄放音機

音樂CD

學習單


	10′
40′
20′
10′

	●能表演出面對狀況時的反應。
●能完成學習單。
●能發表自己對事情的看法。

	●配合狀況的音樂最好於課前剪輯好。
●狀況劇的表演可視上課的流程彈性調整。




	適用年級
	高年級
	教學時間
	40分鐘
	連結領域
	語文、社會、綜合活動

	設
計
理
念
	在成長的歷程中其實有許許多多的感動，但我們常常不停的向前，忘了停下腳步休息及好好的品味。活動的設計，希望讓小朋友透過這個活動重新檢視自己、更認識自己、而且在與其他人分享的過程中對於自己的人際關係有一新的發現。

	教  學  研  究

	單
元
目
標
	1. 能寫出自己心中的想法。

2. 能與他人分享生命中的喜悅與感動。


	分段能力指標
	兩 性 教 育

	
	
	
	3-3-1學習分享兩性的成長經驗

	十大基本能力
	eq \o(□,ˇ)瞭解自我與發展潛能。
eq \o(□,ˇ)欣賞、表現與創新。
□生涯規畫與終身學習。
eq \o(□,ˇ)表達、溝通與分享。
□尊重、關懷與團隊合作。
□文化學習與國際瞭解。
□規畫、組織與實踐。
□運用科技與資訊。
□主動探索與研究。
□獨立思考與解決問題。
	
	連 結 領 域

	
	
	
	【綜合活動】

1-4-1體會生命的起源與發展過程，並分享個人的經驗與感受。

【語文】

2-2-4-5能在聆聽過程中感受說話者的情緒。
【社會】

5-4-1瞭解自己的身心變化，並分享自己追求身心健康與成長的體驗。

	教  學  準  備

	教師準備
	1.學習單。

2.與小朋友分享的成長故事一則（老師自己的故事）。
	學生準備
	1.筆。


	教學活動
	教具
	教學
時間
	評量重點
	注意事項

	一、引起動機

老師與小朋友談談自己人生中的小故事或是深刻的體驗。

二、主要活動

1. 小朋友剛才老師談到老師生命中令老師很感動的事，那你的生命中是不是也有這些令人記憶深刻的點點滴滴呢？現在請小朋友你也想想看，將它寫下，與大家一同分享。

＊發下學習單，請每位小朋友就學習單上的問題靜靜思考並寫下自己的答案。

2. 分享活動。

＊請每位小朋友拿著自己完成的學習單，找另一位同學與他分享學習單上的一件事並且也請他與你分享一件學習單上的事，分享完後在彼此分享的問題上簽名。

3. 繼續與不同的小朋友分享，直到學習單完成。

4. 因時間有限，老師可以自己掌控時間，當大部份的小朋友完成大部份的問題即可停止。

三、歸納統整

以大團體的方式進行，請小朋友自由發表對剛才活動的感想。

＊這個課程的設計主要在使小朋友可以不分性別的分享成長的經驗與體會，唯一的限制是要與男、女同學分享。所以在這階段的活動，並不特別引導學生作有關男女平等觀念的統整，而是著重在對於這次活動的體驗。

＊可針對小朋友對異性分享時的感受發表感想。

～ 本活動結束 ～


	學習單


	5′

10′

20′

5′
	●
能完成學習單。
●
能與他人分享自己的生活經驗及心得。
●
能說出自己的感受。
	●
由學生自由作答。
●
請小朋友在分享時，分享的同學必須有男同學也有女同學。

●分享活動前，先提醒小朋友應成為一位好的分享者與聽眾，尊重他人。避免戲謔的態度與取笑他人。




	適用年級
	高年級
	教學時間
	80分鐘
	連結領域
	自然與生活科技、語文

	設
計
理
念
	期待透過辯論的方式剌激學生去思考平時較未注意的問題，包括兩性在社會的定位與價值、性別角色……等問題。

	教  學  研  究

	單
元
目
標
	1.能傾聽別人的報告，並能清楚的表達自己的意思。

2.能表達出兩性平等的概念。
	分段能力指標
	兩 性 教 育

	
	
	
	1-3-3運用各科媒介表達兩性平等的概念。

1-3-6學習獨立思考不受性別影響。

	十大基本能力
	□瞭解自我與發展潛能。
□欣賞、表現與創新。
□生涯規畫與終身學習。
eq \o(□,ˇ)表達、溝通與分享。
□尊重、關懷與團隊合作。
□文化學習與國際瞭解。
□規畫、組織與實踐。
eq \o(□,ˇ)運用科技與資訊。
□主動探索與研究。
□獨立思考與解決問題。
	
	連 結 領 域

	
	
	
	【自然與生活科技】
1-2-5-2能傾聽別人的報告，並能清楚的表達自己的意思。

1-3-5-5傾聽別人的報告，並做適當的回應。

【語文】
3-6-8-2能靈活應用各類工具書及電腦網路，蒐集資訊、組織材料，廣泛閱讀。


	教  學  準  備

	教師準備
	1.布置教室成辯論會的場所。

2.計時馬錶。

3.辯論會用鈴。

4.學習單。
	學生準備
	1.搜集辯論資料，統整歸納為支持論點的立論依據。

2.筆。


	教學活動
	教具
	教學
時間
	評量重點
	注意事項

	一、準備活動

1.課前先指派兩組小朋友準備參加辯
論，並請小朋友針對辯論的題目做準備。

2.辯論的題目為“男女平等”。

二、主要活動

1.說明辯論會的規則。

＊兩組辯論的小朋友各由四位小朋友組成，分別擔任主辯、第一助辯、第二助辯與結辯的工作。

＊每位小朋友除了主辯有四分鐘外，其餘的辯論小朋友有三分鐘的時間。

＊另需請一位同學擔任計時的工作，於時間到前三十秒按提醒的鈴聲～一短聲，時間到時按一長聲，同時老師需終止辯論的小朋友發言。

2.舉行辯論會，請兩組參加辯論的同學針對所堅持的論點進行辯論，其他未參與辯論的小朋友則擔任評審的工作。

3.辯論結束，在統計分數的同時請小朋友完成學習單。

三、歸納統整

1.請小朋友就辯論的結果與辯論中的疑問提出自己的看法。

2.社會上仍存有許多男女不平等的地方。對於因心理及社會期望所造成之性別歧視觀念應予以澄清。

3.兩性在生理構造上或有不同及限制，但在其他的能力、權力上則沒有不同。

～ 本活動結束 ～
	學習單


	50′
30′

	●能搜集資訊並整理資料。
●能仔細聆聽他人發表意見。
●能完成學習單。
●能提出自己對事物的看法。
●參與討論。

	●指導學生可就多個面向來準備資料，增加辯論內容的廣度，在討論時會有更多的問題可以討論及澄清。

●提醒小朋友仔細聆聽並記下自己的疑問。

●老師可藉由問題的提出引導學生思考及澄清觀念。



活動名稱　　 二十年後的我











活動名稱　　 演技大考驗











活動名稱　　 與你分享











活動名稱　　 辯男辯女，辯！辯！辯！














