臺南市新化區大新國民小學101學年度第1學期
   二  年級家庭暴力教育~親情與友情自編課程計畫

	教材來源
	自編
	規劃者
	二年級全體教師

	教學節數
	本學期共（ 3 ）節

	學期目標/

學習目標
	1.現今的社會環境處處充滿各種暴力元素,很容易令兒童對暴力產生誤解,錯把暴力視為「強壯」的象徵,把暴力當作是獲得權力與控制的手段,因而突顯出及早教育兒童認識暴力的重要性。
2.進入小學階段的學童,主要生活場域逐漸從家庭延伸至學校,是協助目睹家暴兒童擴展生活經驗的最佳時機 。

	能力指標
	綜合活動3-2-4 認識鄰近機構，並了解社會資源對日常生活的重要。

健康與體育6-1-4 認識情緒的表達及正確的處理方式。

	融入重大議題之能力指標
	1-1-5能認識何謂暴力,知道暴力包含哪些類型,並對「暴力」形成正確的概念

2-1-2能辨識什麼是家庭暴力類型,並澄清施暴者就是強者的錯誤迷思

	週次
	日期
	能力指標（代號）
	單元名稱
	節數
	評量方式
	備註

	十二
	11/11-11/17
	4-2-5

3-1-1

1-1-5

2-1-2
	親情與友情
	1
	學生體驗

提問回答


	

	十三
	11/18-11/24
	4-2-5

3-1-1

1-1-5

2-1-2
	親情與友情
	1
	學生體驗

提問回答


	

	十九
	12/30-1/5
	4-2-5

3-1-1

1-1-5

2-1-2
	親情與友情
	1
	學生體驗

提問回答
操作學習
	


說明：1.「備註」欄請填入可融入教學之重大議題的「能力指標序號」，及是否為「自編」單元，或主題課程。

      2.「評量方式」請具體敘寫。
二年級家庭暴力防治課程教學設計

	單元名稱
	親情與友情
	教學者
	二年級團隊

	教材來源
	健康與體育
	實施年級
	二
	教學時間
	120分

	能力指標
	綜合活動3-2-4 認識鄰近機構，並了解社會資源對日常生活的重要。

健康與體育6-1-4 認識情緒的表達及正確的處理方式。

	學期目標/
學習目標
	一、認識情緒的表達及正確的宣洩方式。

二、引導兒童發展社會資源網絡，減低暴力傷害。

	教學資源
	「認識家庭暴力」學習單、「遠離暴力！別忘113」學習單、「心情變身咒」學習單、「100公分的世界」光碟片、電腦、液晶投影機。

	教    學    流    程

	能力指標
	教學活動
	教學資源
	時間
	評量方式

	【綜合活動】

3-2-4 
認識鄰近機構，並了解社會資源對日常生活的重要。

【健康與體育】

6-1-4 認識情緒的表達及正確的處理方式。
	一、準備活動
（一）課前準備

     教師於課前參閱「貼心小語」及印製學習單，讓學生於綜合活動時填寫，教師並從旁協助引導。

   （二）引起動機

     教師提示學生是否記得一年級上學期所討論的家庭暴力案例，喚起學生舊經驗，明示家庭暴力不是只有身體上的毆打，也不是只可能發生在大人打小孩、男生打女生等情況。

   〈教師統整學生的回答後，再舉出一個家庭暴力的實際案例〉

二、發展活動

教師舉出家庭暴力的實際案例。

案例：小玲爸爸和媽媽常常吵架，每次吵架的時候，媽媽都會大叫大鬧、 摔盤子、摔椅子、亂丟衣服等等隨手可以拿到的物品，有時候 還會把爸爸的重要文件撕毀，甚至故意把氣出在小狗和女兒身上，媽媽在氣憤之下，常常毒打小玲和她心愛的小狗。

教師統整歸納：

 教師針對上述學生的回答及互動中所得到的諸多答案，整理出    符合本單元教學目標，學習到如何處理負向情緒與良好的溝通方法，培養學生愛惜自己、尊重別人，達到自我保護的目的，減低傷害的發生。


	
	40分
	學生體驗

提問回答



	【綜合活動】

3-2-4 

認識鄰近機構，並了解社會資源對日常生活的重要。
【健康與體育】
6-1-4 認識情緒的表達及正確的處理方式。
	案例： 「100公分的世界」
       放映100公分的世界，請學生觀看後與上一節課之案例做比較。
教師：「各位同學，老師現在將全班分成五組，請各組代表將討論後的感受發表，並請大家學以同理心去想像，如果，你是影片中的小男孩或小女生，你會有什麼感覺？」

教師現在提問：

（一）如果，被打的個案主角是自己或身邊的親朋好友時，你會有什麼感覺？（害怕、討厭、恐懼、想哭、想躲開、不受尊重、不被疼愛、生氣……）
（二）你該如何處理這些讓你不舒服的感覺呢？（告訴老師、找好朋友傾訴、聽音樂、打球運動、繪畫、從事任何正向可放鬆心情的活動）

（三）影片中的小男孩與女同學玩耍，遇到不合自己意時，是用什麼方式表達？（搶玩具、罵同學笨等不友善的方式）

（四）你覺得影片中的小男孩對待女同學的方式，給你什麼樣的感覺？（不友善、不尊重別人、不講理、野蠻……）
（五）你覺得影片中的小男孩可以用什麼方式拿到玩具？（好好的和女同學說、先說好兩人用輪流的方式……）

（六）如果，發生影片中的家庭暴力事情時，誰是你可以求救的對象呢？（老師、外婆、姑姑、鄰居、警察、社工阿姨或叔叔……等）
	「100公分的世界」光碟片、電腦、液晶投影機。
	40分
	學生體驗

提問回答



	【綜合活動】

3-2-4 
認識鄰近機構，並了解社會資源對日常生活的重要。

【健康與體育】
6-1-4 認識情緒的表達及正確的處理方式。
	三、綜合活動
（一）各組心得分享後，教師綜合歸納問題：

　  我們生活周遭發生過疑似家庭暴力事件或家庭暴力事件，這是大家所不願意見到或遇到的。打架、吵架並不能解決事情，學習好好的處理自己的情緒，生氣時做做深呼吸，不要把自己的不高興發洩在別人身上，懂得尊重別人、幫助別人，才會贏取別人的信任及喜愛。

（二）、協助學生填寫「認識家庭暴力」、「遠離暴力！別忘113」學習單。
	
	40分
	提問回答

操作學習

	【綜合活動】

3-2-4 
認識鄰近機構，並了解社會資源對日常生活的重要。

【健康與體育】

6-1-4 認識情緒的表達及正確的處理方式。
	如果，不幸的遇到或看到家暴事件：

1. 如何做好預防工作及安全守則？

· 注意對方施暴的警訊。

· 妥善放置家中危險物品、避免在廚房或浴室發生爭執。

· 找地方躲起來，像是房間、桌子底下……。
· 不要用言語或行為刺激施虐者，避免引發更多的虐待行為，你要做的是：保護自己，尤其是頭、臉、頸和腹部；大聲呼救，請家人、鄰居幫忙逃離現場。

· 準備好一個隨身包：放緊急聯絡表、零錢等重要物品。

· 把幾件換洗衣服放在可信任的親朋好友住處。

· 平時應留意並記住親友、警察局〈110〉、婦幼保護專線〈113〉或民間機構庇護中心的電話。

· 逃離現場，並向信任的大人求救，例如：老師、外婆、姑姑、鄰居、警察、社工阿姨或叔叔……等）。

2. 如何協助遭受家庭暴力的親朋好友呢 （在自己能力範圍內）？

· 打電話婦幼保護專線〈113〉。

· 告訴老師、警察、社工阿姨或叔叔……等。

· 給予精神支持鼓勵。

3. 萬一發生了家庭暴力事件，你知道有哪些社會資源可以運用，協助你渡過傷痛？

· 警察局〈110〉、婦幼保護專線〈113〉或民間機構庇護中心的電話。

· 社會局  0800024995。

（二）和小朋友討論家庭發生暴力事件時，該如何適當的宣洩負面情緒 ，並填寫「心情變身咒」學習單，引導小朋友正確的觀念。
	
	
	學習單


