臺南市新化區大新國民小學101學年度第1學期
 五 年級  自然與生活科技  領域課程計畫
	教材來源
	南一
	規劃者
	五年級全體級任老師

	教學節數
	每週（3）節  本學期共（60）節

	學期目標/

學習目標
	1.觀察物體影子變化，推論太陽在空中的位置有方位和仰角的改變。

2.陽光下實作，找出如何由影子進行太陽的觀測和記錄。

3.由立體天空模型上白天的太陽觀測實作紀錄，說明太陽升落的位置變化。

4.將天文日曆上四季觀日數據（以在北回歸線者為基準）轉錄到立體天空模型上，並據此說明四季視太陽軌跡的變化。

5.研讀以影計時的太陽鐘。

6.由對話討論，使眼鏡對於視力的問題定位在光的概念之上。

7.由光穿過不同物體會折射的認知設計驗證，得知近視鏡片是凹透鏡，會散光；老花鏡片是凸透鏡，會聚光。

8.依凹透鏡與凸透鏡的特性分辨近視及老花（或遠視）眼鏡並實作說明之。

9.以模型實驗認識眼球的聚焦構造與功能。

10.提出鏡片的折光可能影響眼球聚焦的推論，再以模型戴眼鏡來驗證之。

11.以實驗所得（近視鏡片使眼球聚焦向後移，老花或遠視鏡片使眼球聚焦向前移）解釋近視、老花眼球病變，可以靠眼鏡來矯正視力。

12.研討相關之視力保健問題。

13.經由實驗覺察植物由根部吸收水分，由莖輸送到葉，再由葉面蒸散出去。

14.透過實驗及資料研討，認識植物根、莖、葉的功能。

15.透過資料研討，知道植物如何繁衍後代。

16.透過資料研討和經驗分享，覺察有些植物的親代和子代之間具有相似性。

17.探討植物繁殖的方式，如：種子繁殖或利用根、莖、葉來進行營養繁殖，並實地種植和記錄新植物的生長情形。

18.觀察植物的特徵，利用特徵將植物加以分類，製作簡單的植物分類表。

19.透過校園觀察及資料研討，覺察環境中的光照、溫度、溼度、土壤等因素，會影響植物的生活。

20.經由觀賞大自然的美景與土石流引發災害的現象，推論各種不同的地形景觀與流水的作用有關。

21.經由操作流水實驗，察覺流水具有侵蝕、搬運和堆積等作用，因而改變了地表的形貌。

22.經由觀察比較流水對小土堆造成的現象與同一條河流上游、中游和下游的地形景觀，發現河流各段景觀的不同，是流水的力量造成的。

23.經由探究地表上各種不同地形景觀的形成，以及觀察各種岩石和礦物的過程中，引發孩子關心大地的變化，進而能積極主動愛護、珍惜大地的所有資源。

24.從觀察及比較，發現岩石是由一種以上的礦物組成。

25.從觀察及比較，發現不同種類的礦物，各具有不同的特性，與可辨識的特徵。

26.透過相關資料的研討及觀察實驗，察覺土壤是岩石、礦物風化後的碎屑和動植物遺留的有機質等所組合的微粒。

27.透過相關資料的研討，了解不同岩石和礦物在日常生活中的用途。

	能力指標
	1-3-1-1能依規劃的實驗步驟來執行操作。

1-3-1-2察覺一個問題或事件，常可由不同的角度來觀察而看出不同的特徵。

1-3-1-3辨別本量與改變量之不同(例如溫度與溫度的變化)。

1-3-2-1實驗前，估量「變量」可能的大小及變化範圍。

1-3-2-2由改變量與本量之比例，評估變化程度。

1-3-2-3依差異的程度，作第二層次以上的分類。

1-3-3-1實驗時確認相關的變因，做操控運作。

1-3-3-2由主變數與應變數，找出相關關係。

1-3-3-3由系列的相關活動，綜合說出活動的主要特徵。

1-3-4-1能由各種不同來源的資料，整理出一個整體性的看法。

1-3-4-2辨識出資料的特徵及通性並作詮釋。

1-3-4-3由資料顯示的相關，推測其背後可能的因果關係。

1-3-4-4由實驗的結果，獲得研判的論點。

1-3-5-1將資料用合適的圖表來表達。

1-3-5-2用適當的方式表述資料(例如數線、表格、曲線圖)。

1-3-5-3清楚的傳述科學探究的過程和結果。

1-3-5-4願意與同儕相互溝通，共享活動的樂趣。

1-3-5-5傾聽別人的報告，並做適當的回應。

2-3-1-1提出問題、研商處理問題的策略、「學習」操控變因、觀察事象的變化並推測可能的因果關係。學習資料整理、設計表格、圖表來表示資料。學習由變量與應變量之間相應的情形，提出假設或做出合理的解釋。

2-3-2-1察覺植物根、莖、葉、花、果、種子各具功能。照光、溫度、溼度、土壤影響植物的生活，不同棲息地適應下來的植物也各不相同。發現植物繁殖的方法有許多種。

2-3-2-3知道動物卵生、胎生、育幼等繁殖行為，發現動物、植物它們的子代與親代之間有相似性，但也有些不同。

2-3-2-4藉著對動物及植物的認識，自訂一些標準將動物、植物分類。

2-3-3-1認識物質的性質，探討光、溫度、和空氣對物質性質變化的影響。

2-3-4-1長期觀測，發現太陽升落方位(或最大高度角)在改變，在夜晚同一時間，四季的星象也不同，但它們有年度的變化規則。

2-3-4-4知道生活環境中的大氣、大地與水，及它們間的交互作用。

2-3-6-1認識日常用品的製造材料(如木材、金屬、塑膠)。

3-2-0-1知道可用驗證或試驗的方法來查核想法。

3-2-0-2察覺只要實驗的情況相同，產生的結果會很相近。

3-2-0-3相信現象的變化，都是由某些變因的改變所促成的。

3-3-0-1能由科學性的探究活動中，了解科學知識是經過考驗的。

3-3-0-1能由科學性的探究活動中，了解科學知識經過考驗的。

3-3-0-2知道有些事件(如飛碟)因採證困難，無法做科學性實驗。

3-3-0-3發現運用科學知識來作推論，可推測一些事並獲得證實。

3-3-0-4察覺在「以新觀點看舊資料」或「以新資料檢視舊理論」時，常可發現出新問題。

3-3-0-5察覺有時實驗情況雖然相同，也可能因存在著未能控制的因素之影響，使得產生的結果有差異。

4-3-2-1認識農業時代的科技。

4-3-2-4認識國內、外的科技發明與創新。

5-3-1-1能依據自己所理解的知識，做最佳抉擇。

5-3-1-2知道經由細心、切實的探討，獲得的資料才可信。

5-3-1-3相信現象的變化有其原因，要獲得什麼結果，需營造什麼變因。

6-3-1-1對他人的資訊或報告提出合理的求證和質疑。

6-3-2-1察覺不同的辦法，常也能做出相同的結果。

6-3-2-2相信自己常能想出好主意來完成一件事。

6-3-2-3面對問題時，能做多方思考，提出解決方法。

6-3-3-1能規劃、組織探討活動。

6-3-3-2體會在執行的環節中，有許多關鍵性的因素需要考量。

7-3-0-1察覺運用實驗或科學的知識，可推測「可能發生的事」。

7-3-0-2把學習到的科學知識和技能應用於生活中。

7-3-0-3能規劃、組織探討活動。

7-3-0-4察覺許多巧妙的工具常是簡單科學原理的應用。

8-3-0-1能運用聯想、腦力激盪、概念圖等程序發展創意及表現自己對產品改變的想法。

8-3-0-2利用多種思考的方法，思索變化事物的機能和形式。

8-3-0-3認識並設計基本的造形。

	融入重大議題之能力指標
	【性別平等教育】

1-3-4理解兩性均具有分析、判斷、整合與運用資訊的能力。

1-3-5運用科技與資訊，不受性別的限制。

1-3-6學習獨立思考，不受性別影響。

2-3-2學習兩性間的互動與合作。

2-3-5學習兩性團隊合作，積極參與活動。

【生涯發展教育】

3-2-1覺察如何解決問題及作決定。

3-2-2培養互助合作的工作態度。

3-2-3培養規劃及運用時間的能力。

3-2-4培養工作時人際互動的能力。

【資訊教育】

4-3-2能找到合適的網站資源、圖書館資源及檔案傳輸等。

4-3-3能利用資訊科技媒體等搜尋需要的資料。

4-3-4能針對問題提出可行的解決方法。

【環境教育】

1-2-1覺知環境與個人身心健康的關係。

4-2-1能歸納思考不同區域性環境問題的原因與研判可能的解決方式。

4-2-3能分析評估國內區域性環境問題發生原因，並思考解決之道。

4-2-4能運用簡單的科技以及蒐集、運用資訊來探討、了解環境及相關的議題。

5-2-1能具有參與調查與解決生活周遭環境問題的經驗。
【家政教育】

3-3-1欣賞多元文化中食衣住行育樂等不同的傳統與文化。

3-3-3從事並欣賞美化生活的藝術造型活動。

3-3-4欣賞多元文化中食衣住行育樂等不同的傳統與文化。

	週次日期
	能力指標（代號）
	單元名稱
	節數
	評量方式
	備註(融入重大議題之能力指標)

	一

8/30

 |
9/1
	1-3-1-1

1-3-1-3

1-3-2-2

1-3-3-1

1-3-3-2

1-3-3-3

1-3-4-2

1-3-4-4

1-3-5-1

1-3-5-2

1-3-5-3

1-3-5-4

1-3-5-5

2-3-1-1

3-2-0-1

3-2-0-2

3-2-0-3

3-3-0-3

5-3-1-1

5-3-1-2

5-3-1-3

6-3-2-1

6-3-2-3

6-3-3-1

6-3-3-2
	一、太陽與四季

活動1、一天中太陽位置的變化
	1
	口試

實作

作業
	【性別平等教育】

1-3-4

1-3-5

1-3-6

2-3-2

2-3-5

【生涯發展教育】

3-2-1

3-2-2

3-2-3

3-2-4

	二

9/2

|

9/8
	1-3-1-1

1-3-1-3

1-3-2-2

1-3-3-1

1-3-3-2

1-3-3-3

1-3-4-2

1-3-4-4

1-3-5-1

1-3-5-2

1-3-5-3

1-3-5-4

1-3-5-5

2-3-1-1

3-2-0-1

3-2-0-2

3-2-0-3

3-3-0-3

5-3-1-1

5-3-1-2

5-3-1-3

6-3-2-1

6-3-2-3

6-3-3-1

6-3-3-2
	一、太陽與四季

活動1、一天中太陽位置的變化
	3
	口試

作業

筆試
	【性別平等教育】

1-3-4

1-3-5

1-3-6

2-3-2

2-3-5

【生涯發展教育】

3-2-1

3-2-2

3-2-3

3-2-4

	三

9/9

|

9/15
	1-3-1-1

1-3-1-2

1-3-1-3

1-3-4-1

1-3-5-2

1-3-5-3

1-3-5-4

1-3-5-5

2-3-1-1

2-3-4-1

3-3-0-1

3-3-0-2

3-3-0-3

5-3-1-2

6-3-1-1

6-3-3-2
	一、太陽與四季

活動2、一年中太陽位置的變化
	3
	作業

筆試
	【性別平等教育】

1-3-4

1-3-5

1-3-6

【生涯發展教育】

3-2-1

3-2-3

3-2-4

【資訊教育】

4-3-2

4-3-4

【環境教育】

4-2-4

	四

9/16

|
9/22
	1-3-1-1

1-3-1-2

1-3-1-3

1-3-4-1

1-3-5-2

1-3-5-3

1-3-5-4

1-3-5-5

2-3-1-1

2-3-4-1

3-3-0-1

3-3-0-2

3-3-0-3

5-3-1-2

6-3-1-1

6-3-3-2
	一、太陽與四季

活動2、一年中太陽位置的變化
	3
	口試

作業

筆試
	【性別平等教育】

1-3-4

1-3-5

1-3-6

【生涯發展教育】

3-2-1

3-2-3

3-2-4

【資訊教育】

4-3-2

4-3-4

【環境教育】

4-2-4

	五

9/23

|

10/6
	1-3-2-2

1-3-3-3

1-3-4-1

1-3-5-4

2-3-4-1

3-3-0-3

4-3-2-1

5-3-1-1

6-3-1-1

6-3-3-1

7-3-0-4
	活動3、太陽鐘
	3
	口試

實作

作業

筆試
	【性別平等教育】

1-3-4

1-3-5

1-3-6

【生涯發展教育】

3-2-1

3-2-3

3-2-4

【資訊教育】

4-3-2

4-3-3

【家政教育】

3-3-1

3-3-3

3-3-4



	六

9/30

|

10/6
	1-3-1-1

1-3-1-3

1-3-2-1

1-3-2-2

1-3-2-3

1-3-3-1

1-3-3-2

1-3-3-3

1-3-4-1

1-3-4-2

1-3-4-3

1-3-4-4

1-3-5-1

1-3-5-2

1-3-5-3

1-3-5-4

1-3-5-5

2-3-3-1

2-3-6-1

3-3-0-1

3-3-0-3

3-3-0-4

4-3-2-4

5-3-1-1

5-3-1-2

5-3-1-3

6-3-1-1

6-3-2-1

6-3-2-2

6-3-2-3

6-3-3-1

6-3-3-2

7-3-0-1

7-3-0-2

7-3-0-3

7-3-0-4

8-3-0-2

8-3-0-3
	二、戴眼鏡為什麼可以矯正視力

活動1、眼睛與眼鏡
	3
	作業

筆試
	【性別平等教育】

1-3-4

1-3-5

1-3-6

【資訊教育】

4-3-2

4-3-3

4-3-4

【生涯發展教育】

3-2-1

3-2-3

3-2-4

	七

10/7

|

10/13

	1-3-1-1

1-3-1-3

1-3-2-1

1-3-2-2

1-3-2-3

1-3-3-1

1-3-3-2

1-3-3-3

1-3-4-1

1-3-4-2

1-3-4-3

1-3-4-4

1-3-5-1

1-3-5-2

1-3-5-3

1-3-5-4

1-3-5-5

2-3-3-1

2-3-6-1

3-3-0-1

3-3-0-3

3-3-0-4

4-3-2-4

5-3-1-1

5-3-1-2

5-3-1-3

6-3-1-1

6-3-2-1

6-3-2-2

6-3-2-3

6-3-3-1

6-3-3-2

7-3-0-1

7-3-0-2

7-3-0-3

7-3-0-4

8-3-0-2

8-3-0-3
	二、戴眼鏡為什麼可以矯正視力

活動1、眼睛與眼鏡
	2
	口試

作業

筆試
	【性別平等教育】

1-3-4

1-3-5

1-3-6

【資訊教育】

4-3-2

4-3-3

4-3-4

【生涯發展教育】

3-2-1

3-2-3

3-2-4

	八

10/14

|

10/20
	1-3-1-1

1-3-1-3

1-3-2-1

1-3-2-2

1-3-2-3

1-3-3-1

1-3-3-2

1-3-3-3

1-3-4-1

1-3-4-2

1-3-4-3

1-3-4-4

1-3-5-1

1-3-5-2

1-3-5-3

1-3-5-4

1-3-5-5

2-3-3-1

2-3-6-1

3-3-0-1

3-3-0-3

3-3-0-4

4-3-2-4

5-3-1-1

5-3-1-2

5-3-1-3

6-3-1-1

6-3-2-1

6-3-2-2

6-3-2-3

6-3-3-1

6-3-3-2

7-3-0-1

7-3-0-2

7-3-0-3

7-3-0-4
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	二、戴眼鏡為什麼可以矯正視力

活動1、眼睛與眼鏡
	3
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	【性別平等教育】

1-3-4
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1-3-6

【資訊教育】

4-3-2
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4-3-4
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	二、戴眼鏡為什麼可以矯正視力

活動2、視力保健
	3
	作業
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	【性別平等教育】
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4-3-3
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6-3-3-2
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	三、植物世界

活動1、植物的構造與功能
	3
	口試

筆試
	【性別平等教育】

1-3-4

1-3-5

1-3-6

2-3-2
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	三、植物世界

活動3、植物的分類
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	【性別平等教育】
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1-3-6
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【環境教育】
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5-2-1

【資訊教育】

4-3-2

4-3-3
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【生涯發展教育】

3-2-1

3-2-2

3-2-3

3-2-4

	十六12/9

|

12/15

	1-3-1-1

1-3-1-2

1-3-4-3

1-3-4-4

1-3-5-4

2-3-4-4

3-2-0-1

3-2-0-2

3-2-0-3

3-3-0-1

3-3-0-2

3-3-0-3

5-3-1-1

5-3-1-2

5-3-1-3
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	四、山河大地

活動1、流水的作用
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	【性別平等教育】
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2-3-2

2-3-5
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【生涯發展教育】
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3-2-2

3-2-3

3-2-4
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1-2-1

4-2-1

4-2-3
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	【性別平等教育】

1-3-4

1-3-6

2-3-2

2-3-5

【資訊教育】

4-3-2

4-3-3

4-3-4

【生涯發展教育】

3-2-1
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【環境教育】
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	四、山河大地

活動2、岩石和礦物
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	【性別平等教育】

1-3-4

1-3-6

2-3-2

2-3-5

【資訊教育】

4-3-2

4-3-3

4-3-4

【生涯發展教育】

3-2-1

3-2-4
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活動2、岩石和礦物
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作業

筆試
	【性別平等教育】

1-3-4

1-3-6
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2-3-5

【資訊教育】
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