臺南市101年度「友善校園」學生事務與輔導工作
「品德教育具體作法範例徵選—教案設計」
壹、單元名稱：安全過生活
貳、教學年級：
    五年級綜合活動課。
叁、教學節數：
    四~六節課。
肆、設計理念：

     生活中處處充滿危機，透過綜合活動領域課程的進行，讓學生體驗災害的形成、省思個人的經驗和感受、與品德教育結合將可行的方法實踐於自己的現實生活中，在不傷害人、我、環境的情形下，達到保護自我的目標。 
伍、教材架構：


[image: image1]
陸、教學活動設計：

	單元（主題）名稱
	活動一：危機四伏

	能力指標
	◎綜合活動學習領域
4-3-1認識各種災害及危險情境，並實際演練如何應對。

◎環境教育

2-2-1能了解生活周遭的環境問題及其對個人、學校與社區的影響。
	教學目標
	1. 探討生活中常見的災害和危險情境。
 1-1能說出各種災害和危險情境。

 1-2能分辨是天然或人為因素。

2. 探討災害的成因。

 2-1能說出災害發生的原因。

	情境佈置
	張貼災害的相關簡報。
	教學準備
	1. 災害的相關簡報。
2. 學習單一：曼陀羅。（附件五）

	教學目標
	教學活動流程
	時間分配
	教學資源
	評量方式

	1.探討生活中常見的災害和危險情境。

1-1能說出各種災害和危險情境。

1-2能分辨是天然或人為因素。

 2-1能說出災害發生的原因。


	一、準備活動
（一）請學生收集有關於「災害」的新聞報導。
（二）訪問家人的相關經驗。

（三）撲克牌找同伴~進行分組。

（四）教師提出問題：「自己或家人曾經發生過哪些災害？遇到各種災害和危險時，要怎麼保護自己？問題是怎麼發生的？我們可以怎麼解決呢？」

二、發展活動
（一）探討各種災害情境。
1.閱讀小組同學搜集的災害相關報導。

2.學生分組討論，將所蒐集的資料進行分類，哪些是天然因素形成的呢？哪些是人為因素造成的呢？
3.老師引導學生探討災害的形成原因。
4.各種災害所造成的問題和影響。

三、綜合活動
1.將上述災害的分類、形成原因寫在學習單一：曼陀羅。
2.完成並美化學習單一。
	5’
5’
10’
15’
5’
	撲克牌

新聞簡報

學習單一

美工用品
	1.檔案評量：能蒐集相關報導。
2.檔案評量：能仔細閱讀簡報內容。

3.能將資料正確區分其形成原因。

4.能從簡報中歸納並回答問題。

5.學生能踴躍發表、仔細聆聽。

6.實作評量：能確實完成並美化學習單。


	單元（主題）名稱
	活動二：如果是我遇到˙˙˙˙˙

	能力指標
	◎綜合活動學習領域

4-3-1認識各種災害及危險情境，並實際演練如何應對。

◎環境教育

2-2-1能了解生活周遭的環境問題及其對個人、學校與社區的影響。
	教學目標
	3. 分享個人受災或危險情境的經驗。
 3-1能說出自己或家人的經驗過的災害或危險情境。

 3-2能說出自己的感受。

 3-3能說出對生活的影響。

	情境佈置
	張貼學習單一。
	教學準備
	1.訪問家人的受災經驗。
2.學習單一。

	教學目標
	教學活動流程
	時間分配
	教學資源
	評量方式

	3-1能說出自己或家人的經驗過的災害或危險情境。

 3-2能說出自己的感受。

 3-3能說出對生活的影響。
	一、準備活動
（一）請學生事先訪問家人的相關經驗。
（二）引起動機：回顧學習單一。

二、發展活動

（一）教師提問：

1.你或家人親身經歷過哪些災害或危險？

2.當時發生什麼事？

3.對於這些經歷，你或家人有什麼感受？
4.對你們的生活有什麼影響呢？
5.小組進行討論，分享彼此的經驗與感受。
6.將歸納的心得、感受寫在小白板上。

三、綜合活動

1.小組討論後，歸納心得與感想，推派一人上台分享。

2.教師歸納學生的意見。
	3'

25'

12'
	學習單一

小白板、

色筆
	1. 口語評量：能說出自己或家人的經驗。

2. 口語評量：能分享自己或家人的經驗。

3.能專心聆聽他人的分享。




	單元（主題）名稱
	活動三：我可以這麼做˙˙˙˙˙


	能力指標
	◎綜合活動學習領域

4-3-1認識各種災害及危險情境，並實際演練如何應對。

◎環境教育

2-2-1能了解生活周遭的環境問題及其對個人、學校與社區的影響。
	教學目標
	4. 了解災害預防的意義和道德行為。
 4-1能說出有效的防災做法。

 4-2能說出防災和道德觀念、生命的關係。

5. 練習各災害的應變方式和技巧。

 5-1能說出不同的應變方式。

 5-2練習不同的應變技巧。

	情境佈置
	闖關活動各關卡布置。
	教學準備
	1.小白板、色筆。
2.闖關卡、過關章。


	教學目標
	教學活動流程
	時間分配
	教學資源
	評量方式

	2-1能說出災害發生的原因。

4-1能說出有效的防災做法。

4-2能說出防災和道德觀念、生命的關係。

5-1能說出不同的應變方式。

 5-2練習不同的應變技巧。

4-2能說出防災和道德觀念、生命的關係。
	一、準備活動

（一）引起動機：回顧活動二的內容，並展示小白板。
（二）教師提問：為什麼會發生各種災害和危險？

二、發展活動
（一）教師提問，學生小組討論。
1.想一想，災害或危險可以預防嗎？為什麼？

2.想一想，要如何預防人為災害的發生？

3.想一想，要如何減少天然災害的損失？

4.想一想，災害或危險的預防和道德觀念、生命之間有關係嗎？
5.面對各種可能發生的災害和危險，我們可以做哪些準備來保護自己和週遭的人呢？

6.師生統整歸納可行的方法及心得分享。

7.寫在小白板。
（二）驚天動地六十秒
1.PPT欣賞。

（三）闖關活動
1.進行小組闖關，體驗活動。
2.關主進行把關，通過即可蓋章。

第一關：地震逃生
（1）在校，躲避於桌下，用書包護頭，不要靠近窗戶，以免窗戶破裂。
（2）迅速關閉電源。

（3）切忌搭乘電梯。
（4）【加強品德觀念】不要慌亂跑出教室、慌張上下樓，有秩序地離開室內到空地。
第二關：火場逃生
（1）以濕毛巾摀住口鼻，採低姿勢爬行。

（2）滅火器的使用：拉拉壓。

（3）通報師長、消防隊、按警鈴。
（4）【加強品德觀念】練習辨識逃生路線，進行依序集體逃生活動。
第三關：交通事故
（1）通報警察、救護單位。
（2）詳細告知事故的發生地點、人員受傷情形。

（3）【加強品德觀念】不要圍觀。
第四關：颱風來襲
（1）檢查門窗，加強安全措施。
（2）檢查電路、瓦斯管線以免發生火災。
（3）準備蠟燭、手電筒、足夠的食物和水。

（4）【加強品德觀念】風災過後，要互相幫助家園重建，而非趁火打劫。
三、綜合活動

（一）【加強品德觀念】幫助行動不便的人逃生。

（二）說說看，進行體驗活動後，有哪些同學的應變方式和做法是值得大家學習的？

（三）說說看，當我們遇到災害或危險時，要用什麼態度來應變呢？
	5’
15’
15’
25’
40’
20’
	小白板

色筆

小白板

色筆

電腦
單槍

闖關卡

過關章
	1.口語評量：能努力省思並回答問題。

2.實作評量：能認真參與體驗活動。

3.口語評量：能踴躍發表自己的想法。
4.能仔細聆聽他人的分享。




	單元（主題）名稱
	活動四：溫情滿人間 -- 傳送愛

	能力指標
	◎綜合活動學習領域

3-3-4體會參與社會服務的意義。
	教學目標
	6. 從參與社會服務活動中，省思與分享服務的意義與價值。
7. 持續參與社會服務，主動關懷需要幫助的人或團體。

	情境佈置
	1.災害的相關簡報再呈現。
2.學習單一：曼陀羅的張貼。

3.闖關活動照片回顧。
	教學準備
	1.撲克牌。
2.學習單二：心智圖。（附件六）

	教學目標
	教學活動流程
	時間分配
	教學資源
	評量方式

	6.從參與社會服務活動中，省思與分享服務的意義與價值。

7.持續參與社會服務，主動關懷需要幫助的人或團體。
	一、準備活動
（一）引起動機：透過抽撲克牌點數，將學生異質分組。 
（二）回想活動三的體驗感受。
二、發展活動

（一）教師提問：
1.如果你是受災戶，你有什麼感受？你希望別人幫助你嗎？

2.如果你接受別人的幫助，你有什麼感受呢？

3.你會幫助有需要的受災戶嗎？

4.你可以怎麼幫助他們？

5.你看過或參加過哪些救災活動，有什麼感想呢？

（二）心智圖創作：小組討論，並上台發表。

三、綜合活動

（一）分享關懷災區重建的感受。
（二）鼓勵學生將助人活動落實於現實生活中。

     ~~~~課 程 結 束~~~~
	5’
25’
10’
	撲克牌

學習單二
	1.實作評量：能努力省思並回答問題。

2.口語評量：能說出自己的想法。

3.實作評量：能落實在生活中。


柒、學習評量：

 一、活動一
    1、檔案評量：簡報的蒐集。

    2、實作評量：小組進行討論，合作完成學習單一。

 二、活動二

    1、口語評量：分享自己或家人的經驗。
 三、活動三

    1、口語評量：說出自己的應變方式。
    2、實作評量：完成各關卡的活動。

 四、活動四

    1、實作評量：小組進行討論，合作完成學習單二。
    2、口語評量：說出自己的心得與想法。

 五、學習評量表
	活動一：危機四伏

	評    量    項    目
	很棒
	尚可
	再加油
	備註

	1-1能說出各種災害和危險情境。
	
	
	
	

	1-2能分辨是天然或人為因素。
	
	
	
	

	2-1能說出災害發生的原因。
	
	
	
	

	學習單一：曼陀羅。
	
	
	
	


	活動二：如果是我遇到˙˙˙˙˙˙

	評    量    項    目
	很棒
	尚可
	再加油
	備註

	3-1能說出自己或家人的經驗過的災害或危險情境。
	
	
	
	

	3-2能說出自己的感受。
	
	
	
	

	3-3能說出對生活的影響。
	
	
	
	


	活動三：驚天動地六十秒

	評    量    項    目
	關主評分蓋章

	
	很棒
	尚可
	再加油
	備註

	第一關：地震逃生
	
	
	
	

	第二關：火場逃生
	
	
	
	

	第三關：交通事故
	
	
	
	

	第四關：颱風來襲
	
	
	
	


	活動四：溫情滿人間~~傳送愛
	

	評    量    項    目
	很棒
	尚可
	再加油
	備註

	學習單二：心智圖。
	
	
	
	


捌、試教評估：

   一、蒐集資料：學生可以依據老師在課堂的引導及同學間的討論，找到相關且適合

       的新聞簡報。
   二、災害辨別：學生可以區辨出生活中災害或危險的情境、是天然或人為因素所造

       成、可以如何預防或減低損失。
   三、心情分享：學生可以分享所訪問的家人經驗，並說出自己的感受。
   四、情境演練：透過情境的演練，探究正確且適當的災害應變理念與做法，過程中

       提醒學生，除了達到自我保護的之外，別忘了要互相幫助、關懷，發揮人飢己
       飢、人溺己溺的精神。
   五、身體力行：透過此課程的學習，能將所學、所得轉化為實際行動，真正把愛傳

       出去，把品德教育落實在現實生活中。
玖、省思與建議：
   一、簡報閱讀：可讓學生直接在蒐集的資料上畫線，找出該篇報導的主題、發生的

       原因、相關人員的搶救過程為何，除了可讓學生練習如何閱讀重點之外，也可

       以讓學生更加融入該篇報導的情境，而非走馬看花般的讀過就忘了。
   二、家人訪問：可以設計一份訪問大綱、問題供學生參考，讓學生在對家長提問時

       有個依據，且透過文字記錄會比較詳細，於課堂上分享時也較不會出現不知所

       云的情形。
   三、情境演練：

    1、關主的挑選、訓練還要更加確實，盡量減低學生的玩樂心態。
    2、闖關活動是每生都要完成每一關的挑戰，若課程時間安排許可的話，也可嘗試
       將活動改成抽籤方式，訓練學生臨機應變的能力。
   四、學習單：此課程的學習單設計屬於創意思考成分居多，故表單設計方面應減少

       外框的限制，才不至於侷限了學生的思考空間；此外，學生對於心智圖是第一

       次接觸，所以教學過程中，我有介入引導學生思考的方向。
   五、影片欣賞：ｐｐｔ的製作可以更精簡的節錄出所需的影片即可，才不至於分散

       了學習焦點。

拾、附件： 
   一、附件五：學習單（一）曼陀羅。

   二、附件六：學習單（二）心智圖。
   三、附件七：闖關卡。
   四、附件八：驚天動地六十秒ppt。

   五、附件九：活動圖片說明。

拾壹、參考資料：

1、 江啟昱等（民101）。國民小學綜合活動課本第九冊。台南：南一。
2、 內政部消防署家庭防災小百科。 
http://elearning.ndppc.nat.gov.tw/elearning/class/24/nfa_html0000/nfa_main0000.htm 
3、 交通部交通安全入口網 。
http://

 HYPERLINK "http://168.motc.gov.tw/GIPSite/wSite/mp?mp=1" 168.motc.gov.tw/GIPSite/wSite/mp?mp=1 
活動二：如果是我遇到˙˙˙˙˙


        (經驗分享)





活動四：溫情滿人間 -- 傳送愛


        (心智圖)





活動三：我可以這麼做˙˙˙˙˙


        (驚天動地六十秒)





活動一：危機四伏


        (文章閱讀、曼陀羅圖)





安全生活~~環境與我











