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高職生因為調酒，竟當起高職老師，
然後學會對調酒認真，
2006年，更為台灣拿下首座世界盃調酒冠軍。
謝美美教然後知不足，一頭栽進調酒研究
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學調酒？那是要去陪酒的嗎？」二十年前，謝美美被鄰居如此質問，他們認為調酒是比端盤子還不如的工作。
當時，謝美美剛從高職夜校畢業，對未來一片茫然，因為姊姊打算經營新興的泡沫紅茶店，因此要她去西餐廳的吧檯洗杯子，偷學調酒技法；如今，謝美美是嘉南藥理科技大學餐旅系副教授、中華民國國際調酒協會理事長，八年來榮獲二十四座國際調酒比賽的獎盃，更在台灣舉辦二○○七年的世界調酒大賽。
「起初人家都不知道我們有實力，是她（謝美美）讓（世界）調酒界知道台灣，」最早受到觀光局委託推廣調酒、現任中華民國國際調酒協會首席顧問張繼龍表示。謝美美是台灣選手得獎背後的重要功臣。
二○○六年，台灣打敗有百年調酒歷史的歐洲會員國，拿下世界盃傳統調酒冠軍，謝美美和丈夫——國際調酒協會總會遠東區主席郭朝坤，以「巧克力柳橙酒」為主酒，調製出「冰涼甜心」，三輪選拔都被評為第一，得分比第二名還要多出十五分（編按：通常一、二名的差距不到五分），成為該年度全球調酒師推廣的主力飲品。
「只是高職畢業，竟可以教高職」運用幸運色調星座茶，意外大紅
橙黃酒色的冠軍酒，散發出巧克力、柳橙的濃郁甜香。不過在恣意蔓延的香氣背後，卻藏著一絲苦味，增添味覺的層次感，凸顯回甘的餘韻，恰如謝美美出身貧苦，卻綻放出輝煌成就。
國中當了三年班長的謝美美，儘管考上高中，因為家境貧困，卻不得其門而入，父親甚至不願意帶她去學校報到。「反正他們不要我讀書，」二十三歲，謝美美就和姊姊在家門口開起泡沫紅茶攤。謝美美把調酒技巧結合到茶飲，除了珍珠奶茶、梅子綠茶等大眾口味，她還用星座的幸運顏色，做出不同口味的星座茶，大受學生歡迎。兩年後，平均每個月營收六十萬元。雖然年紀輕輕就賺進大筆財富，但謝美美因為看不到未來的方向而感到不踏實。
不過，一個不起眼的轉機輕輕叩門。當時學校興起設置餐飲科系、餐飲社團，謝美美的調酒老師問她要不要到學校擔任調酒社團指導老師。「我只是高職畢業，竟然可以去教高職，」謝美美至今眼神仍閃爍著興奮，「一個禮拜可以有一個晚上讓我穿得美美的去教書，我當然要去。」
然而，站上講台，謝美美才發現「教書」很不簡單，「第一天很挫折，我這麼會做生意，很會講話，為什麼上課時一句話講二十次，」她發現自己講完飲料的做法後，就只能對著學生大眼瞪小眼。當老師後才發現，原來調酒背後有這麼多道理可以探索，「原來調酒需要的知識這麼廣，我是當老師之後才開始對調酒認真。」
什麼叫可可酒？不同品牌的伏特加風味為什麼不同？渴求調酒世界裡的知識，謝美美甚至花二十萬到澳洲受訓十二天，拿回一張調酒證照，「我爸很不諒解，之後還把我的錢扣住，他覺得我太會浪費錢。」
「調酒要這麼廣知識，當老師後才懂」為了調咖啡酒，試到咖啡中毒
「我爸想不懂，搖泡沫紅茶一天兩萬不賺，跑去教書才賺八百，他覺得我很奇怪，」謝美美解釋，儘管家人不支持，但是她卻一頭栽進調酒的研究，「這五年投入最多心血，經常夢到新飲料，半夜就起來做。」
例如皇家咖啡是「美酒加咖啡」的組合，由咖啡、糖、白蘭地調製而成，為了找到最順口的配方，至少連續三個月，謝美美每天喝十杯咖啡，才試出加了糖也不會變酸的咖啡豆組合，「品種、攪拌次數、煮咖啡的秒數……，很多原因都有影響，我每次就調整一種原因，喝到吐還每天喝，」謝美美說，直到如今，她的手還會因當年的「咖啡中毒」而發抖。
也因為技藝、學識精進，謝美美從街頭搖泡沫紅茶的攤販，變成週一到週五都滿堂的學校講師。晚上在補習班兼課，也開始出版調酒專書，年收入超過三百萬。謝美美年僅三十，就已經名利雙收。
一九九八年，謝美美和郭朝坤以「把台灣推上國際」為目標，訓練學生到世界舞台競技，為了讓台灣取得好成績，謝美美決定退居第二線，「我是很有策略的，選手是年輕貌美、帥的，比較有噱頭，我在背後支撐技術。」
「讓年輕選手出賽，我在後支撐技術」終把台灣調酒技術推上國際
「這個決定，讓我的收入從七位數變六位數，」郭朝坤打趣的說。他們犧牲到學校上課、出書的機會，陪著選手到公園、海邊練習丟瓶子，「當時還沒有進口練習瓶，我們只能丟玻璃瓶，所以一直被趕來趕去，有時候瓶子還會砸到自己，」曾獲世界盃花式調酒大賽第四名的夏婉婷回憶。
白天陪學生練習，晚上謝美美調出比賽影片，研究如何得高分，「我去參加世界大賽，會自己幫每個選手評分，再對照評審的給分，抓出每個評審的給分標準。」二○○○年，台灣調酒界第一次踏上世界舞台，所有人還把台灣誤認成泰國，但謝美美帶著唯一的女性選手夏婉婷一舉奪下第四名，驚豔全場；第二年謝美美一出現，就有人對著她喊「台灣」。
「這一行只要走對路，未來有很大的空間，」謝美美的語氣極為肯定。例如專科畢業的夏婉婷，二十六歲就能在業界領取一個月十萬的高薪，而在謝美美的引薦之下，也成為學校的講師。
「光只有技術，只能讓你吃三、五年，而且現在Bartender（調酒師）薪水也才兩萬；接著你要有知識，例如去當洋酒業務，更了解酒，之後也許開店、甚至當老師、當餐廳顧問……，」依據自己成功的路徑，謝美美如此幫後輩規畫，「就算轉換跑道失敗，也還有一技之長可以靠自己吃飯。」
小檔案_謝美美
現職：嘉南藥理科技大學餐旅系副教授、中華民國調酒協會理事長
調酒師年資：20年
重要成就：調酒大賽台灣選手總教練；出版4本調酒專書
年收入：超過300萬元
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