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魔術達人劉謙的奇幻世界

擁有一張娃娃臉的劉謙，魔術手法一流，曾獲得多項國際魔術大賽冠軍。
 (薛繼光)
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表演魔術的方式有很多種，可以跟舞台燈光、歌曲搭配作綜藝雜耍，也可以潛入巨型的道具水箱中閉氣裝死，但本質就只有一個：不可思議的現象。
美國魔術師大衛考柏菲就曾經在舞台上跳一段舞後，突然騰空起飛，引來全場掌聲雷動。
「這是很奇妙的心理現象，」台灣魔術師劉謙娓娓道出魔術「不能說的秘密」。
在一城鎮上，一位醫生科學家決心檢驗魔術團，他要看被大肆吹噓的魔術與科學，究竟是誰勝利。科學家說：「神蹟是人自己說的，上帝根本沈默無語。」
魔術師團則企圖以詭計戰勝科學，他們利用路上撿到、已瀕死的屍體，偽裝成魔術師本人死去，然後魔術師再變身鬼魂嚇醫生，但最後還是科學家獲勝。他說：「你們除了讓我感覺到死亡的恐怖，其他的都是虛晃一招罷了。」
結果當然是魔術師團被趕出城鎮，而他們拆除所有臉上偽裝後，變成了可憐的江湖郎中。直到被瑞典皇家邀請去娛樂貴族，才終於得到渴望已久的賺錢機會。
這是已故瑞典大師英格瑪柏格曼1958年的電影《面孔》劇情。劇中男主角魔術師的面孔是一個暗喻，因為當魔術師將偽裝的鬍子、眉毛、假髮都拿掉後，他就從一個「擁有超能力」的人，變成一個微不足道的江湖術士了。
走出大師電影中的信仰暗喻，穿過西方中世紀迷信的黑魔法時代，21世紀的魔術師早已脫離江湖術士的刻板印象，依賴著靈巧的手法和說故事的技巧，繼續傳唱著「驚奇」。這股風潮也吹到了台灣，有個台灣小子拿魔術當他人生浪潮起落的衝浪板，不僅衝破舒適圈，還站上浪潮頂端，以魔法為業，走出國境大門，成為台灣獲獎紀錄最輝煌的魔術師。
這個代表台灣向全球魔術界挑戰的名字是──劉謙。
魔術啟蒙讓他拿到人生第一個冠軍
時間：1998年8月18日

地點：台北圓山飯店大禮堂
穿著西裝小禮服的12歲男孩笑嘻嘻地走上台，先是一招隔空抓出紅色花朵的開場，接著轉動手中的魔術棒，他每轉一下，魔術棒跟著「轉」出一種不同顏色。
不一會，男孩手中的魔術棒在瞬間變成了兩條絲巾，然後又從絲巾中變出好幾把五顏六色的扇子。最後，扇子在騰空一甩後消失不見，此時站在台上的男孩依舊保持從容不迫的笑容，原本空無一物的雙手突然朝觀眾丟出兩團如蜘蛛絲般的白線，魔術結束。評審之一──20世紀最著名的美國魔術師大衛考柏菲正坐在台下，專注地看著男孩的表演。
這是2001年榮獲「世界魔術研討會」魔術比賽冠軍，以及魔術界最高榮譽之一、美國魔術學院頒發「2003年度最佳手法獎」的台灣魔術師劉謙，國小5年級得到「全國兒童魔術比賽」冠軍的回憶，更是點亮他踏上職業魔術師之路的火苗星點。
「如果12歲那年沒有參加那場比賽，沒有得到冠軍，沒有大衛考柏菲的鼓勵（雖然當時的小劉謙根本聽不懂他說的英文），我對魔術的熱情不可能持續到今天。」年過30仍擁有一張娃娃臉的劉謙，緩緩訴說著當年那場影響他一生的比賽。
12歲的得獎經驗埋下了劉謙未來人生走向的種子。然而，大樹長成需要時間，期間發生的大風大雨無人能預知，幸運者長成聳天巨木，不幸者成了夭折的朽木，更何況人生中還有許許多多的抉擇十字路口呢？對照今日以魔術師為名的劉謙，22歲前，魔術並不是他人生拼圖中的一塊。
魔術威力讓他從台灣走向國際舞台
行踏前人曾走過的路，是通往安穩之途的保證。跟許多人一樣，原先只是將魔術當成興趣的劉謙，心中嚮往的是「白領菁英」生活。白天是筆挺西裝、坐在辦公室的上班族，晚上搖身一變，成為舞台上的神氣魔術師，這樣的畫面曾是劉謙規劃的美麗人生藍圖。然而，想像總是跟事實有距離。
出生即兩隻手臂不一樣長短的「缺陷」，讓劉謙省去當兵的磨練。東吳大學日文系畢業後，他說服了父母，約定以半年為期，讓他「思考」未來。於是，他開始了不斷投履歷、面試的人生旅程。
「整整半年，我只有一個感覺：很委屈。」在無數次嘗試中，遲疑逐漸淡去，浮現在眼前的形象卻是越來越清楚。劉謙發現一件事：當上班族，他一點熱情都沒有，只有魔術才是他最靈光的、做得最好的一件事。
經過主動探索及嘗試錯誤，最後做出的自我承諾才會持續比較久，堅持下去的成功機會也比較高。22歲的劉謙放下猶豫，決定放膽追求自己的人生。然而，這畢竟是一條陌生的路，摸索中的他，每天的生活就如同太陽馬戲團裡的空中走鋼索藝人般，戰戰兢兢，深怕稍有閃失，就摔落地面。
吃下定心丸，是他人生第二個冠軍帶來的。離開「主流康莊大道」半年後，2000年11月，劉謙獲得日本「NANIWA國際魔術比賽」冠軍，從此走上職業魔術師之路。
接連幾年，他征戰世界各地，遠到義大利、美國、日、韓、中國表演，2003年12月被日本職業魔術協會票選為年度最佳外國魔術師，這是台灣第一位獲得此殊榮的人。
而光是去年，劉謙年收達4百萬元，一場表演動輒一萬元以上，是目前台灣魔術師的最高價碼。走過衝撞懵懂，這位「冷灶狀元」終於成為自己生命中的王者。
魔術魅惑讓他「生不如死」

熾熱少了冷冽的對比，就顯不出光亮的耀眼與溫暖。2001到2004的3年時間，劉謙過著他口中形容的「如地獄般的生活」。當時台灣浩達傳播受大陸湖南電視台委託製作魔術表演節目《魔星高照》，製作單位找上剛在日本得獎的劉謙。
3年節目的「磨練」，幾乎讓初入社會的劉謙脫了層皮。這是一週一集、每集一小時的節目。表演魔術對劉謙來說並非難事，問題是，一個魔術的表演長度頂多10分鐘，要「撐」完一個小時的節目內容，大約需要8個不同類型的魔術，每集還要推陳出新，以維持收視熱度。大量的魔術技巧演練與準備，使得將魔術視為人生最愛的劉謙覺得「生不如死」。
如何克服被工作催迫的壓力呢？劉謙用大量吸取國外資料來克服。
「魔術這種東西，不是學了就能用的，一定要反覆測試，才能表演出最佳狀態，知道在這裡要說什麼話，在那個頓點需要安插什麼橋段，關鍵時刻眼光要看哪裡，才能有效導引觀眾視線……。」3年下來，追趕節目進度的壓力，讓劉謙逼自己快速學習了上百種的魔術手法，同時還「跨界」演出不同類型的魔術。
一般而言，魔術師如專精「近距離魔術」（這是最常見的類型，又稱「操縱術」或「手法魔術」，常見的撲克牌和硬幣即屬於此類），便不會涉及其他種類的「大道具魔術」（如大衛考柏菲將自由女神變不見），或者「街頭魔術」（顧名思義就是在街頭表演的魔術，強調與觀眾的即時互動）。更遑論還有所謂能預知未來、透視，類似讀心術的「心靈魔術」。
由於類型差異，魔術師往往只專精一個領域，再縱深下去研發更高超的技巧。但當時劉謙要面臨的是要求大量、密集魔術呈現的嚴苛現實，他只好以經驗為師，靠著不斷研發與「跨界」，卻也在無形中將他通往職業魔術師的路鋪設得更紮實、更穩當。
魔術本質是一種戲劇表演
著名的美國「近距離魔術」設計大師亞伯特高斯曼有句口頭禪：「表演過程帶給觀眾的印象要這樣：撫摸他們的肚子，就以為能蹦出孩子。」這是表演的魅力所在，觀眾的挑剔意識也會因此鬆懈。劉謙贊同這樣的說法，他認為魔術師「神秘」的成功關鍵在於：轉移觀眾的思緒推理方向。
「我們不再需要讓觀眾轉移注意力（重點已不再是他們能看到什麼）；我們需要轉移的是觀眾的推理方向（他們在想什麼）。」魔術師憑藉的是：偷偷地在腦海中記著某幾張撲克牌的位置，再運用溝通心理學（也就是看似渾若無事、毫無心機的表演方式），用調虎離山的方法，讓觀眾的推理方向偏離現實，引入表演者想要的結果。
好比說，當魔術師表演「心電感應撲克牌」時，他先將一副收在牌盒中的藍色牌背撲克牌展示給大家看，然後要求某位觀眾心裡想著一張牌，然後請這位觀眾把心想的這張牌說出來，例如：梅花A。
接著魔術師把整副牌從牌盒中取出，並且攤在桌上，此時所有的牌都是牌背朝上，只有一張是正面朝上，這張牌正是梅花A。
然而，那張撲克牌難道真的中了「詛咒」了嗎？魔術師真能穿透人心嗎？
當然不是，其實這不過是魔術師運用了心理學手法來岔開觀眾的推理思路。下次請注意看，就會發現梅花A的牌背是紅色，而非藍色；魔術師利用紅藍兩套撲克牌，就能在觀眾面前「偷天換日」。
但，對於「驚奇」，劉謙給的答案是：魔術本來就是一種戲劇表演，就像偉大演員般，能擁有一種「讓人信服」的能力。
內行人都知道，一個好魔術師最重要的條件，並不是技術，也不是道具，而是所謂的「表演者氣質」，也就是藉由說話方式、語氣、動作的節奏、表情等等因素所融合的一種風格。如果欠缺這項條件，即使手法再純熟，道具再精美，也無法吸引觀眾視線，更別說讓觀眾沈醉在表演中了。
他以日本魔術界一代宗師馬立克為例。馬立克就曾經在節目中讓上百隻企鵝從南極冰原上消失；讓現場的特別來賓用兩隻手指頭舉起一輛貨真價實的汽車；用意志力控制金魚在水中游動的方向……，不但一般觀眾覺得不可思議，連專業魔術師看了也常常是一頭霧水。由於這類魔術表演的工作人員需在事前簽署保密協定，即便網路上充斥許多猜解密碼，但其實大多不是魔術師原創的設計手法。
「魔術的基本精神，不是機關，也不是技術，而是讓觀眾開心的服務精神，」劉謙再次強調。因為人看見不可思議現象發生時會發出微笑，隨著年紀漸長，赤子般的好奇心漸漸失落，魔術師就是幫助人們找回童年時「事事新奇」驚喜感的人，這是觸動人心深處的表演，也是魔術師能存在數千年的原因。
魔術魔力讓他從宅男變成型男
魔術除了帶給劉謙一個迥異他人的奇幻世界外，還讓他打破了原本的自閉，成為一個能言善道的表演者。
劉謙自認在大學前是一個不太會與人溝通的青澀男生，如果少了魔術在成長中的點綴，那麼身為獨生子的劉謙，形容自己活脫脫就是個自閉兒。
「魔術是我與外界溝通的橋樑，是我通往世界的鑰匙。藉著突然變出一朵花，或者猜中別人心中想的數字，我跟同學有了話題，我會開玩笑了，」劉謙解釋他深深依賴魔術的理由。
俗話說，戲法人人會變，巧妙各有不同。那麼如何變得巧妙，將魔術玩弄於股掌間呢？
一如英特爾前總裁葛洛夫在《10倍速時代》中言：「唯偏執狂得以生存」。劉謙提出他多年與國內外同好交流的觀察發現，很多魔術師在練習上都有個共通點：自我要求嚴苛，甚至逼近龜毛。
好比說，他今天練習「將香菸插入鼻孔中後消失不見」的魔術，一開始一直沒辦法順利地利用障眼法，一面將白色的香菸推進鼻孔中，一面快速將香菸從原先的左手轉換至右手，再順勢落到表演桌後的地面上；等辦到了，又覺得動作不夠敏捷，仍有滯礙，於是便再做第二次、第三次。
接著告訴自己：等做到10次熟練了再休息好了。真的做到10次後，又會忍不住激勵自己，那麼做到20次再安心休息好了。隨著次數不斷追加，窗外也慢慢露出黎明破曉的清亮。
魔術秘訣從Passion到Profession
「100次、200次怎麼稱得上練習？往往動輒千次，才能將一個魔術練得爐火純青，」劉謙說。每天固定練習只是基本功，一旦遇到出國比賽，劉謙還會發揮「宅男」本色，最高紀錄，他曾經將自己鎖在房間內整整一個月沒出門過。
2006年，劉謙為了準備參加日本的比賽，練習一項撲克牌新技巧，那時眼睛所見之處都放著一副撲克牌，不管是在車上或是廁所，隨時隨地都處於記牌位置、切牌、抽牌的「手動」狀態。
「學習、練習、測試，是不斷循環的，」這是劉謙保持臨場不失手的「秘密武器」，也是他邁向成功的不二法門。
魔術不僅只是動手，還需要動腦配合。「魔術是一門綜合藝術，含括了心理學、物理、化學、數學與生理學等各種學問，要融會貫通，手腦並用，才能將諸如『鴿子憑空從面紙盒變出來』的不可能化為可能，」劉謙舉例。
其實鴿子在魔術表演前，就已經預先暗藏在經過處理的面紙盒中，將面紙盒後段的下半部，挖出足以塞進鴿子的空間。此時，魔術師利用鴿子與衛生紙同樣是白色的視覺混淆效果，他一邊面對觀眾談笑風生、一邊假裝搓揉一團衛生紙。
就在觀眾將視線專注於搓揉動作時，魔術師已經利用純熟手法快速將衛生紙與原先藏在盒中的鴿子調換。結果，一隻活生生的鴿子就這樣飛了出來。「這個表演最好控制在10分鐘內，否則時間久了，鴿子會很不舒服，」劉謙笑說。
接觸多元化媒介，也是魔術創意發想的重要啟發。曾經有一位魔術師看了電影《王牌天神》中，主角金凱瑞用手指輕點，將杯中的咖啡分成兩半、猶如聖經中摩西分開紅海的影像，因而動念仿效，也為自己贏得魔術比賽的冠軍寶座。
魔術熱潮觀念改變但還有一大段路要走
拜電視魔術節目帶動和當紅偶像周杰倫熱愛魔術的影響，台灣的魔術愛好者正快速增加。相較於1995年僅有輔大、台大創立魔術社團，今日幾乎所有大專院校都可見到魔術社的蹤跡。
台大魔術社現任社長楊伯安就表示，每年9月想加入魔術社的新鮮人很多，多到他們必須做出僅容150人入社的招生限制。
校園參與者眾多引爆魔術風潮，但沒有專業的表演空間和學習場所，也讓想要學習魔術的人窒礙難行。「台灣魔術市場看似熱絡，但還不能算進入成熟階段，甚至還有一大段距離要走，」劉謙再次強調。
從事魔術師這一行，是否如此「出神入化」，是否是一項值得投入一生的工作呢？到目前為止的統計，近一百年來，因為表演魔術而死的人超過兩百位，其中包括表演「逃脫術」凸槌，結果繩結打不開而被燒死、淹死或炸死的；表演被魔術師切成兩半、結果真的身首異處的女助手；表演接子彈，結果真子彈與道具子彈混淆而真的中彈身亡等等，在講述兩位魔術師較勁的電影《頂尖對決》中一一可見，使得魔術師的工作足可列為高風險、高保費行列。
面對這樣的問題，十足年輕人氣勢的劉謙信心滿滿地說：「魔術展現驚奇，也說明世間事並不如表面上肉眼所見。而唯有不斷練習才能克服失誤、確保安全。」他衷心希望年輕人能拋開疑慮，一起來探索這個奇幻世界。
歡迎進入奇幻魔法世界──常見的19種魔術效果
出現 Production

例如魔術師變出美女
消失 Vanishing

例如魔術師將美女變不見
移動 Transposition

例如魔術師將美女變到其他地方去
變化 Transformation

例如魔術師將自己變成美女
穿透 Penetration

例如魔術師讓美女毫髮無傷穿過堅固牆壁
復原 Restoration

例如魔術師將美女切成兩半之後再還原
生命化 Animation

例如魔術師讓大石頭跳舞
反引力 Anti-gravity

例如魔術師將大石頭漂浮在空中
吸引力 Attraction

例如魔術師在胸前放一顆大石頭，即使站著也不會掉下來。
刀槍不入 Invulnerability

例如魔術師用大石頭砸自己，結果沒事
肉體反常 Physical anomaly

例如魔術師將自己的腦袋拿下來放在桌上，而且還會講話
共鳴反應 Sympathetic reaction

例如魔術師拿刀砍自己，台下觀眾卻流血了
觀眾失敗 Spectator failure

例如魔術師與觀眾同時拿刀砍自己，魔術師沒事，觀眾卻流血了
控制 Control

例如魔術師對著時鐘喊：「3點！」時鐘就乖乖自動轉到3點
辨識力 Identification

例如魔術師可以猜到你口袋中放了多少錢
讀心術 Thought reading

例如魔術師能夠知道你心中想的事情
傳心術 Thought transmission

例如魔術師可以將他自己想的事情傳達給你
預言 Prediction

例如魔術師可以預測下期大樂透開獎號碼
超感應力 Extra-sensory perception

俗稱的ESP，魔術師可以感受到一切他不應該知道的事情
新聞小辭典：薩斯頓3原則

全世界魔術師所公認並且共同遵守的，就是所謂的「薩斯頓3原則」。
原則1：魔術表演之前絕對不預告表演內容。 

原則2：不在同一時間、地點，對相同的觀眾變同樣的魔術2次以上。

原則3：魔術表演過後，絕不向觀眾透露魔術的秘密。
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