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【百城扶輪青年團】回饋青年愛心 老人獻寶
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八里安老院的爺爺在走道前拉著青年跳無敵鐵金剛舞，
還熱情地與他們合照。
記者李祖翔
【記者李祖翔專題報導】上班族青年流行什麼？失業率飆高的現在，被裁員的叫苦，僥倖留在崗位的也被操得快「過勞死」，但這群青年仍有夢想！由陳朝煌領軍的百城扶輪青年團，成立不到一年，利用工作之餘，自行規畫為教養院、育幼院服務，期望透過公益服務找到心靈滿足。

青年團團長陳朝煌是程式設計師，他常思考「生在這個世上，能為他人做什麼？」

工作雖是興趣，但無法獲得滿足，他為讓團員—這群為了找尋志同道合做公益的夥伴—更能體認對社會無私付出的意義，規畫許多公益活動，其中，以在台北縣八里安老院關懷行動不便的老人，最令大家感動。

他們雖然安排了戲劇、手語表演、健康體操、魔術和「無敵鐵金剛舞」帶動唱，但台下老人並不熱絡，然而就在分別帶老人回房的途中，老人開始「獻寶」。

在財經雜誌工作的鄭惠文說：「一位老爺爺對我們印象深刻，看到我們就大叫『無敵鐵金剛』，還活潑地跳給我們看，那種開心讓我忘掉很多煩惱。」

身為副團長的紡織業生管工程師鄭志聰也說：「送他們回房只是簡短路程，途中他們主動聊天，說喜歡我們帶來歡樂，原來他們要的很簡單，我們舉手投足就能給。」

從事公關的陳祈樺則認為，自己處在華麗絢爛的世界，害怕遺忘生命最踏實的快樂，所以參加青年團，利用休假做公益，期許自己不迷失在以金錢利益衡量一切的社會洪流；無私關懷成了釋放壓力與解除不安的最佳途徑。
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