臺灣兒童逾7成5常受菸害
調查顯示，高達九成的臺灣兒童曾受到二手菸的危害，而家庭竟然是二手菸害的主要地點，不但有七成兒童曾在家中吸過二手菸，甚至有四成兒童在開口請求家長不要在家抽菸時，父母親竟無視孩子的要求而繼續抽菸，另外有三成兒童因為怕被父母親罵，或覺得不禮貌而不敢開口主動拒絕菸害，凸顯出兒童處在二手菸環境中的無奈。

 　臺灣癌症基金會在今年一月十五日到一月二十八日，針對國小兒童進行二手菸害問卷調查，有效樣本數為一千八百二十五份。調查中發現，由於臺灣居住擁擠，禁菸環境要求不徹底，經常受二手菸害的兒童比例至少七成五以上，比世界平均值五成高出很多。

　 「阿公，不要再抽菸了啦！」臺北市士林國小何佳謙從小呼吸道就不好，只要一聞到阿公的菸味，就會一直咳嗽，她跟阿公講了好多次，阿公只說「好好好」敷衍她不抽菸，卻偷偷到浴室裡抽菸，結果她要洗澡時，整間浴室都是菸味，讓她差點咳到不能呼吸。

　  臺北市日新國小鄭哲麒說，小時候不懂事，看到爸爸噴菸霧很好玩，還主動拿菸給他抽，後來他慢慢發現，爸爸早上起床都會用力咳嗽，感覺肺好像受傷了。他開始勸爸爸戒菸，爸爸怕他聞到，改到陽臺抽，不過抽菸量從原來一天兩包，減少到一天兩根菸。

  　除了家人，鄰居也是二手菸的來源之一。臺北縣清水國小游修銓說，他住的大樓裡，很多居民都會在電梯裡抽菸，就算人離開電梯了，煙霧仍散不去，有時甚至得用「憋氣」法，並在中間樓層暫停「換氣」一下，或者乾脆不坐電梯，從一樓爬到十四樓的家。有天晚上，隔壁鄰居的菸味竟飄進家裡，讓他得聞著菸臭味睡覺，對方是同學的爸爸，自己不好意思說，而電梯裡抽菸的大都是老爺爺，為了「尊重長輩」，他也不敢講，他甚至還曾製作禁菸海報，張貼在大樓內，但大人總是視而不見。

　  面對二手菸害，國外兒童如何反映？臺北美國學校的石杰明，一年半前從美國來到臺灣，他說，在美國抽菸的人越來越少，在家裡若有人抽菸，兒童能直接表達出不舒服的情緒。他就曾看過同學把對方的菸從嘴巴上拿下來，雖然這個大人不大高興，但知道理虧，也只能默默接受。
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