桃園縣98學年度「健康促進學校評價指標」評核表暨自評表
學校名稱：崙坪國民小學

自選議題：心理健康促進

壹、評價指標
	評價項目
	評價結果

	
	評分
	補充說明

	學校衛生政策

15﹪
	1.學校成立學校衛生委員會，制訂學校衛生政策，確實監督、執行、檢討。並指派處室或專責人員負責健康促進相關業務。（6分）
	6
	

	
	2.學校訂定衛生與健促相關議題之政策、計畫與措施。（6分）
	6
	

	
	3.除上述，學校在「學校衛生政策」推動的特殊表現。（3分）
	2
	＊學校衛生政策由學生自治幹部利用兒童朝會時間宣導。

	學校物質環境

15﹪
	1.學校提供安全健康的校園環境，並定期實施環境衛生檢查。供應的膳食與飲水均符合衛生健康標準。（4分）
	4
	

	
	2.學校提供健康的學習環境(例如考量教室課桌椅數量與配置、通風、採光、照明、噪音等)。（4分）
	4
	

	
	3.學校營造永續校園(如資源分類、回收；循環利用、綠色環保、節約能源等)。（4分）
	3
	

	
	4.除上述，學校在「學校物質環境」活化運用的特殊表現。（3分）
	2
	＊連接兩棟教學大樓的穿堂設置桌球台、教學主題櫥窗佈置、展示學生環保藝術創作作品。

	學校社會環境
15﹪
	1.營造親師生彼此尊重的友善校園環境。教師關懷尊重學生多元特質，採「人性化輔導管教」。（4分）
	4
	

	
	2.學校提升學生自治能力參與學校事務，共同制訂衛生及健促相關政策。（4分）
	3
	

	
	3.學校提供衛生及健促相關協助，給予有特殊需求的親師生。（4分）
	4
	

	
	4.除上述，學校在「學校社會環境」推動上的特殊表現。（3分）
	2
	＊自治市幹部演出心理健康促進戲劇，提升師生相關知能。

	社區關係
10﹪
	1.學校與家長社區互動良好，鼓勵與協助社區家長參與學校各項活動。（4分）
	4
	

	
	2.學校主動與其他學校或社區團體建立策略聯盟，運用社區資源，建立網絡，形成良好的社區夥伴互動關係。（4分）
	3
	

	
	3.除上述，學校在「社區關係」推動上還做的特殊表現。（2分）
	2
	· 社區環保志工協助學校週邊環境清掃。

· 學期末由學生進行愛村服務清掃。

	健康教學與活動

15﹪
	1.學校落實正常教學，並具體辦理各項健康促進教學與研習活動，提升親師生健康生活之知能與技能。（6分）
	5
	

	
	2.學校透過各領域融入健康促進教學，具體強化學生健康生活技能的培育。（6分） 
	5
	

	
	3.除上述，學校在「健康教學與活動」推動的特殊具體表現。（3分）
	2
	＊每學期實施全校性的越野賽路跑活動。

	健康服務
20﹪
	1.學校執行教職員生的身體健康檢查，並有效建檔、儲存與運用，並依檢查結果辦理體格缺點矯治或轉介服務。（5分）
	5
	

	
	2.學校照顧有特殊健康需求的學生(例如氣喘、心臟病、肢障等)。（3分）
	3
	

	
	3.學校有完善的傳染病管制、校園緊急傷病處理流程，並確實執行。（4分）
	4
	

	
	4.學校具體提升與落實健康中心的功能與服務工作。（4分）
	4
	

	
	5.除上述，學校在「健康服務」推動上的特殊表現。

（4分）
	3
	＊與竹大教授合作，進行全校師生的體脂肪、肌耐力、身體含水量檢測及分析。

	
	合計（90﹪）
	80
	


貳、具體成效及影響(請以量化及圖表說明) 

	除了以上六大範疇的評核外，學校在健康促進學校的自評及執行實施上，請就其他創意、特色的展現、具體成效及影響等方面，在以下說明之。（10﹪）

1、 學校本位課程排入羽毛球課，每學年均舉辦個人組及團體組之羽毛球競賽以檢視學生學習成果及激勵學生學習興趣。

2、 落實資源回收政策，成立環保小尖兵，宣導垃圾正確分類的方法，提高資源回收率。

3、 每學年舉辦環保再生藝術創作，各班級利用回收資源做為媒材，完成團體之立體創作，作品公開展示，鼓勵可回收資源之多元應用。

4、 師生之健康檢查結果分析，配合營養師的建議，學校的營養午餐米食部份均供應糙米，每週最少食用一次魚類，以符合營養需求，並提升健康飲食的概念。

5、 結合社區資源，於晨間由專長志工指導學生進行槌球練習，在綠油油的草地上展開每天的第一個學習活動。

	總分（100﹪）：                             分組名次排序：

	訪視意見

（由訪視委員填寫）
	訪視委員：          


承辦人：                  主任：               校長：           
