給家長的一封信          
                            二年  班孩子姓名：

親愛的家長您好：

    這學年擔任你的孩子班級的健康與體育課程教學，為了幫助我能更快了解您的孩子的狀況，以便體育課程教學及安排活動時能注意，所以想請家長幫忙回答，不吝與我分享您的孩子的情形，謝謝。

請家長幫忙填寫部分：（幫助我早日了解您的孩子，是我個人蒐集的資料）

1. 請簡單描述您孩子的個性、生活習慣狀況、、等等。

2. 孩子身體狀況（是否有需注意的部分：例如：氣喘、心臟病、過敏等）
3.是否從事哪些體育活動時，須幫您的孩子注意或不適宜參加的？

4.您建議健體可以多舉辦哪些活動：

謝謝您!   勵秀貞老師敬上
