1、 放到哪裡去?（視障）

(1) 準備器材：三角巾(蒙眼用) × 3、湯瓢 × 2、乒乓球 × N、水桶 × 1
(2) 進行方式：1.每隊派一個人站在水桶前當指揮者

                2.其餘人在遠處，依序輪流，將眼睛蒙上，手拿湯瓢原地轉三圈

                3.轉三圈後由關主在湯瓢中放入乒乓球，從起跑線上開始聽從指揮者的指揮，往前

                 走至水桶處，將球放入水桶中。

                4.放入後將眼罩拿下，由另一方回到原處。

                5.前一位放入後，後一位隨即出發，依序輪流。


2、 一路好走（肢障）
(1) 準備器材：拐杖 × 2、椅子 × N

(2) 進行方式：1.每人輪流柱著柺杖穿越前方由椅子排程的障礙物。

                  2.穿越後折返，折返後下一位再出發。







3、 你想說什麼（聽障）

(1) 準備器材：字卡
(2) 進行方式：1.兩人一組，1人比，1人猜

                  2.由關主將字卡給負責比的人看，看完後用動作比出字卡上的字

                  3.猜的人答對後輪下一組，依序進行。

第 ○ 關： ○  障區
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	總計


     起點  ○○○（參賽者）











            ◎(水桶)


      終點  □ (指揮者)





     起點  ○○○（參賽者）


        ㊣   


                   ㊣


        ㊣


                   ㊣


        ㊣�         （折返）





關主□  ○ ○ ○ ○ ○ (比)

















        ○ ○ ○ ○ ○ (猜)








