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中華民國97年4月         發行人：林俊傑校長      主編：屏東縣立琉球國中輔導室 
[image: image2.wmf]：上一期我們介紹了學校技藝教育學程班的課程與學習內容，這一期主編特地重金禮聘多位三年級的學長姐，請他們現身說法分享他們在技藝班裡的學習過程，及參加漁訓與技藝教育競賽的種種感想，希望能對有興趣的一二年級學弟妹帶來一些幫助喔!還在猶豫的同學，是不是也有些心動呢？
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陸訓時最令我難忘的是跳水訓練喊打火訓練，因為實在非常有趣跟實用。等到上了漁訓二號，課程更是多樣化，我們必須學習控制1200公噸的船，每天還必須輪班。此外我們也學會觀測海上的天氣變化，在天氣好時實施海撈作業，雖然船長說要遇到好漁場，所以我們釣上船的魚不多，但這項工作真的非常有趣。在船上每天都有大廚精心調配出的餐點，雖然很多人因為不習慣海上生活而一直暈船很辛苦，但我想對大家來說，這都是一趟非常特別的旅程。 

                                                                             902 吳志家
在漁訓中心的第一天我就交了許多東港國中的朋友，大家一起聊聊天非常開心。印象最深刻的是到船上的第一天就要到船的頂端去實際操練救生艇，第三天馬上就開始補魚了。所有同學都好認真，而且做得很好，等輪到我的時候卻因為緊張而弄得一塌糊塗非常不好意思。到第五天所有同學都好開心，因為可以下船到澎湖玩，大家都彷彿到了人間天堂似的，老師還帶我們到澎湖的各個景點參觀。我覺得漁訓不只是玩，而是訓練我們的體力和嘗試漁夫的海上生活，所以真的很感謝漁訓中心的所有老師對我們的照顧跟教導。
                                                                             902 洪俊鵬
我沒想到漁訓這麼好玩，可以交朋友彼此談天說地，可以看滿天的星星，雖然看不到美眉是唯一美中不足的地方……。
報名後的等待、練習時的期待、正式比賽時的緊張，這就是我參加這次技藝學程中餐比賽的心情。第一天練習我就深深體會到「做菜」真的是一門深奧的學問，光是學切菜就花了一天，但在慢慢改正就，我們便漸入加境。比賽當天我們不急不徐的做好老師教的步驟，但直到我們到成品區，才不禁目瞪口呆，因為其他學校的作品個個精美可口，再看看我們的，只能說是「平凡中的幸福」。雖然沒得名，但我覺得這是一個難得的經驗，給了我許多做菜的資訊和技巧。做菜，開心就好，用心地做，品嚐的人一定也能感覺你放在裡頭的心意。

                                                                           902 李媚蘭

學校設立技藝班讓我們參加，讓我們多學會了不少才藝。在餐旅學程班我學會切菜的刀法，怎麼煮好每一道不同食材的菜。尤其是青椒咕咾雞和蘿蔔絲炒青江菜讓我印象最深刻，因為這兩道是我們參加技藝競賽的指定項目。雖然沒有得名，但我因為知道比賽的規矩、做菜的步驟，最重要的是我的眼界也因此大開。所以上技藝班的優點真的好多，對我們九年級要升學還有幫助，不但可以加分還可以讓我們提前找到自己未來選填科系的興趣所在，真是太好了。
                                                                            902 蔡艾倫

升上九年級之後課業壓力漸漸變大，活動也逐漸變少，還好有技藝班讓我們的生活可以調濟一下，還可以學到許多才藝。在技藝班我學到的第一項絕活就是如何快速地切洋蔥丁，沒想到這在我媽媽的早餐店裡也可以運用得到呢！另外最讓我難忘的是參加技藝競賽，在比賽前我們不斷反覆練習了好幾天，還學習如何分配工作彼此幫忙，不管得不得名，我都覺得這是最寶貴的經驗。我覺得參加技藝班不只是為了升學時可以加分，而是在那裡我找到了我的興趣，也真的用了心去學習，這些收穫是真正無價的呢！
                                                                             902 陳巧雲
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主編報報：看了以上學長姐的分享後，有沒有引起你對學習專業能力的興趣呢？或許你現在對自己未來要就讀高中或高職還不十分確定，但其實現在有另一項選擇：綜合高中，讓你不必在一畢業就急著做決定，可以多花一點時間了解自己的性向。一般而言，普通高中的課程著重在學術能力，簡單說就是現在國中課程的加深加廣，為了升大學作準備。而高職則是以訓練專業技術與能力為主，有許多參與證照檢定培訓的機會。「綜合高中」顧名思義，就是結合兩者的優點，讓你比普通的高中或高職，多一些選擇。
    本期主編特別舉辦有獎徵答，只要答對，就有十位幸運的同學能夠得到精美禮物喔，答案就在發給各班的「綜合高中」宣導小冊裡，而且這項優惠只開放給八、九年級的帥哥美女們，動作還不快點！
    問題：什麼是綜合高中？在高一、高二、高三各有什麼規劃？

    只要來輔導室將答案告知逸凡老師或芝妤老師，就有機會得到精美禮物囉！[image: image14.bmp][image: image15.bmp][image: image16.bmp][image: image17.bmp]










































