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屏東縣琉球國民中學九十五學年度憂鬱與自傷防治「漫畫比賽」實施計畫 

一、依據： 

     屏東縣 96年度「友善校園學生事務與輔導工作-國中學生憂鬱與自傷防治

初级預防宣導活動」實施計畫 

二、目的： 

     1.藉由辦理憂鬱與自傷防治初级預防宣導活動，促進師生正向思考、衝突

情緒的管理、壓力與危機管理、憂鬱與自傷之認識與同儕協助之活動，進而提高

問題解決能力，避免用自傷解決問題。 

     2.藉由辦理憂鬱與自傷防治初级預防宣導活動，加強學生憂鬱與自我傷害

之認知，進而做好預防與處理之輔導工作。 

三、主辦單位：輔導室 

四、協辦單位：教務處、訓導處及七、八年級導師。 

五、實施對象：本校七、八年級學生，每班推薦 3人參加。 

六、實施時間：96年 5 月 16 日至 5月 30 日。  

七、收件日期：96年 5 月 31 日(四) 

八、設計方式： 

   1.規格：(1.)紙張由輔導室供應 (2.)四格漫畫，橫式與直式均可。 

   2.主題：與憂鬱及自傷防治相關，主題名稱可自訂。 

   3.內容：手工繪圖或電腦繪圖等方式均可，需有文字說明。 

九、評審人員，地點及時間分配： 

項目 地點 評審 

憂鬱與自傷防治漫畫 簡報室 李誌興組長、蔡芝妤組長、李秀麗組長 

十、評比：色彩 30%，創意 30%，文字內容 40%。 

十一、獎勵：錄取優等三名及佳作若干，予以獎金及獎狀鼓勵。 

十二、經費來源：由相關經費核支 

十三、本計畫經校長核定後實施，修正時亦同。 
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憂鬱與自傷防治「漫畫比賽」參賽名單 

編號 班級 姓名 座號 備註 
01 702 黃家輝 14  
02 702 蔡素瓊 18  
03 702 蔡宛君 20  
04 702 高怡瑄 15  
05 702 洪鶯鶯 23  
06 702 洪雅軒 21  
07 702 林婷怡 25  
08 702 黃雋哲 8  
09 702 賴巧倫 16  
10 703 蔡岱臻 3  
11 703 曾逸芳 28  
12 703 黃遠志 10  
13 801 陳乃瑜 20  
14 801 許翔智 03  
15 801 洪燕燊 01  
16 802 許芳語 25  
17 802 林恩佑 10  
18 802 潘奕潔 32  
19 803 洪迺晴 24  
20 803 黃文琪 25  
21 803 洪嘉敏 23  
22 701 許耀薰 7  
23 701 洪恭鶴 17  
24     

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



憂鬱與自傷防治「漫畫比賽」得獎名單 

名次 班級 姓名 座號 

優等 801 陳乃瑜 20 

優等 803 洪迺晴 24 

優等 702 高怡瑄 15 

佳作 801 許翔智 03 

佳作 702 蔡宛君 20 

佳作 702 洪雅軒 21 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

獎項：優等    學生姓名：洪迺晴 
 

獎項：優等    學生姓名：陳乃瑜 



 

 
獎項：優等    學生姓名：高怡瑄 

 
獎項：佳作    學生姓名：蔡宛君 



 

 
獎項：佳作    學生姓名：洪雅軒 

 

獎項：佳作    學生姓名：許翔智 



 
 

 


