
屏東縣立琉球國中九十五學年度推展生命教育實施計畫 

壹、依據： 

台灣省國民中學推展生命教育實施計畫 

貳、實施目標： 

一、輔導學生體驗與建構生命的意義，進而尊重生命，熱愛生命。 

二、輔導學生認識自我，建立自尊與自信，並學習充實生命的方法，促進潛

能發展與實現。 

三、輔導學生反省與確立人生觀與價值觀。 

四、提升對人的關懷，促進學生人際互動能力。 

參、實施原則： 

一、 成立『生命教育』推展委員會，規劃生命教育實施辦法及相關事宜。 

二、 成立生命教育課程教學研究會，研討教材教法，以提升生命教育教學校

果。 

三、 提供學生各項活動機會、體驗生命的意義。 

肆、實施方法： 

一、 『生命教育』課程從九十五學年度七年級學生開始實施。 

二、 教學時間：每學期應實施五到七節，含課程教學三節，體驗活動二至三
節。 

三、 教學內容： 
國一：欣賞生命。做我真好。 

          國二：生於憂患。應變教育與生存教育 。 

 國三：敬業樂群。信仰人生。 

四、 利用班會、導師時間、自習課等時間實施。 

五、 每學年辦理一次校內自我評鑑，依評鑑結果改進工作方法。 

伍、 生命教育推展委員會; 

主任委員：校長擔任 

執行秘書：輔導主任擔任 

委員：教務主任、訓導主任、及七、八、九年級導師擔任 

幹事：輔導組長擔任 

陸、 預期效益： 

一、 教師均能重視『生命教育』之實施，配合各科加強情意陶冶。 

二、 經由『生命教育』的實施，讓學生認識生命的意義，重視生命而熱愛生

命，減少偏差行為的發生。 

柒、 本計畫經校長核准後實施，修正時亦同。 

 

擬稿： 審稿： 核定： 

  



屏東縣立琉球國中國中九十五學年度第一學期班會討論主題 

宣 導 月 週次 日 期 討 論 主 題 中 心 議 題

１ 新學期新氣象—斑規及生活公約 生活教育宣導 8 月 

品德教育 

宣導月 ２ 
8/25 

如何提升生活禮貌及維護秩序常規 生活教育宣導 

３ 如何提昇班級讀書風氣 環境教育宣導 

４ 
9/8 

如何落實資源回收工作 環境教育宣導 

５ 如何防治登革熱傳染及如何因應 環境教育宣導 

9 月 

春暉教育 

衛生保健教

育宣導月 

 
6 
9/22 

如何預防菸與毒品的危害 反毒教育宣導 

７ 如何做好防火防災工作 安全教育宣導 

８ 
10/6 

校園安全大家談 安全教育宣導 

９ 如何促進法律正義 民主法治教育 

10 月 

防火防災民

主法治教育 

宣導月 

１０ 
10/20 

迎王祭典停課一週  

１１ 要如何作一個父母或老師心中的好孩子？ 生命教育宣導 

１２ 
11/3 

如何做到關懷弱勢、保障基本人權 生命人權教育 

１３ 人口教育 性別教育宣導 

11 月 

能源教育 

宣導月 

１４ 
11/17 

如何做到關懷弱勢、保障基本人權 生命人權教育 

１５ 運動會：如何促進運動家精神 生活教育宣導 

１６ 
12/1 

如何加強上下學交通安全 交通安全宣導 

１７ 如何讓異性欣賞你？ 性別平等教育 

12 月 

交通安全教

育 

宣導月 

１８ 
12/15 

異性交往的應有的態度為何？ 性別教育宣導 

１９ 何謂家庭暴力？遇到時該如何因應？ 性別教育宣導 

２０ 
12/19 

何謂性騷擾？遇到時該如何因應？ 性別平等教育 

２１ 你最想感謝的是誰？為甚麼？ 生命教育宣導 

1 月 

性教育 

宣導月 

２２ 
1/12 

夢想未來，你的興趣是甚麼？ 安全教育宣導 

*程會程序： 
(一)班會開始 (二)主席致詞(三)幹部工作報告(四)一週生活反省與檢討 
(五)中心議題討論(六)臨時動議或建議事項(七)選舉下次主席、記錄、司儀 (八)老師講評 



屏東縣立琉球國中九十五學年度第二學期班會討論主題 

週次 日   期 提  案  討  論  題  目 中 心 議 題 

1 2 月 23 日 
1、 寒假新鮮事分享、 

2、 新年新希望分享。 
生活教育宣導 

3 3 月 09 日 
1、 選舉班上模範生。 

2、 如何預防可怕的車禍發生。 

交通安全教育 

民主法治教育 

5 3 月 23 日 
1、 預習及複習對學習的重要性。 

2、 如何向毒品說不？ 

班級經營 

春暉教育 

7 4 月 06 日 

1、 禮貌和人際關係有何關係？ 

2、 網路交友有何危險？如何預防自己成為性侵

害的受害者？ 

禮貌教育 

 

性別教育 

9 4 月 20 日 
1、 如何做好防火防災工作？ 

2、 如何落實資源回收工作？ 

安全教育 

環境教育 

11 5 月 4 日 
1、 如何預防登格熱？ 

2、 如何建立我的理想家庭？ 

環境衛生教育 

人口教育 

13 5 月 18 日 

1、 何謂家庭暴力？遇到時應如何處理？ 

2、 何謂性侵害？遇到時應如何處理？ 

3、 如何走出心中的情緒低潮？ 

性別教育 

 

生命教育 

15 6 月 1 日 

1、 你最想感謝的人是誰？為什麼？ 

2、 你認識那些幫助弱勢團體的組織？他們的工

作有何意義？ 

生命教育 

 

人權教育 

17 6 月 15 日 
1、 暑假打工有那些陷阱，應如何預防？ 

2、 如何渡過有意義的暑假？ 
安全教育 

 


