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大意：
    從前有一對老爺爺和老奶奶他們在住的房子前面養了許多動物及植物，他們養了六隻金絲雀、五隻白鵝、四隻花母雞、三隻黑貓、二隻豬及一頭大黃牛……。三月裡的一個早晨，老爺爺和老奶奶在菜園裡種下了碗豆，馬鈴薯和豆子，還埋下了白蘿蔔的種子。

    經過雨水的滋潤，春天過去了，接著夏天的太陽也讓蔬菜更成熟了，老爺爺和老奶奶於是拔走了長大成熟的碗豆、馬鈴薯及豆子，菜園裡只剩下一顆白蘿蔔，到了九月，拔蘿蔔的時間到了，老爺爺到菜園裡拔蘿蔔，但是他又拖又拉就是拔不動，於是老奶奶也來幫忙了，可是仍舊沒用，老奶奶後來又找來了大黃牛、兩隻豬、三隻黑貓、四隻花母雞、五隻白鵝、六隻金絲雀……全部一起來幫忙，卻依然無法拔出這顆巨大的白蘿蔔，最後老奶奶靈機一動，找出廚房裡瘦小的小老鼠一起來幫忙，在他們合作下，終於將大白蘿蔔拔出了。於是所有的人高興的將白鑼蘿蔔抬回家。
心得：

    這個故事不但告訴我們植物的生長需要大自然的力量，更清楚説團結合作的重要，多一個人多一份力量，所以老奶奶才要找許多動物來幫忙。

當然更不可忽略身邊任何一個小力量。就像故事中的小老鼠，若沒有他的幫忙，這顆巨大的蘿蔔也許還在地底下呢！所以，不可任意瞧不起或看輕任何人，別人的意見或建議說不定正是自己不足的地方呢！
