臺北縣 正義 國民中小學 97學年度上學期五年級 自然領域課程計畫 設計者： 蕭雅慧                       

1、 本領域每週學習節數（3）節，銜接或補強節數﹙0﹚節，共﹙60﹚節。

2、 本學期學習目標：﹙以條列式文字敘述﹚

﹙一﹚太陽與四季

1.觀察物體影子變化，推論太陽在空中的位置有方位和仰角的改變。
2.陽光下實作，找出如何由影子進行太陽的觀測和記錄。
3.由立體天空模型上白天的太陽觀測實作紀錄，說明太陽升落的位置變化。
4.將天文日曆上四季觀日數據（以在北回歸線者為基準）轉錄到立體天空模型之上，並據此說明四季視太陽軌跡的變化。
5.研讀以影計時的太陽鐘。
（二）植物世界
1.經由實驗覺察植物由根部吸收水分，由莖輸送到葉，再由葉面蒸散出去。
2.透過實驗及資料研討，認識植物根、莖、葉的功能。
3.觀察花、果實、種子的成長過程，指出果實和種子都是由雌蕊發育而成的。
4.透過資料研討，知道植物如何繁衍後代。
5.透過資料研討和經驗分享，覺察有些植物的親代和子代之間具有相似性。
6探討植物繁殖的方式，如：種子繁殖或利用根、莖、葉來進行營養繁殖，並實地種植和記錄新植物的生長情形。
7.觀察植物的特徵，利用特徵將植物加以分類，製作簡單的植物分類表。
8.透過校園觀察及資料研討，覺察環境中的光照、溫度、溼度、土壤等因素，會影響植物的生活。
9.以臺灣稀有及瀕臨絕種植物為例，察覺植物的分布及其習性會受水、陽光、空氣、養分的影響，知道人類活動會影響其他的生物也會改變環境甚至破壞環境。
（三）戴眼鏡為什麼可以矯正視力
1.由對話討論，使眼鏡對於視力的問題定位在光的概念之上。
2.由光穿過不同物體會折射的認知設計驗證，得知近視鏡片是凹透鏡，會散光；老花鏡片是凸透鏡，會聚光。
3.依凹透鏡與凸透鏡的特性分辨近視及老花（或遠視）眼鏡並實作說明之。
4.以模型實驗認識眼球的聚焦構造與功能。
5.提出鏡片的折光可能影響眼球聚焦的推論，再以模型戴眼鏡來驗證之。
6.以實驗所得（近視鏡片使眼球聚焦向後移，老花或遠視鏡片使眼球聚焦向前移）解釋近視、老花眼球病變，可以靠眼鏡來矯正視力。
7.研討相關之視力保健問題。
（四）山河大地
1.經由觀賞大自然的美景與土石流引發山崩的現象，推理各種不同的地形景觀與流水的作用有關。
2.經由操作流水實驗，察覺流水具有侵蝕、搬運和堆積等作用，因而改變了地表的形貌。
3.經由觀察比較流水對小土堆造成的現象與同一條河流上游、中游和下游的地形景觀，發現河流各段景觀的不同，是流水的力量造成的。
4.經由探究地表上各種不同地形景觀的形成，以及觀察各種岩石和礦物的過程中，引發孩子關心大地的變化，進而能積極主動愛護、珍惜大地的所有資源。
5.從觀察及比較，發現岩石是由一種或多種不同的礦物組成。
6.從觀察及比較，發現不同種類的礦物，各具有不同的特性，與可辨識的特徵。
7.透過相關資料的研討及觀察實驗，察覺土壤是岩石、礦物風化後的碎屑和動植物遺留的有機質等所組合的微粒，了解不同岩石和礦物在日常生活中的用途。。
3、 [image: image1]本學期課程架構：﹙各校自行視需要決定是否呈現﹚
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4、 本學期課程內涵：
	教學期程
	領域及議題能力指標
	主題或單元活動內容
	節數
	使用教材
	評量方式
	備註

	第一、二週

8

/31

~
9

/13
	1-3-1-3辨別本量與改變量之不同(例如溫度與溫度的變化)。

1-3-2-2由改變量與本量之比例，評估變化程度。

1-3-3-2由主變數與應變數，找出相關關係。

1-3-4-4由實驗的結果，獲得研判的論點。

1-3-5-2用適當的方式表述資料(例如數線、表格、曲線圖)。

1-3-5-3清楚的傳述科學探究的過程和結果。

1-3-5-4願意與同儕相互溝通，共享活動的樂趣。

1-3-5-5傾聽別人的報告，並做適當的回應。

3-2-0-3相信現象的變化，都是由某些變因的改變所促成的。

6-3-2-1察覺不同的辦法，常也能做出相同的結果。

6-3-2-3面對問題時，能做多方思考，提出解決方法。
◎性別平等教育

2-3-2學習兩性間的互動與合作。

2-3-4參與適合兩性共同成長的終身學習活動。


	單元一、太陽與四季

活動一、一天中太陽位置的變化

（一）觀察

1.觀察白天物體影子的變化，推論太陽在空中有方位和仰角的位置變化。

2.在陽光下，探究各種利用影子觀測太陽的方位和仰角的方法。

（二）實驗

1.以陽光下實作的探討，找出以筆尖影子落在底板中央時，筆在天空模型上畫記，即為太陽在天空模型上的位置，並可測量當時太陽的方位和仰角。

2.如上述方法實測白天每隔一節課的紀錄，即可具體說出太陽東升西落的位置改變情形。

（三）發現

1.觀察白天竿影的變化，推論太陽在天空中有方位和仰角的位置變化。

2.在陽光下，探究各種利用影子觀測太陽的方位和仰角的方法。

3.以陽光下實作的探討，找出以筆尖影子落在底板中央時，筆在天空模型上畫記，即為太陽在天空模型上的位置，並可測量當時太陽的方位和仰角。

4.如上述方法實測白天每隔一節課的紀錄，即可具體說出太陽東升西落的位置改變情形。


	6
	◎○○版教科書第一單元「太陽與四季」
1.指北針竿影紀錄紙（習作附件）。

2.膠泥或油土。

3.牙籤。

4.手電筒。

5.尺。

6.鉛筆。

7.指北針。

8.紙製量角器、棉線。

9.方位盤（方位尺標）、仰角尺標、天空模型、白板筆

	態度檢核
資料蒐集
觀察記錄、
參與討論、
課堂問答、
作業
實測
實務操作
	●本校主題課程＊●自編課程●重大議題●廠商提供

	第三、四週

9

/14

~
9

/26
	1-3-1-1能依規畫的實驗步驟來執行操作。

1-3-1-2察覺ㄧ個問題或事件常可由不同的角度來觀察而看出不同的特徵。

1-3-5-2用適當的方式表述資料(例如數線、表格、曲線圖)。

1-3-5-3清楚的傳述科學探究的過程和結果。

2-3-1-1提出問題、研商處理問題的策略、「學習」操控變因、觀察事象的變化並推測可能的因果關係。學習資料整理、設計表格、圖表來表示資料。學習由變量與應變量之間相應的情形，提出假設或做出合理的解釋。

2-3-4-1長期觀測，發現太陽升落方位(或最大高度角)在改變，夜晚同ㄧ時間的星象也不同，但它們有年度的變化規則。

3-3-0-1能由科學性的探究活動中，了解科學之知識經過考驗的。

3-3-0-2知道有些事件(如飛碟)因採證困難，無法做科學性實驗。

3-3-0-3發現運用科學知識來做推論，可推測一些事並獲得證實。

5-3-1-2知道經由細心、切實的探討，獲得的資料才可信。

6-3-1-1對他人的資訊或報告提出合理
	單元一、太陽與四季

活動二一年中太陽位置的變化

（一）實作

1. .轉錄天文日曆上四季太陽觀測數據（以北回歸線者為準）至立體天空模型之上。

（二）討論與發現

2.依據轉錄的結果說明四季日出、日落、日中天的變化。

3.依太陽在四季的變化，研討其對生活的影響。

4. 為什麼夏天比較熱，冬至比較冷？
夏至時太陽中天，陽光直射北回歸線，因此夏天感覺較熱。

春、秋分時太陽中天，陽光直射赤道，南北半球受光面積大小相同，地軸南北端和太陽距離相同。

 冬至時太陽中天，陽光直射南回歸線，南半球受光面積大於北半球者，地球南端較為傾向太陽。
6/21/7:59為今年夏至的時刻，此時太陽到達黃經90度、而緯度最北的位置。陽光直射北回歸線，北回歸線上於正午時可見太陽在頭頂，標誌著北半球夏季、南半球冬季之始，北半球白日長度最長、夜晚最短、且北回歸線以北地區正午太陽仰角最高、竿影最短的一日。夏至之後，太陽直射區域將南移，北半球的白天將愈來愈短、夜晚愈來愈長，直到冬至為止。
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固定在每年夏至日舉辦的「夏至關燈活動」，不僅在宣導並響應節能省電環保，而且對觀星者而言，「關燈」也是個非常重要的舉措，也歡迎大家一起熱烈參與喔！
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	南一版教科書第一單元「太陽與四季」
方位盤（方位尺標）、仰角尺標、天空模型、白板筆
立體天空模型自編教材
臺北市立天文科學教育館
http://www.tam.gov.tw
	態度檢核、
資料蒐集
觀察記錄、
參與討論
課堂問答、
作業
實測
實務操作
	

	
	的求證和質疑。

6-3-3-2體會在執行的環節中，有許多關鍵性的因素需要考量。

◎資訊教育

4-3-2能找到合適的網站資源、圖書館資源及檔案傳輸等。
	
	
	
	
	

	第五週

9

/27

~
10

/3
	1-3-2-2由改變量與本量之比例，評估變化程度。

1-3-3-3由系列的相關活動，綜合說出活動的主要特徵。

1-3-4-1能由各不同來源的資料，整理出一個整體性的看法。

1-3-5-4願意與同儕相互溝通，共享活動的樂趣。

2-3-4-1長期觀測，發現太陽升落方位(或最大高度角)在改變，在夜晚同一時間，四季的星象也不同，但它們有年度的變化規則。

3-3-0-3發現運用科學知識來作推論，可推測一些事並獲得證實。

4-3-2-1認識農業時代的科技。

5-3-1-1能依據自己所理解的知識，做最佳抉擇。

6-3-1-1對他人的資訊或報告提出合理的求證和質疑。

6-3-3-1能規劃、組織探討的活動。

7-3-0-4察覺許多巧妙的工具常是簡單 科學原理的應用。

◎生涯發展教育

3-2-3培養規劃及運用時間的能力。

3-2-4培養工作時人際互動的能力。


	單元一、太陽與四季

活動三、太陽鐘

1. 古代人是怎麼知道時間的？請研讀以太陽鐘的相關資料再來討論看看。研讀我國以影計時的工具研發史（竿影、圭表）。

2.介紹圭表

  古代的圭表－－元代觀景台
  圭表是觀測太陽的計時儀器，南京與北京均有保存。圭表是由直立的表和一個正南北方向平放的尺（圭）組成，垂直直立於地面的標竿叫做「表」，南北方向平放在地面的石圭，稱為「圭」。圭表利用每天正午影長的變化來推定廿四節氣。元代初葉（十三世紀後期），郭守敬創造了四十尺高表及一百二十八長的石圭，號稱「量天尺」。
3.認識以影子計時的日晷。
[image: image2.jpg]



	3
	南一版教科書第一單元「太陽與四季」

自編教材

圖片
影片
	態度檢核
資料蒐集
觀察記錄
參與討論、
課堂問答、
作業
紙筆測驗
	

	第六週

10

/4

~
10

/10
	1-3-1-1能依規畫的實驗步驟來執行操作。

1-3-1-2察覺一個問題或事件，常可由不同的角度來觀察而看出不同的特徵。

1-3-4-1能由各不同來源的資料，整理出一個整體性的看法。

1-3-4-4由實驗的結果，獲得研判的論點。

1-3-5-3清楚的傳述科學探究的過程和結果。

1-3-5-4願意與同儕相互溝通，共享活動的樂趣。

1-3-5-5傾聽別人的報告，並做適當的回應。

2-3-2-1察覺植物根、莖、葉、花、果、種子各具功能。照光、溫度、溼度、土壤影響植物的生活，不同棲息地適應下來的植物也各不相同。發現植物繁殖的方法有許多種。

2-3-2-3知道動物卵生、胎生、育幼等繁殖行為，發現動物、植物它們的子代與親代之間有相似性，但也有些不同。

3-3-0-4察覺在「以新觀點看舊資料」或「以新資料檢視舊理論」時，常可發現出新問題。


	單元二植物世界
活動一植物的構造與功能

（一）根、莖、葉

1.從把水澆在土壤裡，水很快就不見了，推論植物的根會吸收土壤裡的水分，往上輸送給整棵植物。

2.利用紅墨水作為標記，觀察紅墨水進入小草、芹菜的根、莖、葉柄、葉片的情形。

3.觀察莖的構造，發現芹菜莖有許多細管，可以輸送水分和養分。

4.以夾鏈袋包住植物葉片，觀察葉的蒸散作用，並藉此推論水氣來自葉片。

5.以蒸散作用而言，初步解釋為了適應不同環境，植物發展出不同形態和功能的葉片。

6.應用所學，發表植物的根、莖、葉各具有什麼功能？
補充

樹的年齡
大樹的樹幹切開之後，裡面有一圈又一圈的年輪。植物學者便可利用這些年輪來推算樹木的年紀。 
[image: image3.jpg]ME*IB liill&





那年輪是怎麼產生的呢？植物的莖（樹幹）含有一些排列成束，圍繞成環的維管束，而較靠外層的維管束負責運送養分，稱之為韌皮部。較靠內層的維管束負責輸送水分，稱之為木質部。被夾在中間的維管束就是形成年輪的形成層。
	3
	南一版教科書第二單元
「植物世界」
芹菜

紅墨水

刀片

自製投影片
自編教材

南e網
http://www.nani.com.tw/nani/2007naniweb/NANI_index.jsp
	態度檢核
資料蒐集
觀察記錄、分組報告、參與討論、課堂問答、作業、

	

	第七週

10

/11

~
10

/17
	1-3-4-1能由各不同來源的資料，整理出一個整體性的看法。

1-3-5-5傾聽別人的報告，並做適當的回應。

2-3-2-1察覺植物根、莖、葉、花、果、種子各具功能。照光、溫度、溼度、土壤影響植物的生活，不同棲息地適應下來的植物也各不相同。發現植物繁殖的方法有許多種。


	單元二植物世界

（二）花、果、種子
1.發表植物開花、結果、結種子的原因。

2.觀察並發表木瓜花朵的生長變化。

3.發表蜜蜂如何幫助花朵傳粉。

4.探討果實和種子是由花的哪些構造發育而成的。

補充：植物的味道（蓮霧）
1.植物會有氣味，它的氣味通常在於讓動物接近它，而非趕走動物，然而有些植物的氣味則還沒有發現它的功能，所以多數時候拿來做為香水，例如：七里香、玫瑰花、樟腦……當然另外一些植物氣味可能就沒有任何用途了，需要等待往後的科學研究發現。
2. 教師帶學生一起到校園（幼稚園前小森林下）認識學校的蓮霧樹。
3.教師指導學童認識下列蓮霧樹的特徵：

蓮霧：英文名Wax apple, Java apple
桃金孃科Myrtaceae or Myrtle family
分布：原產馬來。位於本校西側幼稚園前廣場。
形態特徵：常綠喬木。單葉對生，近無柄，橢圓形，可達25公分長，全緣；花腋生，黃白色，花瓣4；漿果。
本屬植物約500種，分布於熱帶。台灣原產9種。
參考資料
http://hast.sinica.edu.tw/chinese/plant_c/WaxApple.htm 
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影片

圖片

蓮霧
校本課程「青青校樹  萋萋庭草」


	態度檢核、資料蒐集
觀察記錄、分組報告、參與討論、課堂問答、作業、

	

	第八週

10

/18

~
10

/24
	2-3-2-3知道動物卵生、胎生、育幼等繁殖行為，發現動物、植物它們的子代與親代之間有相似性，但也有些不同。

3-3-0-4察覺在「以新觀點看舊資料」或「以新資料檢視舊理論」時，常可發現出新問題。

5-3-1-1能依據自己所理解的知識，做最佳抉擇。

5-3-1-2知道經由細心、切實的探討，獲得的資料才可信。

5-3-1-3相信現象的變化有其原因，要獲得什麼結果，需營造什麼變因。

◎性別平等教育

1-3-5運用科技與資訊，不受性別的限制。

1-3-6學習獨立思考，不受性別影響。

2-3-2學習兩性間的互動與合作。

2-3-5學習兩性團隊合作，積極參與活動。

◎環境教育

1-2-1覺知環境與個人身心健康的關係。
	單元二植物世界

（三）植物的繁殖
1.探討果實的構造如何幫助種子散播。

2.對照開花植物，察覺蕨類植物的特徵。

3.帶學生前往學校的「尋夢園」，觀察校園裡的蕨類植物，如：鐵線蕨、筆筒樹、槐葉蘋..等。介紹蕨類植物不開花的特性，以及它奇特的生長方式及生活環境，透過觀察引發學生學習的興趣。

4.翻看蕨類植物的葉背，觀察孢子囊群，知道蕨類植物利用孢子來繁衍下一代。

5.藉由資料研討及經驗分享，思索植物的親代和子代之間有相似性，但也有些不同。

6.從農夫利用香蕉的地下莖繁殖為例，研討人們如何利用植物的根、莖、葉來進行營養繁殖。

7.探討植物繁殖的方式，可利用種子來繁殖（有性繁殖），或利用根、莖、葉來進行營養繁殖（無性繁殖）。

8.介紹落葉生根、插枝法、壓調法..等，讓學生也能了解除了種子繁植之外，也有各種不同的繁殖方法。
9.選擇一種適合該種植物的繁殖方式，以細心、愛心、耐心幫助植物繁殖，實地種種看，並記錄新植物的生長情形。


	3
	南一版教科書第二單元「植物世界」

校本課程「青青校樹  萋萋庭草」
蕨類http:www.tesri.gov.tw/content/planet/ferns1.asp


	態度檢核、資料蒐集
觀察記錄、分組報告、參與討論、課堂問答、作業

	

	第九、
十週

10

/25

~
11

/7
	1-3-2-3依差異的程度，作第二層次以上的分類。

1-3-3-1實驗時確認相關的變因，做操控運作。

1-3-4-1能由各不同來源的資料，整理出一個整體性的看法。

2-3-2-4藉著對動物及植物的認識，自訂一些標準將動物、植物分類。

5-3-1-1能依據自己所理解的知識，做最佳抉擇。

6-3-1-1對他人的資訊或報告提出合理的求證和質疑。

6-3-2-1察覺不同的辦法，常也能做出相同的結果。

8-3-0-2利用多種思考的方法，思索變化事物的機能和形式。
	單元二植物世界

活動二植物的分類
1.玩大風吹的遊戲，依據一個明確的特徵作為分類的標準，將植物加以分類。

2.觀察植物的特徵，以花的構造為基礎，製作簡單的植物分類表。

活動三環境會影響植物的生長

1.進行校園觀察和記錄，覺察光照、溫度、溼度、土壤等因素會影響植物的生活。

2.透過資料研討，覺察在不同的生長環境中有不同的植物，不同棲息地適應下來的植物也各有不相同。

3. 以臺灣稀有及瀕臨絕種植物為例，察覺植物的分布及其習性會受水、陽光、空氣、養分的影響，知道人類活動會影響其他的生物也會改變環境甚至破壞環境。
4.舉辦班級「臺灣稀有及瀕臨絕種植物發表會」，小組成員共同蒐集資料、製作海報或講義、上臺報告並展示，藉以欣賞本土植物之美，並激發學生保護自然的情操。

期中評量
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「植物世界」
卡片

紀錄表

海報
自編教材


	紙筆測驗、態度檢核、資料蒐集
觀察記錄、分組報告、參與討論、課堂問答、作業
	

	第十一、十二週

11

/8

~
11

/21
	1-3-1-1能依規畫的實驗步驟來執行操作。

1-3-3-1實驗時確認相關的變因，做操控運作。

1-3-3-2由主變數與應變數，找出相關關係。

1-3-4-4由實驗的結果，獲得研判的論點。

3-3-0-3發現運用科學知識來作推論，可推測一些事並獲得證實。

3-3-0-4察覺在「以新觀點看舊資料」或「以新資料檢視舊理論」時，常可發現出新問題。

6-3-2-3面對問題時，能做多方思考，提出解決方法。

6-3-3-1能規劃、組織探討的活動。


	單元三戴眼鏡為什麼可以矯正視力
活動一1.眼睛、眼鏡

（一）眼睛的特性

1.由舊經驗的討論，使戴眼鏡的研究定位在光的行徑之上。

2.已知光經不同介質會產生折射，據此設計實驗驗證眼鏡鏡片的折射。

3.由光線直進盒得知近視鏡片是凹透鏡會散光，老花（或遠視）則是凸透鏡會聚光。

（二）聚焦

1.由陽光下凸透鏡可使紙片燃燒的活動，學習聚焦、焦點和焦距等名詞。（紙片可用枯樹葉代替）
2.觀察眼睛構造圖，聆聽水晶體聚焦到視網膜上才能看清楚…

3.以光線直進盒代表（眼球）模型，觀察模型中水晶體（凸透鏡）的聚焦
	6
	南一版教科書第三單元
「戴眼鏡為什麼可以矯正視力

」

自編教材

凸透鏡
凹透鏡

光線直進盒
枯樹葉
	態度檢核、資料蒐集
觀察記錄、分組報告、參與討論、課堂問答、作業
實測
實務操作
	

	第十三週

11

/22

~
11

/28
	1-3-3-1實驗時確認相關的變因，做操控運作。

1-3-3-2由主變數與應變數，找出相關關係。

1-3-3-3由系列的相關活動，綜合說出活動的主要特徵。

4-3-2-4認識國內、外的科技發明與創新。

5-3-1-1能依據自己所理解的知識，做最佳抉擇6-3-2-1察覺不同的辦法，常也能做出相同的結果。

6-3-2-2相信自己常能想出好主意來完成一件事。

7-3-0-4察覺許多巧妙的工具常是簡單科學原理的應用。

8-3-0-2利用多種思考的方法，思索變化事物的機能和形式。


	單元三戴眼鏡為什麼可以矯正視力

（三）眼鏡的功用
1.推論戴上眼鏡，可以改變眼球的聚焦情形。

2.用(眼球)模型戴上眼鏡，證實上述推論，並據此說明為何眼鏡可以矯正視力。

（1）近視鏡片使水晶體的聚焦向後移位。

（2）老花鏡片使水晶體的聚焦向前移位。

3.我們學過眼球的構造與功能，也學過眼鏡鏡片的特性。想想看，帶上眼鏡鏡片會發揮什麼功能？

 (1)鏡片會折光(聚光或散光)，眼球

  前面加了眼鏡，才看的清楚。(是協  

  助眼球的聚光要落在視網膜上) 

  (2)戴上眼鏡的情況ㄧ定會使眼球聚

  光的情形發生變化。

4.怎麼知道聚焦的位置向後或是向前移動了呢？

 我們先不加眼鏡，陽光下傾斜模型，使正常的聚焦點出現(可以劃下記號)，在保持這個傾斜度，在模型前方加上眼鏡，就可以看出聚焦的焦距變化。
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自編教材

近視鏡片
老花鏡片
圖表
	態度檢核、資料蒐集
觀察記錄、分組報告、參與討論、課堂問答、作業
實測
實務操作等。
	


	第十四週

11

/29

~
12

/5
	1-3-1-1能依規畫的實驗步驟來執行操作。

1-3-1-3辨別本量與改變量之不同(例如溫度與溫度的變化)。

1-3-2-1實驗前，估量「變量」可能的大小及變化範圍。

1-3-2-2由改變量與本量之比例，評估變化程度
3-3-0-1能由科學性的探究活動中，了解科學知識是經過考驗的。

3-3-0-4察覺在「以新觀點看舊資料」或「以新資料檢視舊理論」時，常可發現出新問題。

6-3-2-3面對問題時，能做多方思考，提出解決方法。

7-3-0-4察覺許多巧妙的工具常是簡單科學原理的應用。

8-3-0-2利用多種思考的方法，思索變化事物的機能和形式。


	單元三戴眼鏡為什麼可以矯正視力

（四）近視與老花的區分
1.依凹、凸透鏡的特性分辨近視與老花眼鏡，發展敏覺性、獨創性、變通性、流暢性、評鑑性和精確性的潛能。

2.凹透鏡和凸透鏡還有什麼不同？可以用來分辨眼鏡嗎？

→凸透鏡是放大鏡，凹透鏡則不能放大。

‧用近視眼鏡看字，字變小了。

· 用老花(或遠視)眼鏡看字，字變大了。

3.如果這兩種眼鏡戴在人的臉上不取下來，我們可以看出來他們戴的是哪一種眼鏡嗎？

→看臉的輪廓。

  近視眼鏡會使臉縮小凹進去。

  老花(或遠視)眼鏡會使臉放大凸出來。
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凹透鏡

凸透鏡
自編教材

寶島眼鏡http://www.formosa-optical.com.tw/
	態度檢核、資料蒐集
觀察記錄、分組報告、參與討論、課堂問答、作業

	

	第十五週

12

/6

~
12

/12
	1-3-1-2察覺一個問題或事件，常可由不同的角度來觀察而看出不同的特徵。

1-3-4-1能由各不同來源的資料，整理出一個整體性的看法。

-3-1-1提出問題、研商處理問題的策略、學習操控變因、觀察事象的變化並推測可能的因果關係。學習資◎性別平等教育

1-3-4理解兩性均具有分析、判斷、整合與運用資訊的能力。

1-3-5運用科技與資訊，不受性別的限制。

1-3-6學習獨立思考，不受性別影響。

◎資訊教育

4-3-3能利用資訊科技媒體等搜尋需要的資料。料整理、設計表格、圖表來表示資料。學習由變量與應變量之間相應的情形，提出假設或做出合理的解釋。

5-3-1-2知道經由細心、切實的探討，獲得的資料才可信。

7-3-0-2把學習到的科學知識和技能應用於生活中。


	單元三戴眼鏡為什麼可以矯正視力

活動二視力保健
‧由查詢資料和本單元的學習，研討視力保健問題。

1.閱讀時需要多亮才合適？

2.閱讀時的姿勢、距離和時間。

3.眼鏡配戴的位置。

補充

1.近視的人在看書時，若保持三十公分的距離仍能看清楚，則可以不必戴眼鏡，看遠方時再戴上眼鏡。
2.放置眼鏡時避免鏡面與桌面接觸，以免損傷鏡片。

3.不要以熱水洗眼鏡，尤其是塑膠鏡片、鏡框者，因塑膠不耐熱。

4.因為嫦娥 住在月亮上的 廣寒宮 ，所以又有其他的別稱： 嫦娥、姮娥、素娥、廣寒。 

5.別人的眼鏡絕對不適合自己，故不可以借戴別人的眼鏡。

6.眼鏡戴在正確位置讓兩眼瞳孔正對鏡片中心。

7.戴上或取下眼鏡時，一定要用雙手持拿兩邊桿柄；如果常用單手戴上或取下，鏡框容易歪斜，眼睛就無法對正鏡片的中心點，久而久之，會加快視力惡化，所以絕對要用雙手來戴上或取下眼鏡，避免鏡架愈來愈寬。

8.眼鏡髒了用水洗或乾淨的絨布擦拭，擦拭鏡片要以沒有毛的軟布來擦，不要隨便以衣服或粗糙的衛生紙亂擦，以免傷到鏡片。鏡片若太髒無法擦乾淨時，可以先沖冷水再用力擦，如果還擦不乾淨，則用中性洗潔劑來洗，或送眼鏡店處理。
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自編教材

諾貝爾眼科http:/www.lasikeye.com.tw/
	態度檢核、資料蒐集
觀察記錄、
參與討論、課堂問答、
紙筆測驗、

	

	第十六、十七週

12

/13

~
12

/26
	1-3-1-1能依規畫的實驗步驟來執行操作。

1-3-1-2察覺一個問題或事件，常可由不同的角度來觀察而看出不同的特徵。

1-3-4-3由資料顯示的相關，推測其背後可能的因果關係。’
1-3-4-4由實驗的結果，獲得研判的論點。

1-3-5-4願意與同儕相互溝通，共享活動的樂趣。

2-3-4-4知道生活環境中的大氣、大地與水，及它們間的交互作用。

◎性別平等教育

1-3-4理解兩性均具有分析、判斷、整合與運用資訊的能力。

1-3-5運用科技與資訊，不受性別的限制。

1-3-6學習獨立思考，不受性別影響。

1-3-7去除性別刻板的情緒表達，謀求合宜的問題解決方式。

◎人權教育

1-3-2理解規則之制定並尊重規則。

1-3-3了解平等、正義的原則，並能在生活中實踐。


	單元四山河大地
活動一流水的作用

（一）觀察

1.透過欣賞大自然美景(峽谷、瀑布、曲流、平原和湖泊等)及土石流引發山崩的圖片，引導小朋友察覺這些景觀和現象是河水流動的力量造成的。

◎強烈颱風來襲挾帶連日豪雨，經常會引發土石流造成山崩，使得這些美麗的景觀變了樣。想想看，為什麼會這樣？

  可能是因為山坡上植被較少，使得土壤無法被樹根抓住，土 質變得鬆軟，又因大量且長時間的降雨，使得土壤裡含的水量過多，因發土石流造成山崩。

（二）實驗

1.設計、操作流水實驗。

◎堆一堆小土堆，需要哪些東西？要如何來堆出一堆小土堆呢？

→(1)把泥土、沙、小石頭均勻混合在一起，堆成ㄧ座小土堆。

  (2)山上有的地方陡，有的地方平緩。

◎從澆花器澆下來的水量變大時，你發現了什麼？

→(1)流水量變大，流速也變的較快。

  (2)有更多的泥、沙和小石頭隨著劉水流過小土堆下方較遠處堆積。

  (3)泥、沙和小石頭被流水搬走後，小土堆變矮了。

2.仔細觀察流水怎麼流動？流到哪兒？

3.仔細觀察流水對小土堆造成哪些現象？並比較與記錄其異同之處。

（三）探訪

..透過觀賞同一條河流的上游、中游和下游地形景觀的圖片，並與流水對小山模型造成的各種現象比較，了解是流水的力量造成的。
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圖片
影片

木板

泥沙石頭
	態度檢核、資料蒐集
觀察記錄、分組報告、參與討論、課堂問答、作業

	

	第十八、十九週

12

/27

~
1

/9
	1-3-1-1能依規畫的實驗步驟來執行操作。

1-3-1-2察覺一個問題或事件，常可由不同的角度來觀察而看出不同的特徵。

1-3-4-4由實驗的結果，獲得研判的論點。

1-3-5-4願意與同儕相互溝通，共享活動的樂趣。

1-3-5-5傾聽別人的報告，並做適當的回應。

◎性別平等教育

1-3-4理解兩性均具有分析、判斷、整合與運用資訊的能力。

1-3-6學習獨立思考，不受性別影響。

2-3-2學習兩性間的互動與合作。

2-3-5學習兩性團隊合作，積極參與活動。

◎資訊教育

4-3-1了解電腦網路概念及其功能。

4-3-2能找到合適的網站資源、圖書館資源及檔案傳輸等。

4-3-3能利用資訊科技媒體等搜尋需要的資料。

◎人權教育

1-3-2理解規則之制定並尊重規則。

1-3-3了解平等、正義的原則，並能在生活中實踐。

◎生涯發展教育

1-2-2了解工作對個人的重要性。
	單元四山河大地

活動二岩石和礦物

（一）觀察

1.觀察岩石外觀與查詢資料，發現岩石是由兩種或兩種以上不同的礦物組成。

補充

（1）沉積岩：
屬於地球上最常見的岩石，地球上已存在的任何岩石，受到風化或侵蝕，成為岩石或礦物碎屑，再經流水搬運至海岸，最後在海底沉積。一開始的沉積物處於較鬆散狀態，但是由於沉積物本身的壓力和後來沉積物的壓力，最後壓縮成緊密狀態，即為岩石。沉積岩由於是在海地形成，因此常含有海中生物的遺骸或遺跡，時間一久，便成為我們所謂的岩石。台灣常見的沉積岩有四種：礫岩、砂岩、頁岩（泥岩）和石灰岩。 

（2）火成岩：
是岩漿冷卻後凝固而成的岩石，一般呈塊狀產出。岩漿成分不同，造成的岩石也不同。由於火成岩比起其他的岩石，堅硬又美觀，所以常被用來當做建材或雕刻材料。台灣常見的火成岩有三種：安山岩、花崗岩和玄武岩
（3）變質岩：
是岩石受到熱或壓力的作用，使得原來的沉積岩或火山岩的成分、排列或組織發生改變所形成的岩石。台灣常見的變質岩有五種：變質砂岩、板岩、片岩、片麻岩和大理岩。
2.研討觀察礦物外觀特徵的方法，有看顏色、光澤、聞氣味、用手摸粗滑及礦物之間的硬度大小關係。

補充

礦物的硬度
硬度是礦物受損的難易程度，兩塊礦物互相摩擦，受損的一塊硬度較低。
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岩石
尺

硬幣

鐵釘
	態度檢核、資料蒐集
觀察記錄、分組報告、參與討論、課堂問答、作業
實測
紙筆測驗
	

	
	3-2-4培養工作時人際互動的能力。


	德國礦學家莫氏（Mosh ）設定了一個硬度表，它是把礦物的硬度由到分成十個等級，每一個等級都有一種礦物作為標準礦物，級數愈高，硬度愈高。以這些礦物和比較礦物進行摩擦，較軟的礦物會出現刮痕，兩者都有刮痕表示硬度相同，以此訂出它礦物表上的等級。（下表為莫氏硬度表）
1 級 

2 級 

3 級 

4 級 

5 級 

6 級 

7 級 

8 級 

9 級 

10 級 

滑石 

石膏 

方解石 

螢石 

磷灰石 

正長石 

石英 

黃玉 

剛玉 

金剛石 

3.觀察各種不同的化石與查詢資料，發現透過化石的觀察可以讓我們了解古代生物的樣子。

（二）討論

1.利用上課前蒐集的資料，在上課中分組討論報告、設計實驗並進行實驗，研究土壤是由什麼東西組合成的。

2.探討因土地開發不當對環境、動植物與人類造成的影響，以加強環境及天然資源保護的觀念。

（三）報告

1.利用上課前蒐集的資料，於上課中分組討論報告的方式，研究岩石、礦物在日常生活中的用途。

2.探討過度不適當的採礦對環境造成的影響，以加強環境及天然資源保護的觀念。

◎期末評量
	
	
	
	

	第二十週

1

/10
~
1

/16
	1-3-5-5傾聽別人的報告，並做適當的回應。

◎資訊教育

4-3-2能找到合適的網站資源、圖書館資源及檔案傳輸等。

4-3-3能利用資訊科技媒體等搜尋需要的資料。


	期末統整活動
1.配合鄉土課程，蒐集查詢臺灣地區常見的化石資料做成專題研究報告，例如：野柳的海膽化石和生痕化石、恆春 四溝的網紋螺化石、恆春的珊瑚化石、苗栗縣 白沙屯的貝類化石等。

2.模擬做「化石」。

製作步驟：
(1)取一塊黏土放在紙盤子上。

(2)在貝殼外側塗上凡士林後，把貝殼壓入黏土裡，再將   貝殼拿開。

(3)取石膏粉與水放進紙杯攪拌混合後，再倒入貝殼形狀的黏土裡。

(4)等石膏硬化後再將石膏拿出來。

    (5)黏土乾了後會留下貝殼外側的形狀（即為雌型化石），石膏硬化後會成為和貝殼外側同樣的形狀（即為雄型化石）。
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自編教材

黏土
貝殼

石膏粉

紙杯
	態度檢核、資料蒐集
觀察記錄、分組報告、參與討論、課堂問答、實務操作
	


六、補充說明﹙例如：說明本學期未能規劃之課程銜接內容，提醒下學期課程規劃需注意事項……﹚

戴眼鏡為什麼可以矯正視力
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