教學演示的檢討與省思
一、教學活動的設計
教學內容的安排與編製宜再簡單明嘹，活動不用太多，可在同一活動中加以變化即可。分組的方式也須運用得體，否則會浪費很多時間於分組上面。在器材、場地的允許下，可分多組練習，盡量讓學生多活動熱絡起來。
二、教材編選與教學方法運用

        引起動機的方式可再明確活潑化，不局限於使用的目的、時機與種類。由於籃球活動比其他球類活動普遍，學生幾乎都有接觸過，但基本動作方面就有待加強了。學生很少會主動發問，而變成老師要主動提問題，讓學生們回答再做講解。所以可多花一點時間在基礎的講解與示範，讓學生更加的清楚明白。並且要了解到學生的程度而去安排運用教學的方式。
三、處理學生的反應

        很多學生都喜歡打籃球，常常接觸之下，有些學生對一些比較簡單的基本動作就會顯的不感興趣。所以必須要讓活動更活潑趣味化來引起學生們的興趣。
四、班級經營

        在一開始上課時，氣氛比較嚴肅。但後來加入遊戲與比賽後，才使學生活潑好動了起來。而老師加入一起遊戲互動後更能使班級氣氛更加活躍。
五、儀態言行

        上課時說話的語調、言色需多加的練習。調整到最適合的語調、音量才能使學生聽的清楚又輕鬆。
