學生自治：有效管控秩序的自習課                 美蘭老師手札

前言：因為學生在教師監考遇到自習時，經常秩序不佳，不僅嚴重干擾同學看書，而且，也嚴重挑戰教師的班級秩序掌控能力。所以，我將多年經驗實施之有效經驗紀錄

辦法：

注意事項：
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教師可準備一些平日收集好的國語日報備用
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請風紀股長先不必管秩序【因為某些班的風紀股長本身就是噪音來源】。
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一進入教室學生即很吵鬧教師千萬不要喊安靜安靜，而是靜靜的看著他們。
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有些同學要自願當鬼或不願意得罪同學【三年級尤其如此】任由同學吵鬧也不抓人的不符遊戲規則要退出遊戲，一直當老師護花使者即可。

引起動機：告訴同學如果真的不想看教科書，可以看老師的國語日報，裡面有連載漫畫很好看喔！ 

步驟如下：

等同學稍微安靜，先告訴同學今天我們來玩抓鬼遊戲，因為，班上秩序有些吵。

過10秒後講話的同學將會被老師叫到講台前抓鬼
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不可以離開位置（可以上廁所1次）。
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不可以轉頭（可以借老師國語日報）。
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不可以問問題（以免假借來狡辯）。
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不可以出怪聲或干擾同學。
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鬼當2分鐘後可以抓違反規定的人當下一個鬼，並記號碼於黑板。

6、第二個被抓到的鬼要將號碼寫在黑板並被扣5卡（學生生活實踐卡）。

7、下課時請班長將扣卡名單拿給老師扣卡。

實施過程：

學生剛開始覺得很興奮，但漸漸抓不到說話的人後，整個班就會開始安靜下來；或總是哪幾位在輪流當鬼的人管理秩序。不僅秩序變好了，你也會發現那些嚷著要看蘋果日報的人也安靜的看起了國語日報，老師只要用餘光偷瞄，心底暗笑即可，不必費神管理秩序。

[image: image10.jpg]


[image: image11.jpg]


[image: image12.jpg]



