	教學設計名稱
	不怕性騷擾

	學    程
	國中
	教學設計者
	臺中市立崇倫國中

王春怡老師

	領域類別
	綜合
	主題(議題)
	性別平等教育

	教學方式
	簡報動畫欣賞、發表討論、學習單
	使用教具
	多媒體簡報

	適用年級
	國一
	教學建議時間
	45分鐘

	相關學習領域
	綜合 
	教學資源
	動畫簡報、學習單

	教學目標
	1. 認識並界定何謂性騷擾。
2. 了解預防性騷擾的方法。
3. 能意識保護自己的重要。
4. 能建立自我保護策略。


	相關能力指標
	1-4-3
培養多元文化觀點，學習兩性良性互動
2-4-1
尊重自我與他人青春期身心發展的差異
3-4-4
建立兩性平等與尊重的互動模式
3-4-7
尋求突破社會文化中性別、階級與權力的結構關係
3-4-9
熟悉與妥善運用兩性權益相關的資訊﹙例如：求助與申訴管道、
資源與相關法令等﹚
3-4-11  主動探究兩性平等相關議題﹙例如：約會強暴、人身安全、性取
向、安全性行為等﹚
3-4-12
運用多元思考，解決性別的相關問題

	評量方式
	形成性評量、資料搜集、分組討論、分組報告、口頭報告

	-教   學   設   計   內   容-

	1、 引起動機

ㄧ、引導學生說出近日與性騷擾有關之新聞事件。
二、教師說明性騷擾的含義，並請學生說出對新聞事件的看法。

	2、 教學活動

一、認清自己身體的界線：
    每個人都應當尊重自己與別人的身體，了解我們身上有哪些地方是其他人不能隨意
    碰觸的。（附件一）
二、了解人與人之間不同的親密感和接觸：
    人和人之間有不同的關係，如同學的關係、師生的關係，親子的關係。不同的關係

    會有不同親密的感覺與不同程度的身體接觸，就像我們可能會和同班要好的同學牽
    手，但不會和陌生人牽手。（附件二）
三、欣賞內政部家庭暴力及性侵害防治委員會監製之「誰怕性騷擾」DVD，藉由趣味動畫
    引導學生了解性騷擾的定義及保護自己的方法。
（1） 何謂性騷擾？範圍尺度如何界分？
      性騷擾即一方刻意對當事者從事或提及與性別有關的言行舉止，而令當事者覺

      得不舒服，不自在、被傷害、被侵犯，導致對其日常生活言行造成極大的負面

      影響。
（2） 被害人的舉證要項：
      詳細記錄事件發生之人、事、時、地、物；現場證物（包括人證、物證等）
（3） 加害人的責任：
      民事責任：例如對被害人之精神賠償或回覆名譽。
      行政處罰：主管機關處1萬元以上10萬元以下之罰鍰。
      刑事責任：如行為屬乘人不及抗拒而為親吻、擁抱或觸摸臀部、胸部及身體隱

                私處，處2年以下徒刑、拘役或併科10萬元以下罰金。
〈四〉破除性騷擾的迷思：
1.分組討論，討論題綱：
〈1〉她一定做了什麼〈穿了什麼、說了什麼〉才會被性騷擾，而遭性侵害是自己不小心的？ 
〈2〉性侵害指的是男性加害者對女性受害者做出性方面的傷害或騷擾行為？ 

〈3〉只要兩情相悅，不論年紀都可以發生愛撫或性行為？ 
〈4〉男人性慾旺盛，有時受到性刺激難免偶爾有困難控制自己？ 

〈5〉強暴才會造成傷害，摸一下胸部屁股、開開黃色玩笑沒什麼嚴重的？ 

〈6〉施暴者大多是低社經、長相邪惡、容易辨識的人？
2.分組報告討論結果。

3.教師歸納說明：
〈1〉無論別人穿著打扮、出入場所與時間如何，請記住：沒有人有權利和任何理由可以傷害另一個人的身體。我們絕對有權利享受且表達自己身體的美，但也請為自己的安全負責：當你出入較易肇事、酒精、藥物使用頻繁的場所，請：
a.提高警覺，最好有信任的同伴同行。
b.避免用酒精用藥或飲用可能摻有藥物之飲品，保持神智清醒。
c.感覺情況有異，儘速離開。  
〈2〉性騷擾加害者是不分男女老少、不論親疏遠近、不管社會地位高低都有可能，這樣的人在性上不懂尊重人我界線，而用暴力傷害對方、利用對方對性的無知予以操弄或利用權勢脅迫對方，滿足自己的控制慾、性慾或發洩怒意。  

〈3〉對未滿十八歲者，從事性交或猥褻行為依受害者年齡（十四歲以下、十四至十六歲、十六至十八歲）而有不同程度處罰。  
〈4〉沒有人有任何藉口將控制自己慾望的責任推卸給別人，就如我們會將無法抗拒店內商品誘惑鋌而走險的小偷移送法辦一樣，我們不會責怪老闆為何將商品陳列得這麼精美。如果你感到控制不住，請你一定要：
a.提醒自己不能傷害別人/不能犯法/離開刺激源。

b.如果你發現慾望無法控制，有忍不住的念頭，請你一定要求助 

c.避免讓自己犯法傷害自己 也傷害他人。  

〈5〉感覺是主觀的，無法用肉體傷害程度評斷心理的傷，不同的侵犯經驗，對不同的人造成不同的影響。
a. 約束自己避免成為加害者：學會尊重，注意自己的行為、語言，避免因好玩或好奇讓自己成為一個加害者。
b. 保護自己避免讓傷害成為一輩子的恐懼：照顧自己是自己的責任，有傷不處理，小傷也可能留下永久的傷痕，請不要忽略或否認這些不愉快的經驗對自己的影響，可與諮商老師談談，釋放負面情緒，找到正向力量，學會保護自己。
〈6〉性騷擾加害者是不分男女老少、不論親疏遠近、不管社會地位高低都有可能的，所以平時應秉持「害人之心不可有；防人之心不可無」的觀念。
〈五〉預防性騷擾事件：
1. 分組討論，討論題綱：

〈1〉哪些情境容易發生性騷擾事件？ 
〈2〉校園或工作地點中較危險的場所有哪些？ 

〈3〉如何預防避免性騷擾事件的發生？ 
〈4〉萬一不幸遭遇性騷擾事件時，該怎麼辦？ 
2.分組報告討論結果。

	3、 綜合活動 
一、教師歸納說明：
〈一〉強調每個人都是自己身體的主人，絕不容許他人的侵犯或騷擾。
〈二〉學生應分辨危險情境及校園、工作地點的危險場所，儘量避免單獨至危險地帶，以確保自身安全。
〈三〉提高警覺，發現異狀，迅速離開現場。
〈四〉遇到性騷擾事件時，要勇於拒絕、勇敢說「不」，並從容應付，必要時應立即尋求協助。

1.向自己信任的人求助。
 2.台中市性侵害防治中心 04-22019595
      3.全國(保護您)專線 080-000060

      4.全國婦幼保護專線 113

      5.學校輔導室： 
二、團體分享：學生分享學習心得。



