單元十二 天朝的榮光再現

班級：_____ 座號：_____ 姓名：_____________

1、 明的開國及其盛衰

（1） 明朝建立：元朝末年，『朱元璋』重新建立漢族政權，國號明，定都『應天』（今南京），是為明太祖。

（2） 開國的統治措施：

1、明太組的統治措施：

	目的
	措施
	影響

	恢復農業

安定社會
	（1）召集流民墾荒。

（2）清查戶口和耕地。

(『賦役黃冊』：全國戶口的總清冊，使丁有役、田有租。

(『魚鱗圖册』：記載田地的性質與沃瘠。

（3）整飭吏治。

（4）提倡倫理教化。
	使元末殘破的社會經濟迅速恢復，政治也較清明。

	鞏固統治
	（1） 廢除自秦以來就已存在的『宰相制度』。

（2） 實行『廷杖』、『文字獄』

（3） 特務機構『錦衣衛』

（4） 分封諸子為王。
	（1）形成絕對的君主專制。

（2）產生『靖難之變』。


(靖難之變

（1）原因：惠帝即位後，企圖取消諸王特權。

（2）結果：燕王朱棣起兵南下，攻陷南京自立，是為明成祖，並遷都到『北京』
2、明成祖的統治措施：

	目的
	措施
	影響

	促進南北經濟交流
	經營『南洋』
	（1） 奠定日後華僑在東南亞的社會經濟基礎。

（2） 締造明的盛世

	
	疏通大運河（今大運河）
	

	加強北疆國防
	正式遷都北京
	

	
	修築長城
	


3、明中葉以後：

	原因
	結果
	補救措施

	（1）皇帝多昏庸
	政治腐敗
	『張居正改革』--明神宗初年，『張居正』實行『一條鞭法』，將田賦和力役折價併為一條，按畝徵銀。張居正人亡政息。

	（2）宦官弄權
	
	

	（3）東林黨爭
	
	

	（4）土地兼併，財富集中在少數富豪手中
	政府財政困難
	

	（5）人民逃避錢糧力役
	
	


(明末長年用兵，國庫日漸空虛，以致無法對付『滿州』及流寇之患。

(東林黨爭：東林黨與宦官之爭

『顧憲成』講學於無錫東林書院，抨擊宦官，朝中大臣響應，被宦官稱為東林黨。熹宗時，宦官『魏忠賢』弄權專政，東林黨人多遭他殺害或禁錮，明代政治更加腐敗。

2、 多民族帝國的建立

（一）東北的滿族是女真族的後裔，以漁獵和農業維生。

1、『努爾哈赤』建『後金』：

（1） 創設民兵合一的『八旗』制。

（2） 創制『滿文』。

（3） 按『漢人』的經驗施政。

2、皇太極建『清』，並改族名『滿州』，合稱『滿清』。

（1）1644年，滿清在吳三桂等明代降將的協助下，大舉入關，攻佔北京，入主中原。

（2）





（4）聖祖（『康熙』）、世宗（『雍正』）到高宗（『乾隆』），文治武功達於極盛，史稱『康雍乾盛世』。

	懷柔政策
	高壓政策

	A.禮葬明思宗帝后

B.表揚殉國名臣

C.開科取士，以獎勵學術為名，廣徵明朝遺老參與編撰明史、四庫全書等杜絕排滿思想
	A.屠殺抗清人士

B.逼迫漢人薙髮留辮

C. 屢興『文字獄』

D. 嚴禁立盟結社


3、 科舉與士庶之間

（一）科舉取才

1、 明清選才仍以『科舉』為主，進入學校並取得科舉生員的資格，才能在科舉路上步步高升。

2、 考試限於自『四書』、『五經』命題，文分八段，格式固定，不許自作議論，俗稱『八股文』，嚴重束縛了人們的思想。

（2） 士庶地位

1、        （1）四民（士、農、工、商）之首。

    士人    （2）通過科舉可取得功名，在鄉為紳，出而為官。

            （3）免力役，享有司法上的特權。

           （4）身分地位、生活儀制也與庶民不同。

2、庶民：也可以藉科舉、『納貲』捐官等方式來改變地位。

3、男子：普遍受到政權、『族權』的支配。

4、女子地位：

（1）明清女子不但受政權、族權的支配，還要受『夫權』的支配。

（2）士人階層的婦女受禮教的束縛也越來越緊。 

A. 政府的政策與整個社會風氣要求婦女遵守『三從四德』。

B. 『纏足』的習俗在明清更為盛行。

4、 社會經濟與文化新貌

1、農業與商業

	
	發展情形
	影響

	農業
	（1）移民墾荒

（2）『推廣新作物』
	（1）紓解不少人口壓力

（2）農業生產力的提高，推動了商業和手工業的發展。

	商業
	（1）農業生產商品化

（2）專業市鎮紛紛興起

（3）地域性商人集團形成（例如：青幫、徽幫）
	商人成為創造新文化的原動力之一


2、文化發展：『通俗小說』和『戲曲』出現，新的消遣方式，有些作品至今仍然膾炙人口。

3、科技發展

	
	名著
	作者
	重要性

	醫藥
	『本草綱目』
	明代李時珍
	總集十六世紀以前的中國藥物學，收集藥草近兩千種。

	科學
	『天工開物』
	明末宋應星
	是一部百科全書式的實用科學名著，備載所有農業、手工業的生產技術和操作方法，並附圖說明。


5、 中國與外部世界的關係

（一）鄭和下西洋

1、時間：自明成祖至宣宗年間（十五世紀上半葉）。

2、地點：行蹤遍及南洋群島及『印度洋』西岸各國。

3、動機：主要動機不是貿易與探險，而是要把遙遠的國度納入明代的『朝貢』體系中。

4、結果：

（1）明帝國聲威遠播，促進中外文化交流

（2）奠定日後華僑在『東南亞』的社會、經濟地位。

（3）因太過勞民傷財，遠航才告停止，明代官方力量已從海上撤退。

（二）『海禁政策』下的海外貿易：

1、明代海禁：為了防止『倭寇』和『海盜』。

2、『東亞貿易圈』興起：由日本、中國、葡萄牙、西班牙、荷蘭等國商人所形成。

3、防堵無效，違禁者不絕，放寬限制。

（1） 『葡萄牙』人在澳門建立貿易基地，從事香料、絲綢貿易，歐洲勢力進入中國。

（2） 『西班牙』人東來，以『菲律賓』為中繼站，建立海上絲路。

4、東西文物交流，新作物解決糧食不足的問題。

（1） 中國輸出：絲綢、瓷器。

（2） 美洲傳入：白銀、番薯、玉米、花生、馬鈴薯。

5、清初海禁：為防明鄭。取得台灣後，康熙23年解除海禁，中西貿易才又恢復。
（三）天主教的勢力：

1、隨著葡萄牙、西班牙殖民勢力東來的是天主教『耶穌會』的傳教。

2、明神宗時的『利瑪竇』等人，不反對中國教徒『祭祖祀孔』，對中國產生較大影響。

3、影響：

（1）西學（包括天文曆法、數學、地理學和火器等。）透過傳教士輸入中國。

(數學：最著名的是利瑪竇和徐光啟合譯的「幾何原本」。

(地理學：

A.利瑪竇介紹『萬國輿圖』，國人始知地圓和五大洲之說。

B.清聖祖時，命教士繪成『皇輿全覽圖』，是第一部繪有經緯線的中國地圖。
（2）將中國文物傳入歐洲（包括典籍、繪畫、『園林建築』、瓷器等），蔚成歐洲社會的「慕華」風氣。

（四）禁教與閉關自守：

1、禁教：羅馬教廷禁止中國天主教徒祭祖祀孔，『雍正』皇帝嚴禁傳教士在華的傳教，文化與商業活動受到限制。

2、閉關自守：乾隆只留廣州港對外通商，使中國對外發展交流中斷，喪失向海洋發展的機會，也影響社會經濟的發展。

攻滅流寇與南明


平定三藩之亂


攻克台灣





於康熙22年取台灣完成統一





加強對周邊民族的統治（納內外蒙古、青海、西藏、新疆）


鞏固國防和疆域





締造多民族帝國





F.『懷柔』與『高壓』並濟





統治成功，締造『康雍乾』盛世
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