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『您喝的您喝的您喝的您喝的『『『『飲料飲料飲料飲料』』』』安全嗎安全嗎安全嗎安全嗎？？？？    

原本每天喝一瓶原本每天喝一瓶原本每天喝一瓶原本每天喝一瓶…………』 
黑心業者違法使用有毒塑化劑，衝擊愈演愈烈，更嚴重打擊消費

信心及飲料廠商譽。今天開始，包括舒跑、寶礦力、黑松 FIN

及統一寶健等運動飲料，在超商通路都暫時都買不到。統一超

商已將前列商品下架，並要求廠商完成檢驗後，才能重新販售；

全家便利商店、萊爾富、ＯＫ超商也都跟進。 

量販店則表示，事發之後即要求廠商提據檢驗報告，但不
會跟進讓所有運動飲料都下架。 

這次被驗出有含塑化劑成分的悅氏及 Taiwan Yes 運動飲
料、家鄉事業 Sunkist 果汁市占率都不高，但已影響消費者對運動飲料、果汁、果凍等同類商品的購
買意願，有些家長乾脆規定孩子改喝白開水，最多只能買礦泉水。 

國內知名果汁、運動飲料含有致癌物質塑化劑（DEHP），消費者多半表示近期內會盡量避免購
買瓶裝飲料，並質疑是否還有其他未爆彈，並希望政府能夠做更嚴格的把關。 

平均每天一瓶飲料的民眾錢仲達就大呼業者不良，近期內「死都不喝飲料。」 有兩個小孩的民眾
萬千瑜說，她會盡量避免讓小孩喝飲料。 

「既然之前都沒有做這項檢查，其他飲料或食品說不定也會有相同的問題？」同樣有兩個小孩的陳
桃霞表示，如果市售果汁不能喝，現榨水果汁又可能有農藥殘留，老百姓到底吃什麼才有保障？政府
不能等到出了問題才要調查。 

擔任 3C 賣場店長的廖佳威則表示，這幾天看到新聞確實讓他有點擔心，短期內可能暫時不會購
買問題飲料，並且會觀察後續發展情況再決定是否購買。【中國時報 2011/05/26  陳大任／台北聯合新聞綱

2011/05/25 林哲良、陳威任／台北】 
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609 班班班班 31 號號號號 胡書瑜胡書瑜胡書瑜胡書瑜    

以前經過超商，總會進去順手買一瓶飲料，從 

來没有顧慮到飲料有没有添加不良的有毒液體或是藥 

劑，這篇報導告訴了所有的消費者，飲料不可以喝多，因 

為有些黑心業者違法使用了有毒的塑化劑，也因為這樣，有人 

向政府抱怨，總不能都要等到出了問題才要調查；我認為應該要 

定期檢驗各項食品中所含有的成份，一發現檢驗結果有問題，就要馬

上採取更精細的調查行動；照這樣的情況看來，或許每天喝一瓶飲料 

的消費者，近期也會減少購買飲料的次數，並且盡量以喝水來解 

渴，因為水才是最安全且最健康的，只不過不管它有多安 

全、多健康，還是要控制，因為不管是任何東西，即 

使是健康食品也一樣，只要食用過量，對人體 

都不太好。 

606 班班班班 03 號號號號 蘇靖淳蘇靖淳蘇靖淳蘇靖淳    

這真是恐怖！這麼多的飲料都使用有毒的塑化劑，這些經常喝的運動 

飲料竟是如此的毒，比上次的毒奶粉事件還嚴重，不知道有 

多少毒是已被我喝下肚了，希望不肖業者快點改善， 

讓消費者能安心喝任何的飲品。 
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609 班班班班 16 號號號號 陳宇辰陳宇辰陳宇辰陳宇辰 

白開水是老天賜給我們最好的飲 

品，雖然它無味卻擁有最純淨、 

最健康的味道，没有它我們就無 

法存活；有句話說：「没事多喝水、多喝水没

事」，就是這個道理，添加塑化劑的飲料，不僅

對人體不好，還有可能使人得到癌症，因此，

政府應要加強取締黑心業者，才能讓臺灣人擁

有健康的身體，因此多喝水才是明智的做法。 

 

 

 

 

 

305 班班班班 05 號號號號  李凱綸李凱綸李凱綸李凱綸 

我覺得這些黑心廠商不顧消費者的生死，大賺

黑心錢，讓我們花錢還買到致癌物，這些不肖

廠商應該被判重刑；政府要做好食品管制和檢

驗的工作，而我們要慎選吃的食物，盡量吃天

然的食品 

 

601 班班班班 030 號號號號 陳俊傑陳俊傑陳俊傑陳俊傑 

我覺得這些廠商做得太過份，因為他們用化學

的東西來做，等於就是把消費者的身體，不當

做一回事，所以近期我也不會喝飲料。 

 

 

 

 

609 班班班班 23 號號號號 朱珮瑜朱珮瑜朱珮瑜朱珮瑜 

看完這篇報導後，腦海裡浮現了一個問題，我

們這些平民百姓，到底吃什麼才有保障？政府

等到出了問題才調查，可能就已經有數人的性

命，被這些有毒藥劑給奪走了，而黑心業者違

法使用了塑化劑，使得所有人民的健康更没有

保障。 

503 班班班班 27 號號號號 黃悅萍黃悅萍黃悅萍黃悅萍 

現在的飲料大家都愈來愈不敢喝，自從看了電

視的報導，大家都非常害怕。飲料喝多了，本

身就對身體很不好，希望檢驗出來，能夠將這

件事不復一些，讓大家不要再那麼膽戰心驚，

其實多喝白開水對身體比較好！ 

 

503 班班班班 04 號號號號 劉騰中劉騰中劉騰中劉騰中  

看完這些報導，知道這個可怕的消息後，才知

道原來我常常在喝「塑化劑」，真的好可怕、

也好擔心！萬萬没想到，在我大口大口暢飲解

渴的時候，塑化劑早已跟著飲料溜進我的肚子

裡，在我的身體搗蛋、侵蝕我的身軀，卻毫無

察覺，反而覺得好好喝、好舒服，但是看到這

則令人震驚的消息，我就不敢再喝了，我覺得

這對我而言，該算是個好事。因為飲料雖然好

喝，可是卻傷身，所以這使我可以減少身體的

負擔真，是令我又愛又恨！  

       

 

 

 

 

606 班班班班 13 號號號號 葉冠廷葉冠廷葉冠廷葉冠廷 

我覺得飲料裡含有致癌物質「塑化劑」，非常 

誇張，這樣不僅影響身體健康，也會讓大家 

非常恐懼，如果飲料有毒，那食物會不會也 

有毒，那我們消費者要吃什麼呢？所以近期 

我們要謹慎的購買食品或飲品，才不會造成 

健康的危害。 

 

601 班班班班 284 號號號號 李李李李  昱昱昱昱 

我倒是覺得喝白開水就夠了，喝飲料不但可 

能會致癌，而且還會愈來愈胖，不喝飲料只 

喝白開水，是人們最好的選擇。 

 

 

 

  507 班班班班 32 號號號號 楊舒涵楊舒涵楊舒涵楊舒涵 

最近有許多飲料，都被驗出含有塑化劑，但 

幸好我不常喝外面販售的飲料，所以對我來 

說，應該不會產生太大的影響不，平常我都 

喝家裡自己用果汁機打出來的飲料，還是自 

己打的飲料比較健康，希望這些黑心業者可 

以拿出自己的良心，不要再殘害大家的健 

康。 
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     411 班班班班 21 號號號號 江柏萱江柏萱江柏萱江柏萱 

我覺得這些商家非常壞，只為了自己賺錢，吃好、

穿好，不想想別的民眾吃下這些是否會生病，甚至

死亡；所以政府要隨時抽檢，民眾也要小心，不可

被騙。  

 

601 班班班班 25 號號號號 羅瑀萱羅瑀萱羅瑀萱羅瑀萱 

飲用飲料本來就對身體有害無益，再加上最近又引發了

那麼多問題，所以我覺得從今以後最好都改喝礦泉

水，不然就自己在家中榨果汁。 

606 班班班班 04 號號號號 黃浩庭黃浩庭黃浩庭黃浩庭 

為什麼有些人在飲料裡加塑化劑？我之前應該也喝

過含有塑化劑的飲料，它無色無味；我想要請政府

制裁那些黑心業者，杜絕「塑化劑飲料」。 

 

     106 班班班班 03 號號號號 連家禾連家禾連家禾連家禾 

我覺得飲料雖然很好喝，但是健康還是最重要，而

且我們的健康，不值得為了喝飲料而失去生命，可

是有些飲料還是對我們的身體有幫助；希望不要再

有黑心的商人，在飲料裡加一些亂七八糟的東西了。    

605 班班班班 22 號號號號 林子琦林子琦林子琦林子琦 

看完這些報導，心裡不免心驚膽跳，我到底喝了

多少有毒物質下肚？似乎每種飲料都淪陷其中，

只好改喝白開水；其實本來喝飲料就不好，但是

這種行為實在很没有道德，不符合人之常理， 

難道那些黑心業者，都不怕害到 

自己的親朋好友嗎？希望這次 

的風波能盡快的平息！      

    503 班班班班 02 號號號號 尤偉瀚尤偉瀚尤偉瀚尤偉瀚 

我覺得「飲料」本來就是偶爾換個口味喝喝

看的東西，平常還是喝白開水；政府應該多

推廣「喝白開水，少喝飲料」的方案；雖然

最近才發現飲料裡有塑化劑，但不代表以前

就没有，就算有些飲品通過檢驗，也有可能

殘留塑化劑，因此我們要達成一個共識--喝

白開水就好了。    

     503 班班班班 04 號號號號 鄧鎧晨鄧鎧晨鄧鎧晨鄧鎧晨 

看完這一篇報導，我覺得賣那些添加塑化劑商品的

人真可惡！他們因為一時貪圖了能夠節省成本，導

致大家的身體變差，真的好可惡！我想以後買飲

料，應該要慎選，而且要少喝。我想還是白開水最

好了，也希望不要再有這樣的事發生。 

 

601 班班班班 01 號號號號 鄧翰良鄧翰良鄧翰良鄧翰良 

這則新聞報出來的時候，我真的嚇一跳，我覺得太

恐怖了！如果這些商品都含有塑化劑，那我們還能

喝什麼呢？所以請政府一定要嚴格把關。 

   609 班班班班 32 號號號號 林家妤林家妤林家妤林家妤 

便利商店內的飲料琳琅滿目，但是否每一瓶飲品

都是安全的？我覺得不是每一瓶都具有安全性

的，有些黑心的商人違法使用塑化劑，導致有些

人因喝了飲品而生了病，最好的方法，就是不要

有喝飲料的壞習慣，因為喝下肚子的飲料，也會

造成身體的負擔。 

  

                  

     606 班班班班 10 號號號號 朱一丞朱一丞朱一丞朱一丞 

這個塑化劑十分可怕，但現在居然 

驗出很多飲料都有添加，令我根本 

只敢白開水；而更令人意外的是，營 

養食品居然也有加塑化劑，人們吃營 

養食品，是因為身體不健康才要吃，但現在居然

發現為了健康而吃的竟是「毒物」，真是讓人不可

置信。        

 

     503 班班班班 03 號號號號 蔡穹霖蔡穹霖蔡穹霖蔡穹霖 

我覺得這個標題很好，因為有說到我

們現在最令人關注矚目的焦點--就是

塑化劑，它讓我們有了警惕，知道飲

料的成份，知道了不要常喝飲料，我

覺得這個時事信箱的題目很好，因為

他常關切到我們生活的大小事，我覺

得很棒。 



 

 

高年級四格漫畫  高年級散文  

特優 1 608 鄧鈺樺 特優 1 603 李婕榆 

特優 2 606 朱一丞 607 郭聿煙 

特優 3 502 謝睿安 
特優 2 

608 黃鈺婷 

優選 505 高立耘 特優 3 505 楊祐綸 

優選 507 趙子儀 優選 504 陳怡升 

優選 508 王瀞慧 優選 507 黃柏霖 

優選 509 吳宗頤 優選 510 陳芊芊 

優選 510 陳芊芊 優選 607 蘇瑀丞 

優選 511 廖庭頡 優選 608 周以婷 

優選 604 彭愉晰 

優選 605 黃筱淇 
   

優選 607 張聖彤  

優選 608 葉照妃  

 

中年級四格漫畫  中年級散文 

特優 1 406 林言叡 特優 1 308 張琳翔 

特優 2 411 丁奕瑄 特優 2 408 吳培瑜 

特優 3 307 陳彥蓉 特優 3 406 林言叡 

優選 304 何芸寧 優選 305 李凱綸 

優選 402 徐筠姍 優選 305 鄭安婷 

優選 405 張淯維 優選 308 陳履安 

優選 407 余宗霖 優選 402 陳薇安 

優選 408 朱品諭 優選 404 陳瑀 

優選 411 廖珮妤 

優選 411 侯佩萱 
 

一年級漫畫接龍  二年級看圖說故事 

特優 1 104 劉羿沁 特優 1 206 夏致琳 

特優 2 106 連家禾 特優 2 202 張芸銨 

特優 3 104 陳乃熏 特優 3 203 顏偉恩 

優選 102 王文伶 優選 202 羅瑀勤 

優選 105 吳詠葳 優選 205 吳奕睿 

優選 106 藍子翔 優選 207 楊璦瑄 

優選 106 李容寬 優選 208 林弘鈞 

優選 107 劉罡    
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千千千千        選選選選        萬萬萬萬        選選選選        選選選選        到到到到        爛爛爛爛        燈燈燈燈        盞盞盞盞        ，，，，    
ㄑㄧㄢ   ㄒㄧㄢˋ  万ㄢ     ㄒㄧㄢˋ  ㄒㄧㄢˋ  ㄉㄛˋ    ㄌㄢ     ㄉㄝㄣˊ  ㄗㄢˋ 

三三三三        擇擇擇擇        四四四四        擇擇擇擇        擇擇擇擇        到到到到        爛爛爛爛        瓠瓠瓠瓠        杓杓杓杓        。。。。    
ㄙㄚㄇˇ  ㄊㄛㄍ    ㄒㄧ    ㄊㄛㄍ    ㄊㄛㄍ    ㄉㄛˋ    ㄌㄢ     ㄆㄨˇ    ㄙㄛㄍ 

（意思是千挑萬選挑了個爛煤油燈，三挑四挑挑了個破水瓢。比喻太挑剔，結果挑到最差的。） 
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