親愛的大B班家長您好：

     接下這個班級已近半個多月，發現孩子們的確很活潑、好動，而且自我中心意識很強，如何讓這一群孩子真正學會和其他人多一些互動與協調？真的得讓孩子知道羣體的重要，及好品格的養成；而每一個成長過程與學習，都需要你我的相伴與配合，為明年即將來臨的小學生活，特別在大班安排一些相關課程與基本能力養成，，現就內容分述於下：
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活

基
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力

	1.訓練孩子能夠自己穿脫衣服或整理儀容。

2.訓練孩子平日可以將自己物品收拾好。

3.培養孩子正確的遊戲觀念：不做危險的動作、遊戲與事情。

4.碰到困難時會主動請老師幫忙。

5.要拿別人的東西前會先徵詢別人可不可以？（物權觀念建立）。
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	1.每天戶外活動前的耐力慢跑（100 － 200公尺）

2.球類運動：可持續拍球20 － 30下
            練習躲避球的規則與競賽
3.手臂肌耐力：利簡單的吊單桿練習臂力（15 － 20秒）

4.跳繩：基本握繩、跨跳

        可連續跳5 － 10 下

	品格教育

	1. 上課看老師、學專心學認真

2. 想說話先擧手、老師同意才說話

3. 不動怒不生氣、才有好人緣

4. 口說好話如吐蓮花、朵朵燦爛又美麗

5. 原諒別人是美德、原諒別人的不小心

	語

文


	1.培養孩子良好的閱讀習慣，以提升孩子閱讀興趣，並於每兩週進行圖畫書分享畫。
2.利用每天早上時間讓孩子到圖書室看書、並學習在圖畫書中找出相關的注音符號、成語、句子，也能夠對文字漸漸產生興趣。

3.要求孩子的注意力，並學習聽懂老師說話或小朋友分享。
4.減少書面通知、以期孩子能夠清楚而正確的傳話。
5.配合主題活動的團體討論、或生活哲學故事分享來增進孩子的表達能力。

6.從繪本中截取「形容詞、成語」讓孩子做練習，以期孩子能夠慢慢的欣賞優美的文章。

7.藉由「靜思語」的內容與歌曲，鼓勵孩子多說好話、時常幫助他人。



	數

學
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	1.透過數學遊戲可以了解偶數、奇數，並且會兩個一數、五個一數、十個一數。

2.能夠分辨時鐘上1 － 12 的正確位置，並可以說出現在幾點鐘。
3.能夠知道事情的先後順序，並且會使用序數：第一、第二、第三、、、。
4.利用運筆練習可以清楚的分辨 1 － 10數字的正確書寫方向（由上而下、由左而右）。
5.透過教具操作可以分辨常用的錢幣：1元、5元、10元、50元、100元、、、等。
6.撲克牌遊戲：透過遊戲加深孩子對數字產生興趣與基本數量概念。
7.透過教具（七巧板、拼圖、象棋、配對、福祿貝爾、、）操作：建立孩子邏輯思考、空間、建構等概念。



培養孩子的創造力與競爭力優勢是我們所努力的目標，而良好的習慣也必須從小養成：不管是每天早睡早起、按時完成學習單、喜歡閱讀、養成良好坐姿

、、、等等，都需要大人給予督促與指導。謝謝您的參與，讓我們共同努力，讓孩子從小養成良好習慣，以期迎接未來的小學生活。
