《我的名字叫希望》閱讀心得     中壢市中平國小五年八班孫加慧
    晴朗的午後，在偶然的機會下，我踏進了圖書室，在高年級區裡，看到了一本書名為《我的名字叫希望》的書，立刻被它那醒目的封面以及奇特的書名給吸引住，難不成有人的名字叫「希望」？或者是指故事主角的個性？我好奇地把那本書翻開來看。

    《我的名字叫希望》這本書，是敘述九二一集集大地震時，一對小姊弟在倒塌的公寓中，努力求生的情形。從地震發生以後，許多人死的死、傷的傷，在當中還有許多的小孩失去了自己的父母，成了無家可歸的孤兒。而書中的主角─小姊弟，也遇到了很大的麻煩，因為在地震發生當時，他們在臥房裡休息，毫無預警中，姊弟倆被壓在一棟倒塌的公寓裡，姊姊的腳被石塊壓到而骨折。不過，小姊弟並沒有因此而放棄求生意志，在食物量極少的時候，仍努力求救。終於，在地震發生後的第四天，他們幸運的被救難隊給搜索到了。

    人們與生俱來皆擁有或多或少的勇氣，有的人在日常生活中，就可以輕鬆的把自己的勇氣顯現出來；有的人則需要別人慢慢地鼓勵或靠著環境的影響，才能將他的勇氣激發出來。正如書中那位姊姊在事發的當時，她雖受了傷，卻不驚慌害怕，表現出勇敢的一面，不僅無懼於自己的疼痛，還要不斷地安撫及鼓勵驚惶失措的弟弟，這就是勇氣。在我認為，勇氣是勇敢面對現在該做的事，勇於發問、勇於學習新的事物，即使面臨極艱難的環境，也不逃避。除了要擁有勇氣之外，也要懂得珍惜，故事中，那對姊弟被壓在黑暗的大樓裡面時，才感覺到之前家裡是多麼的溫暖；當他們缺少食物時，才知道平常在家裡有足夠的食物吃，是多麼的幸福。姊弟倆好想再嚐嚐以前有家時的快樂滋味，可惜只能在夢裡回憶了！幾乎所有的人都是這樣，當他們擁有的時候，就認為一切是理所當然的；等到他們失去那些東西時，才感到後悔沒及。

    細細思量，過去的我，只要遇到稍微困難的事物，就想選擇用逃避的方式，導致無法下決心，勇敢去面對問題。看完這本書後，我才發現，逃避是不能解決一切問題的，還可能使事情變得更複雜，而勇敢和積極去解決問題，才能走出陰霾、迎向光明。此外，一想到我的爸媽，還有其他的家人、同學、老師……等等，讓人心中一股幸福感油然而生。因此，我也要對周遭的人事物，更加用心的觀察與體驗，並好好珍惜和感恩現有的一切。
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