
臺南市歸仁區保西國小 
傷病統計與分析 

壹、九十七~一百 學年傷病統計結果 

 

貳貳貳貳、、、、問題分析問題分析問題分析問題分析: 

    97~100 學年每日平均傷病人數介於 11.45~14.88 之間，以 98下

學期的 14.88 最高，重大傷病則以 98上學期的 4位骨折最高，之後

維持重大傷病零成長，一般傷病則維持在每日 13~14 之間。 

參參參參、、、、降低發生率之具體方案降低發生率之具體方案降低發生率之具體方案降低發生率之具體方案    

一、不定期加強宣導在走廊、教室、操場活動內時，應保持安

學期 學生數 傷病總人次 上課日數 每日傷

病人數 

重大傷病 

97 上學期 328 1145 100 11.45 1 

97 下學期 326 1371 100 13.71 0 

98 上學期 296 1405 102 13.77 4 

98 下學期 291 1414 95 14.88 0 

99 上學期 266 1480 104 14.23 0 

99 下學期 265 1402 96 14.6 0 

100 上學期 249 1312 99 13.25 0 



全距離，並嚴格要求不可奔跑，以避免造成碰撞傷害。 

二、遊戲器材正確使用的宣導。 

三、與體育相關老師配合，加強運動前做好熱身運動，以及教

導預防運動傷害的策略，降低運動傷害的發生。 

四、遊戲器材加裝安全地墊，走廊及樓梯亦加裝安全護墊。 

五、辦理有關緊急傷病預防及處理全校性專題演講，以提高學

生危機意識及處理能力。 

六、舉行全校性活動時如校慶、跑步競賽，應加強宣導傷害發

生的預防，並做好事故傷害緊急處理的準備。 

肆肆肆肆、、、、結論結論結論結論    

學校是學生活動學習的地方，而國小階段的學生活動力最

強且缺乏危機意識，傷害的發生勢必難免，如何將傷害率降到

最低，並將傷害減到最小，是學校必須努力的方向。健康中心

除了配合學校完成以上任務外，更必須具備專業處理能力，在

緊急傷害發生時能妥善處理學生，務必使學生在校獲得週全的

照顧，讓家長放心孩子在校就學。 

 

 


