
臺南市歸仁區保西國小教職員工急救設備研習之實施計畫 

一、 目的：1、認識本校備有的急救設備。 

              2、能夠裝卸急救設備。 

              3、瞭解急救設備的操作程序。 

              4、能正確操作急救設備。 

二、 對象：全校教職員工。 

三、 時間：一百年九月十五日下午一點三十分至四點三十分止。 

四、 主講者：保西國小王艷麗護理師 

五、 地點：五乙教室。 

六、 實施辦法： 

(一) 介紹各項急救設備： 

1. 給氧設備─鼻導管、面罩、潮濕瓶、手推式氧氣、攜帶式氧氣、氧氣隨身瓶。 

 2.袋瓣罩甦醒器─人工給氧、氧氣給氧、口咽管、儲氣袋。 

 3.手動式抽吸器─鼻腔抽吸管、口腔抽吸管。 

 4.頸圈 

 5.長背板 

 6.頭部固定器 

(二) 示範急救設備的裝卸方法。 

(三) 教職員工回覆示教急救設備的裝卸方法。 

(四) 示範急救設備的使用方法。 

(五) 教職員工回覆示教急救設備的使用方法。 

 

 

 



七、研習課程： 

順序 內容 

 

時間 

 

 

主持人 

 

 

備註 

 

1 報到、領取資料 13：20~13：30 訓導處  

2 急救設備之介紹 13：30~14：00 王艷麗護理師  

3 頸圈、上長背板及頭部固

定器之使用方法 

14：00~15：00 王艷麗護理師  

4 簡介給氧設備、袋瓣罩甦

醒器、手動式抽吸器之使

用方法 

15：00~15：30 王艷麗護理師  

5 給氧設備、袋瓣罩甦醒

器、手動式抽吸器之使用

練習 

15：30~16：30 王艷麗護理師  

6 賦歸 16：30 訓導處  

八、教材如附件。 

九、預期效益： 

1. 參與人員均能熟練急救設備之使用。 

2. 遇到校園意外事件，全校均能參與急救。 

 十、本辦法經校長核准後實施，修正時亦同。 

 

 

 

 

 

 

 

 


