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103學年度第2學期 一年級 生活學習領域之九年一貫課程計畫
＊編寫者：林曉郁 
＊背景分析：

1.以學童為主體，以生活為中心，養成學童基本生活知能與習慣態度，發展社會人際的互動與自省能力。

2.接近自然環境，尊重及關懷生命現象，養成積極探索的心境，與尊重關懷生命的心態。

＊課程設計原則：從兒童的生活經驗出發，透過具體活動及直接體驗，以期培養學生對自己生活的自主與   自立知能。
＊課程設計目的：
 1.新學期的開始，讓兒童探索學期中所期待的各種學習活動，讓兒童能學習到互助合作的精神。

 2.利用感官到公園或校園觀察花、草、樹木生長的情形、小動物的活動，以及氣候的改變，來感受春天的氣息。

 3.從生活經驗分享出發，透過打電話的角色扮演和遊戲，了解電話的功能，並學習正確的打電話和接電話。
 4.每個兒童能藉由經驗分享及體驗活動，深入的認識家人，了解每位家人的特質與需求。
 5.透過觀察，了解影子是伴隨著光所產生，並且會隨著物體的形態而有所不同。
 6.透過經驗分享與討論活動，探索缺水之苦與解決之道，並在生活中力行相關的省水措施。
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	能力指標
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	評量方式
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	2
週

│
10
週
	一
	一.開學相見歡
1.能發表寒假中的生活趣事。
2.能演唱歌曲〈歡迎歌〉、〈大掃除〉。 
3.能認識二分音符。 
4.能分工完成布置的元素。
5.能利用寒假生活發表會和大家分享自己的創意與學習成果。
二 美麗的春天

1.透過對春天人、事、物的觀察，發現春天來臨天
 氣的變化及其對生活的影響。
2.能利用五官探索春天的校園。
3.能演唱〈春神來了〉。
4.能製作舞動春天頭套，並舞動出自己的角色。
5.能透過欣賞春天的歌曲，進行律動、體會春天的
  快樂氣息，並培養喜好音樂的態度。
三把聲音傳出去
1. 能透過遊戲探索聲音的傳遞。
2. 能製作出可以通話的小話筒。
3. 能知道如何使用公用電話。
4. 能透過打電話情境練習，探索打電話會遇到的問
  題和應注意的禮儀。
5. 能知道遇到特別狀況時，如何打電話求助。
	一.開學相見歡
1開學了

2寒假生活分享
二 美麗的春天

1感受春天

2迎接春天

3舞動春天

三把聲音傳出去
1傳話遊戲

2打電話

3電話好幫手
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1-3
2-2
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	生涯發展教育1-1-1
2-1-1
【家政教育】3-1-1
3-1-2
3-1-3
3-1-5
【環境教育】5-1-2
【家政教育】2-1-1
【海洋教育】4-1-2
4-1-3
【環境教育】1-1-1
2-1-1
3-1-1

【人權教育】1-1-3
1-1-2
【家政教育】3-1-1
【環境教育】3-1-2

	自我評量
念唱練習
肢體律動
習作評量
發表
作品評量
表演評量
遊戲評量
資料蒐集

角色扮演
念唱練習
肢體律動
習作評量
發表
資料蒐集
觀察記錄
習作評量
發表
觀察記錄
表演評量
角色扮演
念唱練習
肢體律動
遊戲評量
實作評量
實際演練
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週
	一
	四我愛我的家

1.藉由發表，瞭解家中的人數與家人的長相和興趣。
2.知道自己的成長過程中家人對自己的付出與關懷，並學習體諒家人的辛勞。
3.透過討論和分享將對家人的愛說出口，並能以行動來表現對家人感恩的心。
4.能說出自己心中夢想的家，並能把自己的創意和同學們分享。
5.能拍念〈蓋房子〉念謠。
五 影子變變變
1.能從遊戲中察覺影子和太陽分別位在物體的兩邊。
2.能演唱歌曲＜影子跟著我＞。
3.能認識ㄇ一、ㄙㄛ、ㄌㄚ的音高。
4.能利用身體與物品，創造出不同的影子。
5.能樂於和同學一起合作進行表演創作。
六 奇妙的水
1.能利用不同的材質製作玩具船，和同學一起在水上進行遊戲，並透過遊戲探索玩具與水之間的關係。
2. 透過觀察活動，察覺水無味、沒有固定形狀及透明的特性。
3. 能探索生活中省水的方法。
4. 能演唱歌曲〈省水小尖兵〉。
	四我愛我的家

1親愛的家人

2大聲說出我的感謝

3夢想的家

五 影子變變變
1踩影子遊戲

2奇妙的影子
3影子造形秀

六 奇妙的水
1水的遊戲

2水的祕密

3愛惜水資源
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1-1
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5-1
5-4
1-1
1-2
1-3
2-2
2-3
3-1
3-3
4-1
5-1
5-2
5-3
5-5
	【家政教育】4-1-1
4-1-2
【人權教育】1-1-4
【環境教育】1-1-1
4-1-1
生涯發展教育1-1-1

生涯發展教育1-1-1
2-1-1
【家政教育】3-1-1
3-1-2
3-1-3
3-1-5
【環境教育】5-1-2
【海洋教育】1-1-1

	作品評量
表演評量
自我評量
習作評量
發表
資料蒐集
角色扮演
念唱練習
肢體律動
說白節奏
口頭討論
念唱練習
肢體律動
習作評量
發表
觀察記錄
小組互動表現
遊戲評量
表演評量
小組互動表現
參與度評量
作品評量
小組互動表現
習作評量
發表
資料蒐集
說故事
觀察記錄
觀察評量
遊戲評量
觀察記錄
觀察評量
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