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︻麥可老師的話︼以情緒為題來寫文章，大多會寫喜、怒、哀、樂這樣的情緒，其實情緒還不止這一些，例如緊張、嫉妒、惶恐、茫然、期待、不安、懷疑、渴望、排斥、接納……，於是我選了兩個主題，一個簡單些的「哭了」，另一個是難一些的「懷疑」。

哭了，是要小朋友寫一個情緒的表現狀態，是誰哭了？是為什麼哭了？是在那兒哭的？哭成什麼樣子了？都是可以寫的，至於利用哭了這樣的題目，抒發一下內心的感受，也是很好的題材。

而懷疑這個情緒，是伴隨著不信任而來的，懷疑在人與人之間是不好的情緒，會使得彼此間的感情受到損害，不願意再付出真感情和關懷給對方，所以懷疑是種不好的情緒；但是充份的信任別人，有時卻會受到別人沉重的傷害，自己一點防備心都沒有，往往措手不及，遭到極嚴重的損失，所以俗話說：「害人之心不可有，防人之心不可無。」那，信任與懷疑之間，要怎麼拿捏才會恰到好處呢？這就見人見智了！

參考文章：「
亡鈇意鄰　　　　　　　　　　　　　　　　　呂氏春秋

人有亡鈇者，意其鄰之子。視其行步，竊鈇也；顏色，竊鈇也；言語，竊鈇也；動作態度，無為而不竊鈇也。

抇其谷而得其鈇。他日復見其鄰之子，動作態度．無似竊鈇者。」

接著，讓我們看一看孩子們的表現吧！

學生作品集  
題目：關於情緒的題目(二選一)
□□第一主題：哭了  
最佳回憶    
︻蔡昀真︼

人總會哭的，就算再如何堅強的人，總會哭的。

記得近年來，我哭得最傷心的一次，是在五年級的寒假前，得到我最喜歡的狗的死訊，牠從幼稚園就陪著我了；當時，我只是呆呆的不知所云，而弟弟已經泣不成聲了，我罵他沒用，卻在上樓時見到空籠∣∣這時，我一股腦的衝回房間哭，為的是不讓弟弟看見。

哭，並不代表懦弱無能，這只是一種發洩情緒的方法，也能把人的內心不滿丟出來。

就算再堅強的人，也會哭的。

□老師的話：

一、前後文呼應不錯。

二、句子的連貫性不夠。

三、感情和感受沒有深入描寫。
最佳抒情  
︻陳建旭︼

聽到哭聲，我的心裡會感覺到一種莫名其妙的難過，和無比的悲傷。

有一次，我看到了一戶人家在裡面哭，哭得好傷心，我偷偷的往裡面看∣∣哇！好可憐喔！他們的家人去世了，看得我好難過，真的好可憐。

每一次，我只要看到路上有孤獨老人做著苦工，或是看到有老人沒有人在管他，心裡就會感到非常難過，有種說不出的悲傷，想要大哭一場；他們沒有人幫助，沒有錢，做著苦工，一天下來只能賺一點點錢，還得養活自己的孫子，真是非常可憐，想要拿錢幫助他，可是沒有辦法，我並沒有錢。

想到奶奶，我也會想哭的。奶奶生前的溫柔和慈祥，真令人懷念；奶奶對我很好，我受傷了，她帶我去擦藥，真該好好珍惜那段日子。

和親人在一起時，一定要對他很好，要不然等他不在身邊時，後悔也來不及了。

□老師的話：

一、擅於抒情。

二、形容感受的詞，重複太多次了。

三、句子寫完還是口順一下吧！

︻林鈺翎︼

哭了，在很多場合都會用到「哭」這個字，例如：有人要離開你時、有親人去世時、親人重逢時……等，都會用到「哭」這個字。

在學校，經常有同學會因為考試成績不好而哭，或是摔倒了，也會哭；每個人哭的原因都不太一樣。

哭，有此場合可以用，但有些場合不可以用，千萬別亂用才好。

□老師的話：

一、中段和前段重複，整段刪除。

二、最後提的場合問題，最好舉一下例子。

三、沒有說說自己的經驗。
  
︻蕭雅文︼

人，曾在許許多多不同時刻，哭了。

考完試後，哭了，為什麼哭呢？想也知道，肯定是考差了；別哭嘛！再努力不就行了。

參加夏令營，活動結束，要分開了，大家都哭了；只有一個人例外，那就是∣∣我。

哭，難免的啦！

□老師的話：

一、未深入。

二、自己的感受和經驗寫得太少。

三、不用舉出姓名。
最佳美文  最佳用詞  最佳意象  
︻王甯︼

別哭了……，媽媽在黑暗中安慰著。

如今，我已經快畢業了，小學六年的點點滴滴，就如隔年春秋一般，漸漸在我腦中浮現……。

滴答滴答，聲音由遠而近，猶如清脆的馬蹄聲，她清晰的倒影出現在溪水旁；她哭了，一滴滴珍珠似的淚水灑在溪水上，滴答滴答、由近而遠，眼前成了一片黑暗，我陷入另一個世界……

叭噠叭噠∣∣聲音越來越大，猶如馬兒在奔馳，她熟悉的背影，出現在我眼前；她，哭了，一片片晶鑽似的淚花，飄落在草地上，叭噠叭噠∣∣由近而遠，眼前又充滿了黑暗……

收音機中傳出悠揚的琴聲，我∣∣也哭了。

□老師的話：

一、太美了，這意境像詩一般。

二、純意象式的剪接手法，令人大開眼界。

三、彷彿在看以燭光為題的印象派畫作。

四、佳作。
︻陳蘭鑫︼

人，常常都會哭，只是哭的時間、地點和程度不太一樣；但是有人卻很奇怪，是那種「不見棺材不掉」型的……。《待續》

□老師的話：

一、不錯的開頭。

二、別有壓力。

三、再加油！


︻張廷嘉︼

每一個人都會哭。男的、女的、老的、小的都不例外；所以哭沒有什麼好丟臉的，如果想哭就大聲的哭，別悶壞了自己。

在五年級的時候，我們班的副班長，老師交待她管制序，面對不太聽話的我們，她終於∣∣忍不住的趴在講桌上，嗚∣∣嗚∣∣的大哭了。真是太轟動了。

□老師的話：

一、好像沒寫完似。

二、那個副班長的故事，帶給你什麼感受呢？

三、自己哭的經驗呢？
最佳說理  
︻羅揚︼

男人哭了是一件丟臉的事，女人哭就很平常了。

人的一生中，難免都會哭，不然就是沒血沒肉沒人性的人，一點同情心都沒有；但就怕愛哭鬼，稍微被罵幾句，就哭個沒完。

有一個同學父母離婚了，和奶奶住在一起，他很寂寞，也沒有什麼好朋友，成績也不好，一直哭著說想自殺。

其實，不生不如意的事十有八九，要堅強起來，勇敢的解決問題才對。

□老師的話：

一、對照式的寫法，很有說服力。

二、可惜每一段內容都太少，未深入。

三、例子舉得很不錯。
最佳創意  
︻戴維頡︼

為什麼哭了？人，為什麼會哭呢？

人的情緒不一定都一直保持很好，有時難免會為了一些事而想哭，每一個人都會想哭的時候。

有時我被打或被罵，也會想要哭；哭的時候，臉紅紅的，表情好像苦瓜，很不好看，所以不要常哭。

 哭是一生人常會發生的事，哭是情緒不好的表現，每一個人都會哭∣∣。

□老師的話：

一、結尾回答開頭，很有創意。

二、論點很好，可惜未深入。

三、自己的經驗寫得不清不楚。
最佳經驗  
︻賴正翰︼

人難免都會哭，這是人之常情，因為哭是發洩情緒的好方法。

在我的經驗中，哭得最悲慘的一次，是發生在幼稚園的時候；當時，我還小，不懂事，也不知道那兒冒出來的餿主意，竟然自己舉起手，用力的打樹，於是就當場∣∣「哇」的哭起來。

媽媽接了老師的電話，就趕到學校來，帶我去醫院。醫生說骨頭脫臼了，需要用力反折回去，這時，我哭得更大聲了；只聽到ㄆㄧ∣∣ㄆㄚ∣∣兩聲，我哭得死去活來，足足有十五分鐘之久。

自從有了這個悲傷的經驗以後，我會不哭了；因為在眾人面前哭，真的是太丟臉了！

□老師的話：

一、舉例十分生動。

二、結論不清不楚，不知道你想說什麼。

三、句子要再多順一下，不很通順。
最佳親情  最佳描述  最佳經驗  
︻洪千祐︼

每個人一定都會哭，但，同樣是哭，卻是在各種不同的情況下。

就算你是一個強悍、冷血的人，當你來到這個世界時，也一定會「哇哇∣∣」的呱呱墜地。哭是人正常的一種情緒，想哭的時候，沒有關係，痛痛快快的趴在桌上大哭一場吧；人難免有七情六慾，會因觸景傷情而被引發出來，因此如果哭了，也不用感到不好意思。

從小到大，記得自己哭得最大聲、最悽慘的一次是：奶奶突然的過世了。出殯的前一天，我一直望著安祥的奶奶，躺在冰冷的冰櫃裡，當時，我想大哭一場，卻又哭不出來，彷彿所有的淚水，都被我的心哭完了一般；出殯時，大人們都泣不成聲，在死氣沉沉的陰天裡，連天真的小狗也不再快樂的嬉耍，全世界彷彿都感到我們的悲傷。

那一天，是我和爸爸哭得最慘的一次了；從來沒有看過一向嚴格的爸爸，會哭得像孩子一般；也許，永遠也不會再看到，最好，是最∣∣後∣∣一∣∣次！

□老師的話：

一、真實告白，十分感人。

二、在淚水的串連、飄撒中，上一代雋永的情感，就在不知不覺間，深深的印入了下一代的心頭，傳了下去。

三、說真的，看了很難過，但我還是要說：這一篇你寫得不太通順。
最佳舉例  
︻林威佐︼

人難免都會哭，有時候小哭一場，有時候則大哭一場，有時候偷哭一場，有時候正大光明的哭一場，有時候……。

我通常都是被罵時哭、流血時哭、被打時哭等等。哭得最久的一次，是在三年級時，數學考差被媽媽罵，那是我被罵得最慘的一次，我整個下午都躲在房間裡哭，哭到沒有淚水才停止。

姊姊在五上的時候，有一次數學考差了，放學後跑回家，關起房門，趴在床上哭；我和媽媽好不容易才把門打開，進去安慰她，她哭完心情就好多了。

哭是很正常的事，是發洩情緒最好的方法。

□老師的話：

一、舉例太索瑣碎。

二、很有主見，說理也很清楚。

三、結論太薄弱。

最佳小說   最佳白描   
︻林宛蓉︼

「眼眶紅紅的，哭了哦！」姊姊說。

「考壞了，沒關係，別哭了∣∣拜託，拜託！」老師說。

哭∣∣哭∣∣，哭是「必勝心」比較強的人，常會有的情緒；或是有人誤會、懷疑、威脅你時，心裡感到委屈，就會因此大哭特哭。

那一次，媽媽發揮了「只對弟弟好，對我偏心」的精神。當時，兄弟姊妹們都在樓下看電視，功課我一大早就做了一些了，結果媽媽卻在大家正快樂的時候，把我叫上去唸了一頓；十分鐘後，我忍無可忍，便大叫：「妳不要再說了，根本就偏心！」說完後，就自顧自的摔了門，回到自己的房間，把委屈釋放出來，完全不理會表姊妹在門外叫我。

我一直哭、一直哭，心裡不停的問：為什麼？為什麼？為什麼妳如此不公平？哭著哭著，就睡著了，直到吃晚飯時睡醒了，才開門出來。

另外一次，是這學期發生的。我很少為了考試成績而哭，那天我數學考了八十幾分，心裡很不是滋味，想哭但是還沒有哭出來，這時，有個同學哭了，於是我也哭了；回到家，閉了門，趴在床上嚎啕大哭。心想：以前考七十幾分也不覺得這樣？這次怎麼如此難過？難道是因為智能考查考得不錯，得失心就變得重了！

說了幾個哭的例子，你的經驗呢？說來聽聽吧！

□老師的話：

一、第一個例子的張力十足，可以你沒有接著說明後續。

二、接了另一個不是很重要的例子，偏開了主軸。

三、沒有有力的結論。

︻洪舒郁︼

哭，是一種發洩情緒的方法，每個人都會哭，男生也許較少哭，因為有句話說：男兒有淚不輕彈 ，只因為到傷心處。所以，如果不是非常不得已，男生是不哭的。

我哭得最傷心的一次是：前年的一個下午，我正在穿鞋，忽然接到一個晴天霹靂般的消息∣∣奶奶過世了！我彷彿感到天塌下來一樣……看到了奶奶的遺體，忍不住流下傷心的眼淚，只能默默的感謝她，對我付出的一切和疼愛。

每個人哭的時候不同，為的事情也不同；有人為友情而哭；有人為親情而哭；有人為感情而哭等等。除了哭之外，發洩情緒的方法還有很多種，自己去發現、去運用吧！

□老師的話：

一、起段不錯，但結尾重複。

二、可以多說說自己不同的哭泣原因？

三、可由感受及所看過、聽到的經驗下手。

□□第二主題：懷疑  
最佳排比  最佳陳述  
︻陳琨皓︼

情緒分為很多種，有喜、怒、哀、樂等等，今天要說一種非常特別的情緒︱︱懷疑；懷疑是種不信任、不信賴的情緒，當你被懷疑時，心情一定不好，所以最好不要隨便懷疑別人。

在呂氏春秋這本書上，有個十分有趣的故事︱︱亡鈇意鄰。故事是說有個人遺失了斧頭，懷疑鄰居的小孩，看見的言行舉止都像極了偷斧頭的人；過了幾天，他在耕作時，找到了自己的斧頭，再看到那個小孩，就不覺得一點兒都不像了。

懷疑用在人與人之間，會使彼此的感情受損，但懷疑有時候卻是必須的︱︱在學問的追求上：如哥白尼懷疑地球不是平的，牛頓覺得蘋果掉在地上是有原因的，哥倫布懷疑海的盡頭是個大瀑布；結果到最後都證實了，但當時有許多人認為他們是瘋子，甚至把他們關起來呢！

當我們開始懷疑別人時，應立刻停止，但是在學問上的懷疑，卻一定要堅持下去；這種情緒，十分特別吧！
□老師的話：

一、能比對、能引言，不錯。

二、結尾要呼應一下開頭。

三、沒有寫一下人與人之間的懷疑。

四、可以再寫一下自己的經驗。


︻柯嚴淳︼

懷疑？懷疑這種情緒，有好處，也有壞處。

壞的是：懷疑別人偷竊、打人等等。

好的是：在學問是用心追求真理，大膽的懷疑，小心的求證。

懷疑的相反詞是「信任」，這是個人能被人家信任，是需要長時間建立信用的。

不用懷疑別人，要懂得信任，這樣一下，朋友才會越來越多喔！
□老師的話：

一、格局還不錯，內容少了些。

二、寫到了對應的相反詞，不錯。

三、自己的經驗可以寫一下。
最佳經驗  
︻戴士紘︼

突然，教室中傳來一句：「是不是你又拿了我的擦子？」唉！懷疑是一件非常令人討厭的事，如果你被別人懷疑時，心裡一定很不高興，所以千萬不要隨便的懷疑別人才好。

記得有一次，是某一天的晚上，哥哥懷疑我拿他的笛子，要我拿出來，我大聲的說：「我沒有拿！」哥哥不相信，也回了一句：「不拿出來，你的東西也會不見！」我生氣的走了，心裡在想：「哥哥為什麼不肯相信我呢？唉！真令人傷心。」看開點吧！

又有一次，換作弟弟懷疑的問我：「你有沒有拿我的自動鉛筆？」我簡短有力的回答：「沒有！」弟弟竟然也說了和哥哥一樣的話，而且去向媽媽告狀；最後，只好無可奈何的幫他找筆了！

被懷疑的感覺真是難受，但想一想，我好像也常常懷疑別人，一定得先改過來才行，畢竟「刮別人鬍子之前，要把自己的先刮乾淨」。
□老師的話：

一、例子舉得有些反覆。

二、可以多寫一些心中的感受，並推廣到自己的作法上，看自己要如何改進，不給別人同樣的感受。

三、結尾太草率了些，要加些心中的感受和啟示才好。
最佳寫實  
︻林科成︼

懷疑？啊∣∣作文題目是：懷疑？一點兒也沒錯，就是懷疑！啊，這回可撞到壁、踢到鐵板了！

懷疑的解釋就是：對別人不信任、起了疑心，尤其是在學校丟掉東西的時候，會覺得身邊的人都有嫌疑；其實再仔細想一想：是在什麼地方遺失的？有沒有放在家裡，或剛才去過的地方？不要動不動就這樣做。

當別人東西遺失了，懷疑我就是小偷，我心裡一定感到非常的冤枉，急著想找證據或證人，來證明自己的清白，不要經易懷疑人家。

每個人都曾被懷疑過，連我也不例外；所以人只要問心無愧就好了。

□老師的話：

一、十分寫實。

二、想法十分廣泛。

三、可以多說說自己的經驗和感受。
最佳說理  
︻李文鐸︼

嗯∣∣懷疑，說到懷疑這兩個字有點可怕；到底什樣的人容易被懷疑呢？

有一個看羊的小孩，他非常的頑皮。有一天，他就騙村民說有一隻大野狼來吃羊了，全部的村民信以為真，都全副武裝的趕來現在打狼，小孩又說狼己經跑了，大家的心裡都感到懷疑。

第二天，同樣的事情，小孩又重施故技。第三天，本來也想再騙一次，不料，野狼真的來了！他再怎樣大喊、求救，村民都懷疑他又在騙人。結果，村民都沒有人來，自己和羊也被大野狼吃掉了。

因此，我發現：愛說謊的人，最容易遭人懷疑。
□老師的話：
一、有理論主軸，很有主見。。
二、自己的想法和經驗呢？
三、頭尾互相問答，不錯。

︻廖苑淳︼

人為什麼要常常懷疑別人，而不懷疑自己呢？每次只要有錯的地方，總是先懷疑別人；把「懷疑」這兩個字套在別人的身上，難道？

唉！我真懷疑……。

□老師的話：

一、犯錯和懷疑有十足的關係嗎？

二、再多想想自己這方面的經驗。

三、加油！別懷疑了！
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