臺北市文山區溪口國小98學年度第 二學期學期四學年

自然與生活科技_領域課程計劃    編寫者：朱文華 趙均地
                                       劉惠惠 李怡婷
1、 學習領域（或彈性課程）學習背景分析

本學期自然領域的三個單元分別為：食物與能源、有趣的昆蟲、空氣的秘密。其中食物、能源、空氣等概念，在一至三年級的舊經驗中，並無直接相關的單元與之聯結，屬於新概念的學習；而在昆蟲的內容當中，將延續「動物的身體與運動」單元，從型態、運動的觀察，進而到觀察動物從出生到死亡的循環，從觀察中學習到動物生命週期的過程及動物繁殖的目的。因此在本學期的課程中，除了正式課程外，在潛在課程的學習上，也包含了生命教育、環境教育、營養教育等內容。
在上學期學習了「燈泡亮了」單元，對於電能轉換為熱能、光能有一定的認識，接著在本學期學習食物與能源之間的關係，讓孩子能夠透過單元內的學習，認識食物與能源間的關係、對人類的重要性、對地球環境的重要性，最後了解到永續發展的意義。透過交通工具的演進，了解到不同階段對能源的使用，進而探討能源對生活的影響，如何珍惜能源。
經由上學期「水中生物」及先前「動物的身體和運動」單元，對動植物的生長環境及外形特徵已有基本認識，對「校園的昆蟲」的觀察、養殖、紀錄、鑑賞更能駕輕就熟。三上已學習「探索天氣」單元，對空氣的流動形成風，有了初步概念，延伸至本學期「空氣的秘密」中操作注射筒、空氣槍…等，更能展現操作能力，以及發現問題、解決問題的技巧。「空氣的秘密」著重在從實驗中了解空氣的存在、壓力、重量、流動與氧的助燃性。因此，孩子在本學期的學習上，內容相當豐富，也切合部分社會議題。
2、 學期學習目標
(一)認識交通運輸工具的演進、種類和用途與其動力的來源。

(二)認識能源，進而了解能源是有限的。

(三)察覺人類必須依賴食物以維持生命。

(四)認識校園的昆蟲。

(五)認識昆蟲的外形特徵、覓食、求偶、產卵、運動方式。
(六)飼養並觀察昆蟲的一生)。

(七)了解空氣的性質。
(八)了解空氣污染的情形;防治及減少空氣污染的方法。
3、 教材及教學活動選編原則與來源

＊原則：1.以兒童為主體，重視兒童內在學習動機。
2.能引導兒童主動探索、自我建構的興趣。
3.能銜接學生舊有經驗。
4.能與本校校本課程結合。
＊來源：1.牛頓版自然與生活科技教科書第四冊(四年級)
        2.其他參考資料
4、 課程計劃

	週次
	日期
	活動主題或

單元名稱
	學習目標
	相對應

能力指標
	節數
	評量方式

（填代號）
	融入議題

（填代號）

	1
	2/22~2/26
	壹、能源與食物

一、身體的活力來源
	1.能察覺人類必須依賴食物以維持生命。

2.能知道食物的分類。

3.能知道及實踐均衡的飲食習慣。
	1-2-1-1

1-2-2-2

1-2-2-4

1-2-4-2

1-2-5-1

1-2-5-3

5-2-1-2

6-2-1-1
	3節
	2

3

4

6
	2

3

	2
	3/01~3/05
	二、生活中的能源
	1.能知道地球上的能源和用途。

2.能認識各種不同的交通運輸工具及其動力來源。

3.能認識交通運輸工具的不同用途。

4.比較早期和現代交通運輸工具的異同。

5.體驗人力交通運輸工具的感覺。

6.認識腳踏車的構造及動力來源。

7.能製作橡皮筋動力車。
	1-2-1-1

1-2-5-3

2-2-6-2

4-2-1-1

4-2-1-2

4-2-1-1

4-2-1-2

4-2-2-1

5-2-1-2

6-2-2-2-

7-2-0-3
	3節
	2

3

4

5

10
	2

3

4

6

	3
	3/08-3/12
	三、珍惜食物與能源
	1.能知道食物和能源對我們生活的影響。

2能知道能源的有限性並作討論。

3.能知道如何節約能源並身體力行。
	1-2-3.2

1-2-5-2

1-2-5-3

5-2-1-2


	3節
	2

3

4

5

10
	2

3

4

6

	4
	3/15-3/19
	四、食物的變化與保存
	1.能知道影響食物變化的原因。

2.能知道溫度、溼度、空氣、水份對食物變化的影響。

3.能設計實驗，探討影響食物變化的原因。
	1-2-2-2

1-2-3-1

1-2-4-1

2-2-3-1

1-2-0-2


	3節
	2

4

6
	2

3



	5
	3/22-3/26
	貳、有趣的昆蟲

一、昆蟲一族
	1.能找尋和觀察生活週遭環境裡的小動物。

2.能描述小動物的外型特徵及活動情形。

3.能觀察和說出昆蟲身體的特徵。
	1-2-1-1

2-2-2-2

5-2-1-1


	3節
	1

2

3

4
	1

2

5

	6
	3/29-4/02
	一、昆蟲一族
	1.能分辨是昆蟲和不是昆蟲的動物。

2.透過觀察與探討，了解昆蟲的食性。

3.透過觀察與探討，了解昆蟲的運動方式、築巢、交配、蛻皮、趨敵等行為。
	1-2-5-2

1-2-5-3

2-2-2-2

5-2-1-2
	3節
	1

2

3

4
	1

2

5

	7
	4/05-4/09
	二、我的昆蟲寶貝
	1.能與人討論，完成飼養計畫。

2.了解飼養時的注意事項。

3.能布置一個昆蟲的家。

4.能自訂觀察紀錄的項目。


	1-2-5-3

6-2-2-1

6-2-3-2
	3節
	3

4

5

7

10
	1

2

6

	8
	4/12-4/16
	二、我的昆蟲寶貝
	1.能實際飼養、觀察與記錄昆蟲的生活情形。

2.能從飼養過程中發現問題，並養成解決問題的能力。
	2-2-2-1

2-2-2-2

6-2-2-2

7-2-0-2
	3節
	3

4

9
	1

2

3

	9
	4/19-4/23
	統整活動一
	1.統整活動：透過紙筆測驗、多元評量等方式，統整所習得的知識與能力。
2.藉由評量活動了解學生的學習成效，並適時的給予學生補救教學。
	同1~8週
	3節
	1
3

4
	1
2

5

6

	10
	4/26-4/30
	三、昆蟲變變變
	1.了解有些昆蟲幼蟲須經過變態的過程，才能長大成蟲。

2.認識昆蟲一生的生長過程。

3.了解蝴蝶一生的成長過程。

4.能了解蝴蝶不同時期的外型特徵。
	1-2-5-3

5-2-1-1

5-2-1-2
	3節
	2

4

6


	1

2

	11
	5/03-5/07
	四、昆蟲飼養分享會
	1.能製作完整的資料，將資料做有效的運用。

2.能訂定計畫並加以完成。

3.能順里的進行發表活動。
	1-2-5-1

1-2-5-2

6-2-3-1

5-2-1-3
	3節
	1

3

4

5

7

9

10
	2

4

5

	12
	5/10-5/14
	叁、空氣的秘密

一、空氣在哪裡？
	1.能察覺並說出空氣的存在。

2.能說出抓得住空氣的方法。

2.知道空氣占有空間。

3.知道空氣到處都有。
	1-2-1-1

1-2-2-2

6-2-1-1

6-2-2-1

6-2-3-2
	3節
	2

3

4


	2

4

6

	13
	5/17-5/21
	二、空氣的遊戲
	1.知道空氣可以被壓縮。

2.認識空氣槍，並能動手操作製作一個簡易的空氣槍。

3.知道生活中各種應用空氣壓縮的例子。

4.知道空氣具有重量。
	1-2-3-1

1-2-4-1

1-2-4-2

3-2-0-1

4-2-1-1

5-2-1-2
	3節
	2

3

4


	1

2

4



	14
	5/24-5/28
	三、空氣的流動
	1.知道空氣的移動便是風。

2.知道生活中各種應用風的例子。

3.能應用風力，製作簡易的玩具。

4.能應用風力，進行氣球火箭的遊戲。
	1-2-3-1

2-2-5-1

5-2-1-3

6-2-2-2

7-2-0-2
	3節
	2

3

4

5

10
	2

4

	15
	5/31-6/04
	四、空氣與燃燒
	1.能知道燃燒需要空氣。

2.知道隔絕空氣可以滅火。

3.能知道空氣具有助燃性。
	1-2-3-2

1-2-3-3

6-2-3-2
	3節
	2

4


	2

4

6

	16
	6/07-6/11
	五、清新的空氣
	1.知道空氣的品質。

2.認識空氣汙染的來源。

3.知道減少空氣汙染的作法。
	1-2-5-2

5-2-1-1

6-2-2-1
	3節
	1

2

4

9
	2

4

6

	17
	6/14-6-18
	統整活動二
	1.統整活動：將已進行過之單元內容和其他領域統整，進行跨領域的統整學習。

2.除與其他領域的橫向統整外，也針對本領域過去之舊經驗作一連結，以其產生衝突，進而調適、同化而建構出新經驗來。
	同10~16週
	3節
	1

3

4
	1

2

5

6

	18
	6/21-6/25
	統整與評量
	透過統整與評量活動，檢核學習成效，並實施適度之補救教學。
	同10~16週
	3節
	1

3

4
	1

2

5

6

	19
	6/28-7/03
	學期總複習
	配合暑假作業指導科學展覽之構思與實驗計畫之書寫。
	
	
	5
8

10
	1
2

3

6


5、 融入議題之代號

1. 兩性教育  2.環境教育  3.資訊教育  4.家政教育  5.人權教育  6.生涯教育  

6、 評量方式代號

1.紙筆測驗   2.口試   3.實作評量   4.習作   5.設計製作   6.書面報告（含資料蒐集整理）   7.鑑賞報告   8.個別晤談   9.自我評量   10同儕互評   

11.校外參觀活動實習

7、 評量方式具體說明
1.紙筆測驗：50％  

2.口試+3.實作評量（上課參與）：15％

4.習作+5.設計製作：15％

6.書面報告（含資料蒐集整理）：10％

7.學習態度與上課表現：10％
3

