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因為地球大氣層的臭氣層破洞，地球暖化、海平面上升，導致美好的地球即將面臨空前的浩劫。有科學家估算，如果人類再不及時的珍惜、愛護地球，再過數十年後，地球將會有巨大破壞性的改變，而人類可能會因為地球變得不適合人類生活而滅亡。
    到底是什麼原因讓地球生病了？讓我們大家一起來想一想！
聽阿嬤說：「從前他們居住的社區非常的安靜且乾淨，人們都是走路或騎鐵馬，水溝裡的排水清澈見底，都有小魚可以抓，空氣也很清新。」可是現在的人們大都騎機車或開車，空氣污染嚴重，樹林因為建設的需要而被剷平，二氧化碳據增！所以節能減碳正是我們大家應及時著手去做的事。
人類面臨如此重大的問題，要如何做才能達到節能減碳的效果呢？我和家人共同討論出一些可以達到節能減碳的做法，讓我說出來跟大家一起分享、一起改變。一﹑能走路或騎腳踏車就不用開車。二﹑晚上睡覺時室溫30度以上再開冷氣，温度維持在27度就可達到舒適，利用電風扇散熱也比較省電。三﹑多種植綠色樹林或盆栽。四﹑隨手關閉不用的電源。五﹑廣告宣傳單不需要就不要拿，帳單可變更以e mail的方式來提供，減少紙張的用量。
    改變一下生活的方式，就可使地球減少再破壞，請求大家一起來做節能減碳，共同為延續地球的美好而努力。
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