                  節能減碳從我做起

　　節能減碳是一項非常重要的工作，因為它的主要的功能就是要減緩全球暖化的速度。如果讓地球繼續暖化下去，可能就會影響農作物的生產；讓全球的氣溫變來變去，造成海平面升高，影響的人類居住；甚至危害人體的健康，可見這項工作多麼的重要啊！
　　那要從誰開始做起呢？當然要從自己先做好榜樣囉！那要怎麼做呢？看看下面的方法吧！
方法一　隨手關燈拔插頭：大家可能有時後會覺得離開一下房間不用關燈，應該沒關係吧？可是不是這樣的喔！因為這樣一個小小的動作，就可以讓地球的資源不會那麼浪費了！

方法二　多使用省電用具：將傳統鎢絲燈泡逐步改為省電燈泡，不但可以省電，還可以省錢喔！
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方法三　自備環保筷、購物袋：自己帶環保筷，就可以不用         再去用店裡提供的那些免洗筷，不但環保，又衛生。自己用自己的購物袋，就不用再跟商家拿塑膠袋，非常方便、環保。
方法四　買東西時看標章：盡量使用有環保標章的東西，像[image: image2.jpg]B3I EFE16 Shomiz



是省水標章、省能標章、環保標章、……等   
看完了這些方法，我相信大家一定對節能減碳有更多瞭解了一些吧，可是想要做到可沒有那麼容易喔！有一些人說會做到，可是到最後只是嘴巴說說而已，什麼都沒做，那種人一定不會成功的。所以，不能只用說的，一定要實際行動，不然再怎麼說還是沒用的喔！
