他與雨人恰好相反，數字與記憶力是白癡，推理與分析卻像天才。 

　　用自信、樂觀去面對人生，用關懷與了解幫助需要幫助的人。 

　　盧蘇偉調查官在八歲那年感染了日本腦炎，一場發燒讓他的腦中記憶功能受損，小學五年才學會認字，國中只能唸特殊教育班，智商測驗出來只有七十。之後他花了七年時間，考了五次大學，終於進入了警察大學犯罪防治系。大二那年，他遇到馬傳鎮教授，這才發現他的記憶理解能力像個白癡，但邏輯分析及創造思考能力卻有如天才，從此，盧蘇偉開竅了，他不但成績一路長虹，以第二名畢業，並且進入地方法院當觀護人，幫助許多輟學或吸毒的孩子們。 

　　他的成功，源自於他的努力、家人的全力支持，他被老師罵成是豬，他的父親認為他是最聰明的豬；媽媽為了教他識字，自己製作教具教他；大姐為了他，放棄做女外交官的夢想，選擇做一名特殊教育的老師……此外，他生命中不斷出現的貴人，如馬傳鎮教授的啟發，讓他看見了自己可取的地方，發現了自己的天才！ 

　　盧蘇偉相信，世界上沒有行為偏差的孩子，也沒有天生不會讀書的孩子，只要能看見自己的天才，發揮自己的專長，每個人都值得期待！ 

　　作者介紹：盧蘇偉，現任板橋地方法院少年調查官（保護官）、世紀領袖文教基金會創辦人。八歲時因患腦膜炎，使得部分腦功能受損，五年級才開始真正學會識字。小學時是班上倒數第二名，國中讀了四年換了三所學校，因智力測驗只有七十分，還讀過啟智班，勉強讀完高職電子科，花了七年考了五次大學，最後因為退役軍人加分才考上中央警察大學犯罪防治系，然而在此之前，他只是一個智商不足，被判定學習有障礙的白癡。
大二時，他在馬傳鎮教授的協助下，發現他對於短暫記憶、數的學習、平面空間等方面較差，卻在分析、整合、創造方面有很強的能力，這才找到了合適自己的讀書方法，看見自己的天才。大學畢業時是全系第三名，當年並以第三名考上高等考試司法行政觀護人科。
一個智商曾被判定只有七十的人，一個到小學三年級才會分辨零到九的孩子，只因為父母沒有放棄過他，不斷的鼓勵他，他走出「學習障礙」的陰影，現在的他，是一位輔導專家，不但負責觀護百位問題青少年，也是位國內、外知名的潛能專家，曾受邀美國、加拿大、澳洲、馬來西亞、新加坡、香港、菲律賓等國家，演講已逾三千場，更躋身為作家的行列，出版過三十多本著作，他為自己的人生創造了無限可能，從白痴變成了天才。 

	喚醒心中的巨人 
  

訪 盧 蘇 偉 老 師

板橋地方法院觀護人，並任世紀領袖教育研究中心召集人。
	




高二一 黃書梅

http://www.nehs.hc.edu.tw/~news/403/people.htm
盧蘇偉老師是一位特殊的名人，他用自信、樂觀去面對人生，並用關懷與了解幫助了很多父母與青少年。盧老師現在是少年法庭的觀護人，一年兩百多場演講，著作三十多本，但他卻有一段不太順利的求學過程。 
盧老師有比別人差的數字與記憶力，卻有比別人好的推理與分析力，但他因為這與眾不同的學習方式，而在學習的過程中吃了不少苦。幸好他有父母「永不放棄」的支持與鼓勵，盧老師才能不斷地努力，最後考上警察大學，並在今天開創自己的一片天空。 
以前盧老師曾被老師罵作「豬」，但他的父親說︰「你是最聰明的豬」。當孩子考了十分時，盧老師的父母看到的不是他失去的九十分，而是他得到的十分。不斷給孩子貼上好的標籤，並去肯定孩子努力的成果，而非責備他的失誤，這也是造成孩子有自信的重要因素。如果孩子遭到挫折，要了解挫敗常常只是暫時的，或許只是現在還沒想到辦法而已。如果父母能培養孩子思考的習慣，不要什麼都為孩子做好，多給孩子體驗、學習的機會，孩子就能培養自己解決問題的能力。「要多給予具體的鼓勵，這樣才能把油加到孩子的油箱裡」，盧老師說。現在盧老師也用這種鼓勵的方法來教導他自己的孩子，與所觀護的青少年。 
在家庭中父母應該平等地對待每個孩子，而不要給予「最棒」這樣具有排他性的鼓勵。在肯定自己優勢的同時，也要能去肯定別人勝過自己的部份。雖然盧老師說要肯定、鼓勵而非懲罰，但他也說寬容並不等於縱容。教導孩子時要「寬容而嚴格，溫和但堅持」。在沒有影響別人的前提下，可以給較大的空間，但一但他踰越了那把尺，就得堅持原則，否則下次他還會以同樣的方法去達到目的。 
盧老師說他最想給孩子的禮物就是「快樂與積極正向的思考」。快樂是隨時保持微笑，快樂也表現在你我的肢體語言上。「習慣」總是從不習慣開始的，如果能多去注意事情的光明面而非陰暗面，快樂也能成為你的習慣！要作好一件事，要先去喜歡它，並快樂地去做。因此如果能培養學習興趣，去激發學生高昂的情緒，便能夠提升學習效果。 
很好奇當初盧老師怎麼會想成為一位觀護人。盧老師說在他成長的過程中有太多太多的師長給了他這份「愛的存款」，現在他只是把利息還給別人而已。盧老師很投入也很愛這份工作，和這些青少年相處，知道他們需要、喜歡他，也讓盧老師覺得很滿足。當他遇上難溝通的少年時，他也不認為他們是「頑劣」的，只是他還沒找到與他們溝通的橋樑而已。盧老師曾輔導一位酗酒的青少年，他在大醉中吐得盧老師一身，盧老師忍不住罵他「你怎麼每天都在喝酒！」，他回答︰「只因為你看到我的時候我都在喝酒，所以你就以為我每天喝？！」這時盧老師才了解到他需要的是了解和正面的鼓勵，而不是一昧的指責。在戒酒兩個月後又喝了酒時，盧老師並不責備他又喝了酒，而是讚美他有兩個月都沒有喝酒。 
青少年是一個連自己都不太了解自己，卻渴望被別人了解的時期。青少年之所以叛逆，是因為他們不被了解，如果能真正試著去了解他們的心裡，並為他設想，他們就會樂意地接受師長的勸導。「愛」是「心」加上「受」，所以愛就是用心去感受，若不能去用心感受「愛」便成為「礙」了！要輔導這些青少年，一定要先去了解他們。在這樣的鼓勵，與真心的關懷、了解之下，盧老師幫助這些青少年，並和他們成為朋友。 
很多父母都知道不應該總是責備孩子，但要真正去實行，又是另一回事。「傾聽自己的聲音」是很重要的，當你要生氣之前，要先了解自己要什麼，不要隨便就生氣。有時候親子之間的距離是很大的，當孩子犯了無心之過時，父母常認為他是故意的，其實應該先冷靜下來思考，去了解這件事真正的原因，並用心去觀察孩子的行為。如果親子之間已經形成了情緒的惡性循環的話，其中一方一定要適切地去切斷這負面的情緒，這也就是所謂的「情緒隔板」。 
任何的親子教育都應該是雙軌進行的，父母與孩子必須同步地學習才能改善親子之間的關係。現代的父母以前受打罵教育，但現在卻要用「愛的教育」、「鼓勵的教育」去教導孩子。現代父母處在前一代與後一代的衝突、矛盾之中，有些不願意去改變，有些則想改變卻不知道如何去做。其實，改變都是痛苦的。「了解就是關懷，愛就是用心去感受」我們做孩子的也應該試著去了解父母的難處，並讓父母知道我們的了解，這對他們一定是最大的掌聲。愛，要說出來。當孩子或父母有一方感到 upset 時，要適時有技巧地說出你的好意，如果付出的關心遭到拒絕，千萬不要馬上放棄。當遭到父母的責備時，我們也應該試著去感受父母的焦慮。 
夫妻都是結婚後才開始學習當夫妻，父母也是生了小孩後才開始學習當父母的。父母和小孩都期待被對方了解，不管是夫妻或親子關係，都是一種學習成長的過程。人都是不一樣的，不要期待對方跟我們一樣，當我們用「人皆不同」的觀念去跟別人相處，就會覺得比較 easy 了。談戀愛時，總是只看到兩人之間少數相同的特質，然後就抱著很高的期望走上紅毯，結婚後才發現兩人之間有那麼多的不同。這期待的落空往往造成婚姻的問題。其實如果能把婚姻也看做一種學習成長，每對夫妻都能很幸福。 
我們都知道人類的潛能是無窮的，只是每個人發揮出來的程度不同。人不能光靠意志與毅力去完成事情，而需要去喚醒你我「心中的巨人」，把潛能發揮出來。那盧老師是如何找到自己「心中的巨人」，發掘自己推理分析的能力並去發揮呢？盧老師告訴我們他的「系統性」學習方法。 
學習時要抓住知識的核心，才能增加學習的效率。如果所學的東西沒有系統，那它等於是沒有價值的，因為下次你要使用它的時候，可能怎麼找也找不到，就像把檔案存入電腦，卻忘了存在哪個檔案夾中。一旦你建立了自己學習的系統，以後每次接受新的知識，就能套入這個系統。如此一來，學習時便能以之前的知識作為基礎，一層層往上累積，而不需要每次都重頭開始。分析、重組的能力比記憶力更重要，知識的體系能使學習更輕鬆，也可以讓我們不需要一直去記憶。 
「自信與樂觀是一個人能擁有的最大資產」在訪問過盧蘇偉老師後，我深深地體會到這句話的意義。在訪問的最後我們請盧老師用幾個字來形容自己，他說︰「我是個很棒的人！」對自己有信心是很重要的，自信其實是一種習慣，如果你相信自己所作的、認為自己會做得很好，那你就會做得很好！雖然盧老師在學習的過程中遭遇到比我們更多的挫折，但因為他不斷地累積「成功的存款」，所以當這存款夠了，他便能夠承受一切的打擊與挫折。 
走過崎嶇不平的成長道路，盧蘇偉老師走出屬於自己的路，他一直相信聖經上的一句話︰「上帝對你關了一扇門，祂一定會為你開另一扇窗。」 
  
 志工培訓基隆市11/2~彰化縣11/8~11/16台北市~陸續開課中~ 我要留言 
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每一個孩子都是天才，只是天才的位置不一樣 by 盧蘇偉 

分類：領航文摘
2007/06/20 12:40
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盧蘇偉(板橋地方法院少年保護官)於2007.4.1啟航記者會致詞 
在我二十七歲，大學二年級那一年，做了一個心理測驗，智商結果還是只有七十，我到現在為止不會「四則運算」，也不會注音的拼音。在心理測驗當中，雖然百分之七八十的智力評量只有七十，但是教授卻發現，我有百分之十的智力，就是分析、組合、整合、語言邏輯思考、創意思考能力，幾乎接近天才，所以我大二的時候就出書給學校的教授用。那時候我才知道，原來我不是笨，只是我聰明的地方跟別人不一樣，只是我的天才在教育的過程當中從來沒有被發現。
所以我一直相信每一個孩子都是天才，只是天才的位置不一樣。我也相信，每一個孩子只要在愛的鼓勵下，都會有奇蹟。那愛是什麼呢？我也不知道，但是從我父母親身上學到，愛就是永遠的賞識、永遠的支持、永遠的肯定、永遠的鼓勵，希望所有的孩子都能得到這樣子的愛，讓孩子都能成為這個世界上的天才。
..........................................................................................
全文:
我今天有這個榮幸，來驗證洪老師今天所說的這些話。
我因為生病，所以在小學的時候只會做兩件事情，一個是寫自己的名字，一個是看時鐘，看時鐘是快小學畢業前才會的，所以小學拿到的分數是，六個學期加起來只有十分。曾經有一次老師教我，實在是教我教到快受不了，我完全聽不懂，他說你是豬啊，那我就很高興，因為我家裡，媽媽就給我一頭豬，然後我就說我好喜歡豬。他說為什麼你笨到罵你是豬你都聽不懂，你是腦震盪的豬嗎？
回到家我爸爸說跟我姐說，你弟弟如果是豬，那他也是全世界最聰明的豬，如果他是腦震盪，那別人越震越笨，他越震越聰明。所以到現在為止，雖然我父親已經過世七年，只要我有一點失敗的念頭或想法，爸爸的聲音就會浮現，偉仔，你真聰明，你越來越聰明，全世界你最聰明。
真的，我幾乎把洪蘭老師所有的書幾乎都從頭到尾看過一遍，就覺得洪蘭老師講的每一件事情，幾乎都在我的身上發生。
我被醫生判定只能活三年，所以我媽媽到現在為止，他七十幾歲了，只要看到我睡覺，她就要拿手放在我鼻子上，看我有沒有在呼吸，然後只要我有在呼吸，她就會很高興。我一個姐姐盧美貴，她是教育博士，也是為了我去學教育。她是我國中一年級的導師，教到最後沒辦法，甚至想帶著我一起去跳淡水河。後來沒辦法，我只好去讀啟智班。
有一天我就突發奇想，跟我爸媽說我要去考大學，我很感恩我爸爸沒有給我任何的話，他只是告訴我說，父母親不能為你做任何的決定，在你做決定之後，全力的支持你，兒子要考大學就勇敢的去吧。所以我大學考了七年，考了五次，最後一次因為退伍軍人加分，考上了大學。然後有人問我媽媽，盧媽媽，你怎麼知道盧蘇偉考了七年考五次考得上？我媽媽就說，我阿知？他就說他要考，我就準備準備，給他二十年去考，哪知道第七年就考上了？
在我二十七歲，大學二年級的時候，上的一門科目叫做心理測驗，智商測量出來，還是只有七十，我到現在為止，不會「四則運算」，也不會注音的拼音，但是在大學的心理測驗當中，雖然百分之七八十的智力評量只有七十，但是我們教授卻發現，我有百分之十的智力幾乎接近天才，就是分析、組合、整合，語言邏輯思考能力，創意思考能力，幾乎接近天才。
我大二的時候就出書給我學校的教授來用，那時我才知道，從小我原來不是因為笨，只是我聰明的地方跟別人不一樣，原來只是因為我的天才在教育的過程當中從來沒有被發現。所以我一直相信每一個孩子都是天才，只是天才的位置不一樣，而我也相信，每一個孩子只要在愛的鼓勵底下，都會有奇蹟的。
那愛是什麼呢？我也不知道，但是從我父母親身上學到，愛就是永遠的賞識，永遠的支持，永遠的肯定，永遠的鼓勵，那我也對我的孩子也是這樣，那我也希望全天下的父母親，所有的孩子都能得到這樣子的愛，讓孩子都能成為這個世界上的天才，
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謝謝各位給我這樣的一個機會來跟各位分享，謝謝。
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