臺中市東區臺中國民小學九十七學年度日課表
【Class Timetable of year 2008, Taichung Elementary School, East District, Taichung City】
	班 級
	三 年  五  班 

( Grade 3, Class 5)
	導  師
	黃倩瓊  老 師
(Ms. Huang, Cian-Cyong )

	午
別
	節
次
	時  間
(Time)
	分鐘  (Min)
	星期一 Monday
	星期二  Tuesday
	星期三Wednesday
	星期四 Thursday
	星期五   Friday

	上        午  (Morning)
	
	08:00-8:15
	15
	升旗朝會早操  Flag Hoisting Ceremony & Morning Exercise

	
	
	08:15-8:35
	20
	導師時間      Homeroom Teacher's Time

	
	1
	08:40-9:20
	40
	語文領域

國語(Mandarin)
	社會領域(Society )
	語文領域

鄉土語言(Dialect)
	語文領域

國語(Mandarin)
	語文領域

國語(Mandarin)

	
	2
	09:30-10:10
	40
	數學領域(Mathematics)
	社會領域(Society )
	彈性時間

（F.S.）
	數學領域(Mathematics)
	國語Mandarin
數學Mathematics

	
	
	10:10-10:30
	20
	課間活動    Activity Time

	
	3
	10:30-11:10
	40
	藝術與人文美勞(A.H.)
	彈性時間

電腦(Computer)
	語文領域

國語(Mandarin)
	社會領域(Society )
	健體(H.& P.E)
綜合( I.A .)

	
	4
	11:20-12:00
	40
	藝術與人文美勞(A.H.)
	自然與生活  科技 (S.T.)
	數學領域(Mathematics)
	藝術與人文音樂(A.H.)
	健康與體育 

健康 (H.& P.E)

	
	
	12:00-13:20
	80
	午餐<午間靜息>  Lunch Hour & Nap Time

	下    午  (Afternoon)
	5
	13:30-14:10
	40
	
	綜合活動( I.A .)
	
	自然與生活  科技 (S.T.)
	語文領域

英語(English)

	
	6
	14:20-15:00
	40
	
	語文領域

英語(English)
	
	自然與生活  科技 (S.T.)
	健康與體育 

體育 (H.& P.E)

	
	
	15:00-15:15
	15
	整潔活動 Cleaning

	
	7
	15:15-15:55
	40
	
	彈性時間

（F.S.）
	
	健康與體育 

體育 (H.& P.E)
	語文領域

國語(Mandarin)

	
	
	15:55-16:00
	5
	降旗夕會 Flag Hauling Down

	*  I.A: Integrative Activities,  F.S.: Flexible Session,  H.&P.E.: Health and Physical Education                                               

	  *  L.C.: Life Curriculum,  A.H.: Arts and Humanities                                                                                                         

	
	

	科      任 ( Subject )
	老       師  ( Teacher )

	自然與生活科技 (S.T.)
	陳秀桃老師 Ms. Chen, Siou-Tao

	語文領域英語(English)
	陳雅玲老師 Ms. Jhao, Yu-Cin

	藝術與人文(音樂)( A.H.: Arts and Humanities)
	曾綉媛老師 Ms. Tseng, Hsiu-Yuan

	彈性時間電腦(Computer)
	廖健雄老師 Mr. Liao, Jian-Syong

	健康與體育體育 (H.& P.E)
	廖國棟老師 Mr. Liao, Guo-Dong
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	班 級
	三 年  五  班 
	導  師
	黃 倩 瓊  老 師

	午
別
	節
次
	時  間
	分鐘  
	星期一 
	星期二  
	星期三
	星期四 
	星期五   

	上        午  
	
	08:00-8:15
	15
	升旗朝會早操

	
	
	08:15-8:35
	20
	導師時間

	
	1
	08:40-9:20
	40
	國語
	社會
	鄉土語言
	國語
	國語

	
	2
	09:30-10:10
	40
	數學
	社會
	彈性
	數學
	數學

	
	
	10:10-10:30
	20
	課間活動

	
	3
	10:30-11:10
	40
	美勞
	電腦
	國語
	社會
	綜合

	
	4
	11:20-12:00
	40
	美勞
	自然
	數學
	音樂
	健康

	
	
	12:00-13:20
	80
	午餐<午間靜息>

	下    午  
	5
	13:30-14:10
	40
	
	綜合
	
	自然
	英語

	
	6
	14:20-15:00
	40
	
	英語
	
	自然
	體育

	
	
	15:00-15:15
	15
	整潔活動

	
	7
	15:15-15:55
	40
	
	彈性
	
	體育
	國語

	
	
	15:55-16:00
	5
	降旗夕會


	

	

	
	

	科      任 ( Subject )
	老       師  ( Teacher )

	自然與生活科技 
	陳秀桃老師 

	英語
	陳雅玲老師

	藝術與人文(音樂)
	曾綉媛老師 

	電腦
	廖健雄老師 

	健康與體育 體育
	廖國棟老師 

	
	


