台北市教師研習中心專業戲劇研習活動
主題：讀劇與劇本賞析
一、讀劇
(一)讀劇的目的：
一般都是在演員敲定後排練一開始的一個活動。目的是讓導演熟悉每個演員也讓每個演員比間互相認識。當然也讓所有演出人員對於劇本更了解，我在讀劇之後都會要求演員對於自己角色劇中各個角色互相討論。同時必須回去完成一個角色自傳。
(二)本次研習讀劇練習的目的：
1. 是為了讓大家熟悉讀劇的方式，他可以作為一種教學習形式。
2. 劇作的表現方式：劇作家在完成劇本後，會邀請一些有經驗的劇場演員來讀劇，一方面可以檢驗自己的劇作，另方面也可作為劇本種呈現方式，讓大家熟悉自己的劇作，是一種劇作的宣傳方式。
3. 作為一種表演方法：目前也有有一些劇團固定推出讀劇演出。這是過排練的過程，有簡單的走位，但是演員可以帶著劇本。是學校可以情 一推廣的一種教學和表演的方式。
4. 讓大家更了解劇本，最為分析劇本的依據。
一、劇本分析：

(一)誰需要劇本分析？
1. 劇本分析是導演再決定使用某個劇本之後，必須仔細閱讀劇本，熟悉劇本,了解劇本中的任何一個細節。讀以的分析越細膩再指導演出時就更能引導演員鍵入戲劇的情境中。
2. 劇本創作者通常會閱讀大量的劇本，來幫助自己的創作。所以對於他人的劇本一定會進行各種方式的分析，自己創作完成後也可以用劇本分的方法來分析自己的劇本。
3. 演員對於劇本分析也是必要的工作，劇本就是演員的工作環境，越熟悉劇本表演的創意空間也將更大。
4. 其他劇場設計藝術家在設計之前，也是要勤讀劇本才能設計出更能表現戲劇情境的設計作品。
(二)劇本分析方法：依據亞里斯多德的戲劇構成的六大要素：
1. 情節：戲劇故事所發生的一連串事件。這些事件指向一個目標就是「戲劇動作」。包括開始、中間、結束三大部分。
2. 角色：戲劇中的人物，人物的遭遇和選擇。包含這個人物的生理和心理狀態，特質、性格等。
3. 主題：劇本所要表現的主意意義，透過戲劇的情節和劇中的人物來表現。
4. 語言：包括對白、獨白和旁白，當然也包含各種南腔北調和不同的語系和方言的使用。
5. 音樂：包括音樂的選擇、音效的搭配，還有個人語音的表現及各種現場的聲響效果。
6. 景觀：戲劇場景的各種視覺因素，場景(舞台設計與裝置)、光線(燈光)、服裝(服裝、化裝、造型)。
三、結論：
專業的表演活動都是經過長期的排練而成。老師們的學習並非要成為專業的舞台工作者，或擔任戲劇演出的編、導、演工作。不過對於表演藝術教學，劇場演出的各相關元素老師都無乏忽略。當老師自己對劇場的了解越深入，才能發現更精緻和簡單的表演藝術元素是學生需要的，並切中學生的所需，提供他們最需要的表演藝術元素。
