教育劇場實務操作                               廖順約
教育劇場最主要的目的是以形成議題的過程，來深入探討問題的關鍵與解決的方式，透過劇場表演的方式呈現，讓觀賞者能夠參與劇場進行的過程，除擔任欣賞者之外，同時也擔任批判者，甚至參與演出中的角色，進行多面向的探討，也就是透過虛擬的過程，帶領觀眾進入設定的情境之中，進行情境和情節發展的探索和批判，進而對於戲劇情境中所呈現的問題深入地理解，或思索和尋找解決的方式。
教育劇場節目的編排可以採用各種不同的形式，各種不同的戲劇技巧的只要設計者能夠巧妙地運用，最主要的目的是讓觀眾進入戲劇情境中，以自己的觀點，同情或批判劇中人物，甚至將自己投入戲劇的情境中，以自己的行動來面對戲劇中的人物的處境。所以下列三者是不可或缺的必要元素：
1. 劇場：
教育劇場是一種劇場形式，劇場要素情節、角色、主題、語言、景觀都要具備，當然最重要的是觀眾。所以教育劇場必須具備劇場各種元素，是一種劇場表演的形式。
2. 教育目標：
劇場是人性的實驗所，所以任何主題其實都是可以容納的。但教育劇場必須針對我們要實施的對象。針對觀眾所設計的演出節目，必須打到教育的目的，所以必須先思考較目標，議題的設定是教育劇場前必先思考的。對象是誰？參與演出之後希望觀眾可以解決什麼問題?理解哪些概念?同理什麼樣的人物?如九歌兒童劇團和鄭黛瓊老師合作的《阿亮的魔術方塊》是表現單親母親的男友和兒子之間的問題。目標是希望單親的小孩能夠對於單親父母的感情問題產生同理心，可以理解和面對單親父母的感情世界。台南人劇團演出的《大厝落定》是表現原住民妻子和漢人丈夫的文化衝突。思考如何面對觀眾，設定適切的教育目標，是教育劇場必要的步驟。
3. 觀眾的積極參與：
觀眾的參與是教育劇場是否成功的指標，設計在戲劇進行之中能留下議題討論的空間，甚至將所有觀眾都變成劇中人物，讓觀眾自然而然地成為戲劇行動中的成員，並以角色的身分來和演教員對話。擔任劇中角色的演教員必須營造戲劇氛圍和創造觀眾進入戲劇行動旋轉門，引導觀眾能夠以戲劇行動劇進入戲劇演出之中，也能以戲劇行動離開演出的情境，讓觀眾能自在、自願地參與戲劇行動。
一、引導技巧：讓身體具有表現的能力
(一)靜像劇面：透過肢體來表現一個詞、一種情境、一個文句、模擬一種狀況、表現一種情緒等。
1. 活雕像：由一個人當材料，讓現場的參與者來雕塑。
2. 單人劇面：動物、貧窮、失望、沮喪、彩券中獎一千萬、奧運冠軍、飢餓...
3. 雙人劇面：快樂、悲傷、sars、台灣的治安、台北的交通、渴望、崇高、威嚴……
4. 多人劇面：愛情、結婚、逃離、信任、金錢、家庭、冷戰、懷疑...
二、發現議題
(一)議題的內容：
1. 九年一貫課程的六大議題：
˙資訊教育
˙環境教育：
˙兩性教育：建中的畢業紀念冊
˙人權教育
˙生涯發展教育
˙家政教育
2. 從日常生活中尋找議題與衝突：
˙升學壓力
˙作業太多
˙人際關係
˙職業選擇
˙親子問題
˙親師問題
三、以靜像劇面形成議題與衝突
(一)尋找問題點：從議題中尋找問題或衝突點，並以靜像劇面表現出來。
(二)尋找解決方式：從問題和衝突畫面中思考議題的可能的解決，並以靜像表現出來
(三)劇面轉換：從上面兩個靜像中，找到解決必要的過程並以靜像來呈現，解決的方法，或找到另一種思考途徑的來面對挫折與問題。
四、教育劇場實做
(一)故事大綱：
小如是國一的學生，小琦很粘人又很需要別人照顧，因為小如天生喜歡照顧別人，所以小學一年級到六年級她和小琦一直都是最好的朋友。升上國中後，因為小琦比較不理想和小如不在同一班，所以小如很快地和同班同學小璇變成了最好的朋友，小琦也常來找小如，她們的感情也沒什麼變化，只是兩人經常為了找小如玩而有所衝突。以往彼此之間都回會退讓，小如也都和她們相安無事，但這次因為一次小琦的生日party和小璇的共同功課的衝突，小如和兩個最好同學之間的感情都快無法維持了，小如在兩者之間不知如何處理這一次的衝突。
