    宜蘭縣廣興國小九十四年「口腔保健」家長研習實施計畫

一、依　　據：一、本校健康促進學校計畫辦理。

              二、本校健康促進學校計畫籌備會議決議。

二、目　　的：
    增進家長口腔衛生知能，指導家長建立口腔保健觀念與態
      度，學習正確潔牙方法，進而提高對牙齒的重視及愛護，並
      提昇餐後潔牙比率及齲齒矯治率。

三、主辦單位：廣興國民小學學務處

四、辦理時間：九十四年八月三十日上午九點

至十一點。

五、辦理地點：本校師生活動中心
六、研習人員：國小低年級家長40人
七、研習課程：課程內容包含：

1. 口腔保健的重要
2. 貝氏刷牙法
3. 認識學童口腔常見問題及處理
	時間
	課程名稱
	課程講授人

	9：00~11：00
	乳牙及恆牙的重要性
	劉乙諴醫師

	
	口腔保健的重要
	劉乙諴醫師

	
	貝氏刷牙法
	劉乙諴醫師

	
	口腔外傷的處理
	劉乙諴醫師


九、預期效果：
    經由專題宣導，使學童家長了解口腔保健的重要性並提高餐後及睡前潔牙率、齲齒矯治率，愛惜自己及學童牙齒及自我照護能力。

 十一、經費概算：由健康促進學校相關經費支應。

	編號
	項目
	數量
	單位
	金額
	合計

	1
	講師鐘點費
	1
	節
	1600
	1600

	總計
	新台幣：壹仟陸佰元整


十二、本計畫經校長核可後實施，修正時亦同。

承辦人：        學務組長：      教學事務主任：        校長：       
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