1、 主題名稱： 青春情事  
2、 實施年級：高年級  
3、 構思： 高年級的學生，身心發展進入青春期，對異性開始產生興趣，常有不尊重異性行為。設計本單元的目的是希望學生能分析與異性相處合宜的行為，從了解異性的想法、感受和期望中，學習以合宜、有禮的行為與異性相處。

4、 課程架構圖

                                  青春情事
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五、教學流程
	節次

	教學目標
（能力指標號）

	教學內容要點

	一
	1. 探討目前班上同學與異性相處的模式
2. 學習在與異性相處中
表合宜、有禮的行為、避免不尊重的騷擾和侵害行為。
	1.探討目前班上同學與異性相處的模式
a.說明青春期心理發展的特徵：對異性產生興趣、想要與異性交朋友
b.與異性相處中尊重隱私的行為：如善意而恰當的身體碰觸、不偷看他人物品或身體，若要借閱他人物品能經過主人允許、不道人長短而能稱讚他人優點等行為
c.與異性相處不尊重隱私的行為：如嘲笑他人身體缺陷、偷看他人物品或身體、讓人感到厭惡緊張的身體碰觸等行為

	二
	2.了解異性期望的相處模式

3. 學習在與異性相處中表合宜、有禮的行為、避免不尊重的騷擾和侵害行為。

· 異性相處中表現合宜、有禮的言語.
·  學習在與異性相處中表合宜、有禮的行為、避免不尊重的騷擾和侵害行為。
＊學習適度關心與尊重
同性或異性的方法，且明瞭關心與尊重對於人際關係的影響
4. 反省自己與異性相處的模式
＊學習在與異性相處中表
合宜、有禮的行為、避免不尊重的騷擾和侵害行為。

	2.了解異性期望的相處模式
a.上台發表訪問或觀察結果
b.發表異性相處中尊重的行為
c.發表異性相處不尊重的行為
d.對於異性尊重或不尊重行為的感受
e.期望與異性相處的模式
3.能與以異性相處中表現合宜、有禮的行為
a..異性相處中表現合宜、有禮的行為：如不碰觸異性身體、不偷看他人物品或身體，若要借閱他人物品能經過主人允許、不道人長短而能稱讚他人優點、尊重他人想法、能體諒他人、口氣溫和、有禮的表達需求和感覺
b.角色扮演：口氣溫和、態度委婉、合宜有禮的清楚的表達需求與感覺
4.反省自己與異性相處的方式，及運用改變行為策略
a.擬定改變的行為
b. 說明改變的原因
c. 說明改變的方法

	三
	5.對於不尊重的行為表現合宜的拒絕
＊學習在與異性相處中表
合宜、有禮的行為、避免不尊重的騷擾和侵害行為。

	5.面對異性不尊重的行為表現合宜的拒絕
（1） 檢核行動改變結果
（2）分辨社會上不尊重的騷擾和侵害行為
（3）角色扮演表現合宜的拒絕：
a.保持冷靜
b.口氣堅定說NO

c.說明不舒服的感受
d.離開現場
e.拒絕時不傷及對方自尊或攻擊對方
f.尋求救助資源
g.其他


	高雄市小港區鳳鳴國小性別平等教育--青春情事學習單
年        班  姓名：
1.你與異性相處中曾做過哪些尊重別人隱私的行為？你內心的想法如何？

2.你與異性相處中曾做過哪些不尊重別人隱私的行為？你是怎麼想的？

3. 你期待怎樣與異性相處：





了解與異性相處模式
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反省自己與異性相處模式





了解目前與同學相處模式





面對異性不合宜的行為如何拒絕





與異性相處能表現合宜有理




















