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彰化縣福興鄉管嶼國民小學午餐食材總量表
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白米(學) 小米
白米(學)

白米(學) 黑芝麻粒(
白米(學)

白米(學)

烤麩
綠豆芽
青椒
彩色甜椒
蒜末
青蔥

棒腿丁
洋蔥去皮
胡蘿蔔
蒜末
雙魚柴魚片

銀吻仔魚
胡蘿蔔
玉米粒(15K
青豆仁
洗選蛋
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粗絞肉
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凍豆腐
九層塔
蒜末
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綠豆芽
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薑片
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單位：KG

用餐人數:632 用餐人數:632 用餐人數:632 用餐人數:632 用餐人數:632

營養師午餐執行秘書校     長


