瑞塘國民小學九十六學年度第一學期綜合活動學習領域小組課程研討會議記錄

日期：96年11月1日  星期四  下午3:30—5：00
地點：圖書室

主席：莊雅如                                          記錄： 何念華
出席人員簽到：

(如附件)
討論主題：

1. 主席引言：
為了準備這場研討，於是特意閱讀了「正向管教法」一書，加上這幾週研習主題針對「深度溝通表達技巧」，有更多的學習與體認。

(1) 關懷與傾聽的態度，我們往往知道但卻無法全部在行為上完成做出。

(2) 師生互動上，我們常不自覺會用否定、命令、禁止、威脅、批判(評價)、羞辱與責罵的方式對待學生，經過研習與閱讀才發現，有許多是屬於語言暴力，會提醒自己更加小心避免，並且要多用正向管教方式。
2. 在等待夥伴的同時，我們進行了「「正向管教法」一書中的兩份自評表(如附件)，檢核一下我們的班級經營風格及正向、負向語句的使用習慣，大部份傾向威權式風格，但大夥對於這個語詞的翻譯有些意見，感覺較傾向民主式風格。分別有獨裁式、權威式、放任式、冷漠式四種。各種風格將塑造出學生不同的學習行為與學習成就動機。
3. 華怡認為這份問卷的問題，有些題意是模糊不明確，令人無法做答，而且有些教學理念與作法似乎無法以某些語句含括；淑聲覺得不認同其說法即選反對；大家分享對各題內容的意見與看法。念華的想法是，帶出大家的討論應是這份問卷的用處，並且討論過程中的分享激盪才是最重要的，另外，提供一個參考架構協助教師自我評估與覺察，不同經驗的教師也有不同的體會，但是可以是一個初階的辨識方法，有些經驗欠缺的老師可能連這些思考的向度都不曾有過呢！
4. 處罰、罰寫、罰抄課文、體罰、愛的教育、教室管理，等等這些名詞與意涵，有時教師可能會混在一起而有所困擾。管教與輔導是必要的，而且要多用正向管教方式，以建立正向行為，這是積極性的作為；處罰或體罰就不是愛的教育嗎？可以確定的是，絕不可造成學生身心上的受傷，這是毋庸置疑的。
5. 大夥思考的是處罰，若能達成管教與輔導的目的且不傷害學生身心，自然是可為的方式；但是體罰或語言暴力、或處罰方式並無助益學生正向行為的建立，落入師生互動模式僵化而無效，改變者一定是教學者而非期待學生自行發生改善的囉！

6. 淑聲談到自己輔導行為偏差孩子的心情，可以看見孩子不曾有被愛的感受，不願信任他人，於是在輔導陪伴的過程中要花更多時間去接納與包容，教學者自己當然也會有情緒的負荷與壓力，但是要學會調整；時時反思自我檢視----這樣做對嗎？會不會傷害到孩子？

7. 嘉芸談到自己會體罰學生，經討論澄清後，是管教處罰採為班級服務的方式，所以大夥也做了一些討論與澄清，回到處罰若是無效，則可思考改變調整方式，否則教師更感挫敗，自我打擊更重。
8. 個案討論：不做功課的孩子---給予責罵，提醒都無效。思考：孩子無法完成功課是無法(生理因素、智力因素？待檢查？)、基礎不佳而能力欠缺？學習動機欠缺？或是自我概念已自我放棄？在行為下的內在因素也是教學者應加以覺察到才能給予適切輔導與協助的。
三、主席結論

謝謝大家花這麼多時間投入討論，事實上面對目前多元的挑戰，教師的確難為，所以總要注意法律規定，先能保護自己，再求投入教育輔導學生，做多少算多少，不愧於心，如此才能長久勝任教育工作。

四、散會(時間：  5   時   10   分)

